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NOTA INTRODUTORIA

Este documento, enquanto levantamento sobre o Estado Actual das Fruteiras Nativas
em Mocambique, contém informagédo obtida em bibliotecas, em revistas cientificas
online, em arquivos das direcbes e instituicbes de pesquisa, em entrevistas com
diferentes actores da area das fruteiras nativas, entre 0s quais investigadores,
Orgnizacbes Nao-Governamentais (ONGs), fornecedores de insumos agricolas,
produtores, instituicbes do governo e entidades interessadas no processamento e
comercializagdo das fruteiras nativas.

Embora os estudos mencionados neste relatorio representem alguns dos principais
trabalhos de investigacdo e teses no ambito das fruteiras nativas realizados por grande
parte das instituicbes de investigacdo de Mocambique, estes ndo podem ser
considerados 0s Unicos actualmente existentes, uma vez que, das diversas fontes
contactadas, houve uma minoria que, por razdes de ordem diversa, ndo pbde
disponibilizar os seus trabalhos.

Por outro lado, muitos intervenientes e actores-chave ndo foram identificados e
contactados nesta fase, que incidiu principalmente no Sul de Mocambique. A todos
aqueles que ndo tiveram voz e aos autores dos trabalhos ndo mencionados nesta que
se pretende como uma 12 edicdo de um documento dindmico, em permanente
actualizacdo, os autores pedem desculpa e compreensdo. Contamos futuramente com
uma participacdo mais alargada na preparacdo das préximas edicfes desta ferramenta.

E de referir que quaisquer informacdes adicionais sobre os documentos constantes na
presente lista poderdo ser obtidas directamente junto das instituicbes de pesquisa, dos
centros de documentacdo ou das bibliotecas das respectivas faculdades.

Na compilagéo deste relatério, houve a preocupacao de se transmitir da forma mais fiel
possivel, clara e breve, as ideias das entidades contactadas, procedendo-se, no fim, a
uma analise de Forgas, Fraquezas, Oportunidades e Ameacas (FFOA), apresentando-
se recomendacBes sobre como aproveitar as oportunidades, explorar as
pontencialidades, superar as fragilidades e reduzir ameacas, nos diferentes campos de
aplicacao das fruteiras nativas.




ENQUADRAMENTO

As espécies florestais, em particular as fruteiras nativas, jogam em Mogambique um
importante papel na nutricAo e medicina tradicional para as populagbes rurais e
representam um potencial elevado de exploracdo econd6mica, na promocao de
oportunidades de emprego e na melhoria da renda familiar das populagbes e da
economia nacional, assumindo um papel com relevancia sectorial e social para o
desenvolvimento.

A flora mocambicana € muito rica em fruteiras nativas e embora muitas delas
apresentem amplas perspectivas de aproveitamento econdémico, tanto ao nivel local
como ao nivel nacional, poucas tém sido estudadas, sendo o conhecimento técnico-
cientifico actual e de oportunidades de negécio em novas cadeias de valor bastante
incipientes, e a transferéncia da informacao e de conhecimento indigeno negligenciados.

O debate e a investigacdo na éarea das fruteiras nativas em Mogambique estd na sua
fase inicial, sendo necesséario ser alavancado através da criacdo de dialogo
multisectorial para a implementacdo de programas de domesticagdo e de exploracdo
multissectorial integrada de espécies prioritarias.

O presente documento consiste num levantamento relativo ao estado actual do
conhecimento em fruteiras nativas de Mocambique. Nele apresentam-se de forma
resumida os trabalhos de investigagdo produzidos, publicados e ndo publicados, no
ambito da tematica das fruteiras nativas de Mocambique; o0 resumo das entrevistas
realizadas aos principais actores nessa &rea; uma andlise FFOA e algumas
recomendacdes sobre como aproveitar as oportunidades, explorar as pontencialidades,
superar as fragilidades e reduzir ameacas, nos diferentes campos de aplicacdo das
fruteiras nativas.

Conclui-se que existe no pais um razoavel nimero de trabalhos de licenciatura e de
investigacdo, versando sobre os diferentes aspectos, na area de fruteiras nativas. O
interesse em realizar pesquisas visando conhecer e fazer uso das fruteiras nativas
remonta a época colonial. Apesar de sempre terem existido investigadores interessados
na area e que perante os obstaculos ndo desistiam, a verdade é que tais pesquisas



foram reportadas de forma muito reduzida até 1995, altura em que se registou um
aumento consideravel, atingindo um crescimento a partir do ano 2000.

A maior parte das pesquisas realizadas baseiam-se em estudos na area quimica
(componente medicinal e nutricional), florestal (estudos de biodiversidade, praticas
silviculturais, maneio florestal), etnobotanica e propagacdo. Outras areas, como a
conservacdo e processamento ou o controlo de pragas, apresentam menos trabalhos
realizados, contudo merecem a devida atencdo em virtude do seu impacto na cadeia de
valor das fruteiras nativas.

Com o surgimento de uma maior variedade de cursos técnicos e de ensino superior na
area dos alimentos, com o crescimento das instituicdes de investigagdo e com o
interesse do sector privado, bem como das ONGs, em valorizar 0 uso das fruteiras
nativas, surgiu a necessidade de proporcionar uma maior comunicacdo entre todos os
actores-chave e intervenientes (através de redes de partilha de conhecimentos) na
cadeia de valor das fruteiras nativas.

De modo a orientar os estudos e a preencher as lacunas actuais nas diversas facetas de
aplicacdo das fruteiras nativas, considera-se fundamental: a formagéao de quadros nesta
area; a organizacdo de seminarios periodicos de divulgacdo e de disseminacdo dos
resultados das investigacbes realizadas; a formulagcdo de programas integrando os
diferentes actores de modo a alterar o estado actual, visando-se uma investigacao que
agregue/ que confira mais valor a cadeia actual de producéo e de comercializagdo das
fruteiras nativas. Para tal, & necessario ter acesso a um documento de “linha de
base” que reuna o Estado do Conhecimento Actual, para que sirva de apoio de
trabalho, permitindo localizar o conhecimento ja adquirido e as entidades ou as
individualidades com trabalho prévio e interesse especifico.

Muitos trabalhos de pesquisa realizados andam dispersos e tanto os sistemas de registo
académicos como o0s sistemas de documentacdo das instituicdes de investigacao e
governamentais nem sempre ddo conta da riqueza ja produzida. Na tentativa de
contribuir para superar tal lacuna, o presente relatério surge como um contributo que
visa colocar o conhecimento existente ao servico do desenvolvimento e possibilitar olhar
para o futuro, desenhando linhas gerais de como as fruteiras nativas podem ser
transformadas em matéria prima de valor para a industria, gerando rendimentos.

Esta 22 Edigéo acrescenta o “1° Workshop Nacional de Fruteiras Nativas”, realizado a 9
e 10 de Setembro e que contituiu o primeiro férum alargado de discussao multissectorial
sobre fruteiras nativas no pais. S8o aqui apresentados os resumos das comunicacdes
apresentadas e um sumario das principais conclusfes do evento.
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RESUMO DAS ENTREVISTAS REALIZADAS
JUNTO DE ACTORES-CHAVE

Os investigadores entrevistados foram unanimes ao referir que Mogambique possui um
imenso potencial de fruteiras nativas, sendo que, nas diversas vertentes, a maior parte
delas continua a ser negligenciada em programas de investigacdo e, do ponto de vista
socioecondmico, sdo pouco valorizadas.

Ha um notavel optimismo quanto ao futuro da exploracdo e uso das fruteiras nativas
para diversas finalidades. Grande parte dos investigadores, citando histérias de sucesso
noutros paises, como o Brasil, acreditam que as fruteiras nativas de Mogambique
podem ser domesticadas, produzidas em larga escala e contribuirem para a economia
nacional e para o bem estar social, em formas diversificadas, deixando o estatuto actual

de serem consideradas apenas “frutos silvestres”. Para tal, é reconhecido ser
necessario o engajamento dos sectores publico e privado.

Algumas iniciativas de investigagdo em fruteiras nativas em parceria com instituicbes
estrangeiras fracassaram, devido a pouca lealdade por parte dos parceiros
internacionais, pois, ap0s 0 envio das amostras para as respectivas andlises, a
contraparte ndo se dispunha a fornecer os resultados alcangados ou, se o fazia, era
ap6s muito tempo, havendo casos de violagcao de direitos de autor, 0 que tem gerado

menor confianga nas instituicdes estrangeiras.

As linhas de pesquisa actuais incluem: avaliacdo nutricional, avaliacdo do potencial
medicinal, isolamento de componentes quimicos (composi¢cdo quimica), Oleos
essenciais, processamento, estudos etnobotanicos, métodos de propagacao, maneio de
pragas, adubacédo orgéanica, estudos de conservagao, biodiversidade, silvicultura geral e
maneio comunitario.

A insuficiéncia tanto de recursos humanos qualificados como de capacidade técnica das
instituicbes nacionais de investigacdo, aliados ao pouco finaciamento alocado para
investigacdo de espécies de fruteiras nativas e a fraca cooperagdo inter-institucional
(publico-publico e publico-privado) foram referidos como elementos que limitam a
capacidade actual da investigacao.



Actualmente decorrem trabalhos de investigacdo sobre fruteiras nativas em varias
instituicdes, nomeadamente: Universidade Eduardo Mondlane (UEM), Instituto Superior
Politécnico de manica (ISPM), Instituto Superior Politécnico de Gaza (ISPG), UniLdurio,
Universidade Pedagogica (UP), Centro de Formagdo em Frutas do IIAM do Namialo -
Nampula, Centro de Investigacdo e Desenvolvimento em Etnobotanica (CIDE), Instituto
de Medicina Tradicional (IMT) e Instituto de Investigacao Agréaria de Mocambique (IIAM),
financiados pelo governo e pelos seus parceiros, com vista a conhecer e a aumentar a
valorizacdo das fruteiras nativas nas suas diversas aplicagdes.

As entidades do Ministério de Agricultura referiram nao existirem politicas especificas
e programas delineados que visam a inclusdo das fruteiras nativas, com certa
prioridade, no sector agrario. Contudo, estas ndo estdo excluidas no seio do sector
agrario, pois tanto em programas de extensao, ecologia, maneio florestal e silvicultura,
como em tecnologia das madeiras e em bioenergia, existem espécies de fruteiras
nativas que sao incluidas nas actividades do governo, sempre que forem solicitados, de
modo a responder as necessidades das comunidades locais, nas quais determinado
programa esteja a decorrer. A titulo de exemplo, reporta-se a inclusdo de fruteiras
nativas em programas tais como: um lider comunitario uma floresta, programas de
reflorestamento e estabelecimento de florestas comunitarias. Ao nivel do Secretariado
Técnico de Seguranca Alimentar e Nutricional (SETSAN), os estudos e 0s programas
sdo direcionados para as frutas no geral, ndo havendo discriminacdo entre fruteiras
exoticas, nativas e naturalizadas.

Sobre a falta de financiamento na é&rea de fruteiras nativas, o Fundo de
Desenvolvimento Agrario (FDA) referiu que os actores do sector agrario, até entdo, ndo
tém submetido projectos nos quais visam explorar fruteiras nativas, restrigindo-se a
actividade a disponibilizagdo de mudas de fruteiras nativas, como por exemplo a
mafurra, que sdo fornecidas em alguns programas quando as comunidades locais as
incluem nas suas necessidades. Ciente dos desafios evidentes nesta area, sobretudo na
componente de propagacdo cujo conhecimento ao nivel nacional é incipiente, é do
interesse do FDA financiar projectos de fruteiras nativas.

Em Manica, no ambito do Programa Tree Seed Center da Regido da SADC, e através
do IIAM em Sussundenga, implementou-se um projecto visando a identificacdo de
variedades de massuko (Uapaka kirkiana), mais adaptadas as condi¢Bes ecoldgicas da
regido, com vista a promover a sua propagacao. Efectuaram-se, ao nivel da provincia de
Manica e Sofala, estudos socio-econdmicos com o canhu (Sclerocarya birrea subsp.
caffra) e a mafurra (Trichilia emetica), respectivamente.




No Centro de Investigacdo Florestal, Marracuene, estd em curso um programa de
estudos da maphilua (Vangueria infausta) na componente de propagacado (enxertia,
cultura de tecidos e alporquia) e de seleccdo de espécies de melhor qualidade para
diversas finalidades. Por meio da enxertia, prevé-se, futuramente, fornecer mudas e
fruta de qualidade para o preparo de sumos naturais, papas nutritivas e para a industria
de jam e licores.

Em parceria com o IIAM, a Phytotrade esta a implementar um programa com fruteiras
nativas nas suas diferentes componentes, estando interessada nas seguintes espécies
de fruteiras: mafurra (6leo da polpa e da semente), Ximenia sp. (polpa da fruta e 6leo do
carroco), canhu (polpa da fruta e 6leo de carrogo) e imbondeiro (Adansonia digitata;
polpa da fruta seca, 6leo da semente e extractos das folhas).

No ambito desse programa, a Phytotrade tem trabalhado com as comunidades locais no
melhoramento de metédos de colheita e de armazenamento da semente da mafurra e
em criar ligagbes entre as partes interessadas, nomeadamente comerciantes da fruta
fresca, da semente seca, transportadores/negociantes, produtoras de munhatse,
produtores industriais e consumidores industriais (Pequenas e Médias Empresas;
PMESs), visando revigorar a cadeia de valor da mafurra.

As linhas de pesquisa com a mafurra focam-se em: manteiga, 6leo, munhatse, bagaco e
no prolongamento do periodo de vida util da mafurra fresca. Ja se efectuou um teste de
fabrico de sabonete a base de 6leo de mafurra com bons resultados. A meta de 2012 foi
de 250 toneladas de 6leo de mafurra, esperando-se alcangar 3000 toneladas em 2017.
Experiéncias e linhas de investigacdo sobre a utilidade dos varios componentes de
interesse nas fruteiras acima descritas estdo em curso, em conjunto com laboratérios e
distribuidores Europeus. A Associacdo Industrial de Mogcambique referiu que alguns
dos seus associados, industrias de 6leos e sabfes, tém a mafurra como matéria prima
Nos seus processos. Técnicos da area do maneio florestal incluiram/ referiram, entre
as limitagOes citadas por outros sectores do Ministério da Agricultura (MINAG), que os
factores que contribuem para a fraca inclusédo de fruteiras nativas em programas de
fomento de culturas sdo os seguintes: i) a incapacidade do governo em produzir viveiros
em quantidade, que responda as necessidades da populacao, ii) o fraco conhecimentos
sobre 0os métodos de propagacdo mais adequados para as Vvarias espécies de fruteiras
nativas, iii) conhecimento limitado sobre os cuidados fitossanitarios, de modo a garantir
sementes de qualidade e, consequentemente, mudas saudaveis, iv) poucos técnicos
disponiveis a fazer acompanhamento em viveiros comunitarios e v) fraca experiéncia
dos técnicos na producao de mudas de espécies nativas. As comunidades locais, em
conjunto com o0s técnicos, ddo prioridade a fruteiras exdéticas devido a sua rapida
frutificacdo, abundancia de conhecimento documentado sobre estas e sobre as suas ja
estabelecidas cadeias de valor.



O sector privado observa a area das fruteiras nativas com bastante entusiasmo, uma
vez que hd um grande mercado para frutas nativas e produtos derivados destas, sendo
que a producdo actual ndo responde a demanda do mercado nacional. E assim
reconhecida a necessidade de inclusédo das fruteiras nativas na lista de areas relevantes
para financiamento por parte dos programas do governo. A titulo de exemplo ilustrativo,
e sem objectivo publicitario, a marca Gutsamba ja& estd na linha de alguns
supermercados ao nivel da Cidade de Maputo, perspectivando explorar outros canais de
venda.

Quanto aos padrdes de qualidade dos produtos processados, estes sdo garantidos
pelos laboratérios ao nivel do Ministério de Saude. De facto, constatou-se a
inexisténcia, até entdo, de normas especificas estabelecidas por parte do Instituto
Nacional de Normalizagéo e Qualidade (INNOQ), no que diz respeito as fruteiras nativas
e aos produtos processados a base destas, tendo este organismo mostrado bastante
interesse em conhecer os anseios do sector privado, de modo que juntos possam
garantir maior qualidade na cadeia de valor das fruteiras nativas.

Mesmo relativamente ao sector privado, no caso especifico da marca Gutsamba, 0s
criadores da marca mostraram o interesse em ver 0s seus produtos certificados pelo
INNOQ, contudo referiram que ha a necessidade de implementar algumas melhorias no
desenvolvimento dos produtos e na concepg¢éo das instalacdes de producédo, visando
nao s6 incrementar a qualidade da produgdo, mas também, a capacidade de producao
(das actuais 1000 garrafas para cerca de 3000 garrafas de licor anuais), estando
actualmente a trabalhar com Organizacdes N&do-Governamentais (ONGS) interessadas e
buscando parceiros com experiéncia comprovada e estabelecida.

Ha iniciativas de propagacdo e de cultivo de fruteiras nativas por parte de alguns
produtores e investigadores (Sr. Obed Valoi em Matola e o Jardim JBL em Zimpeto).
Estas iniciativas contribuirdo para responder a necessidade emergente de matéria prima
para as unidades de processamento que, actualmente, recorrem unicamente as coletas
de frutas, feitas pelas comunidades locais nos locais de sua ocorréncia natural em
abundancia.

Outros actores do sector agrério, provedores de equipamentos e insumos agricolas,
referiram ser um desafio investir na area de fruteiras nativas, argumentando que ha
capacidade técnica para o efeito. A Agrifocus, fazendo referéncia a experiéncias
resultantes de outros projectos dos quais foi possivel tirar ligdes valiosas, referiu que vai
ser necessario: muita dedicacdo, apoio financeiro, investimento em marketing,
divulgacdo das espécies nativas e dos beneficios do desenvolvimento das fruteiras
nativas em termos nutricional, medicinal, industrial, etc.




Nesta grande forca de vontade do sector privado, observa-se uma aparente indiferenca
por parte de algumas institugdes do Estado, cujo papel € alavancar o negécio, sendo a
situacdo mais incobmoda quando alguns desses viram 0s seus projectos ndo-aprovados,
ndo por uma falha técnica ou incoeréncia do mesmo, mas pela percepcao por parte de
alguns governantes em estar-se a voltar aos tempos primitivos de “colecta de frutos
silvestres”, por motivos ndo esclarecidos. Casos como este demonstram haver pouco
conhecimento sobre o potencial alimentar, nutricional e econémico das fruteiras nativas,
devendo estas ndo serem rotulados apenas como ultimo recurso em épocas de seca e
de fome ou como frutos de pessoas do campo, mais sim como componente alimentar da
dieta ao nivel do pais, pois estudos demonstram que muitas destas fruteiras nativas sao
ricas em antioxidantes, minerais, substéncias quimioterapelticas e vitaminas que,
guando incorporadas na dieta, melhoram a saude e a qualidade da vida humana.

Ao nivel do Ministério da Industria e Comércio, somente a mafurra esté incluida na
lista de prioridades de comercializagdo, segundo o Plano Integrado de Comercializacdo
Agricola (PICA). Nao existe qualquer registo sobre comercializagédo e processamento de
fruteiras nativas, com excepcao de Inhambane, onde ha indicacdo de existéncia de uma
micro industria de Processamento de Carnes e Licores; a Unica confirmada nos registos
da Direccao Nacional de Industria e a Associagdo Amumade. Ambas produzem licores e
jams a base das frutas nativas massala e maphilua, sendo tais produtos comercializados
nos mercados locais e na Cidade de Maputo.

Em Maputo identificou-se a Agronegdcios, fornecedora da marca Gutsamba, que opera
numa unidade em Matola-rio e que usa nos seus processos de fabrico de licor e de jams
as frutas: massala (Strychnos spinosa), cereja (Prunus avium), maphilua (Vangueria
infausta), tamarindo (Tamarindus indica) e malambe (Adansonia digitata).

O Instituto para Promocdo de Exportacfes (IPEX) referiu que ndo existerm dados
sobre a exportacdo das fruteiras nativas ou dos seus derivados, ndo havendo, portanto,
registos sobre as mesmas. Ao nivel do Instituto Nacional de Estatistica (INE) e da
Direccdo Nacional de Economia do MINAG, estdo disponiveis registos sobre o
namero de exploragbes existentes de apenas 2 fruteiras nativas: mafurra e
macaniqueira (Ziziphus mauritania), sendo descrito o nimero de exploracdes ao nivel
nacional e por provincia, baseado-se em dados do censo Agropecuério 2009-2010, nos
guais a mafurra se destaca com 490364 exploracbes e a macanigueira com 236018
exploracdes.

A espécie com maior numero de arvores é a mafurreira, com cerca de 2160186, estando
mais de 50% destas arvores concentradas na provincia de Inhambane, com o total de
1124764 é&rvores, seguida da macaniqueira com 1050214 arvores, estando a sua maior
concentracao, acima de 50%, na provincia de Tete, com 614055 arvores de fruta.
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ANALISE FFOA:
FORCAS, FRAQUEZAS, OPORTUNIDADES E AMEACAS

A andlise sobre o estado de exploragdo e aproveitamento das fruteiras nativas requer
uma visao detalhada sobre as diversas areas de abordagem. Neste relatério, os pontos
analisados estdo centrados nas areas de investigacdo, producdo, processamento e
comercializacdo, numa perspectiva de cadeia de valor.

Forcas

Grande diversidade de espécies de fruteiras nativas existentes no pais.

Condi¢des edafocliméticas e ecoldgicas adequadas a elevada producéo e
gualidade.

Estudos realizados que demonstram que as fruteiras nativas mogambicanas
apresentam elevado potencial para varios usos (alimentacao, medicina, inddstria
de cosméticos, materiais de construgcdo, madeira, extrac¢do de 6leos essenciais,
entre outros).

Muitas fruteiras nativas s@o protegidas por crengas e mitos tradicionais.

O potencial de muitas das espécies é reconhecido pela populagdo e o consumo
de algumas espécies esta enraizado nas dietas de algumas comunidades.

Existéncia de institutos publicos de formacédo em fruticultura e de associaces de
fruticultores.




Fraquezas

Poucos estudos realizados a nivel nacional quanto as diferentes aplicagfes de
fruteiras nativas.

Insuficiente capacidade técnica das instituicdes nacionais de investigacdo e de
processamento.

Insuficiéncia de técnicos capacitados nas diferentes areas de investigacéo
necessarias.

Falta de apoio técnico qualificado aos produtores.

Pouco investimento aplicado na investigacao e implementacdo de projectos, com
vista & valorizagao das fruteiras nativas.

Reduzida capacidade financeira para investimento dos pequenos fruticultores,
nomeadamente tendo em conta o elevado custo de implementacdo e tempo de
entrada em producao.

Cadeias de valor pouco desenvolvidas.

Capacidade de producdo e processamento (muda, frutas) ndo responde as
necessidades do pais.

Pouca valorizag&o das fruteiras nativas ao nivel das comunidades urbanas e nas
politicas socio-econdmicas do pais.

Desconhecimento e falta de regulamentacdo de normas sanitarias e de
gualidade.

Pouco conhecimento sobre as fruteiras nativas de Mogambique, documentado e
publicado.

Fraca cooperacéo entre instituices de investigacdo e entre grupos de interesse
nas fruteiras nativas (investigador, agricultor, comerciante).

Fraca divulgacdo do conhecimento existente.

Auséncia de leis publicas nacionais que regulam a movimentacgéo, além fronteira
de fruteiras nativas ou produtos derivados destas.

Rede de transportes ineficaz, resultando em deterioragdo de muitos frutos e
matéria prima; facilmente pereciveis.

Técnicas de agroprocessamento das comunidades locais pouco desenvolvidas.

Auséncia de registos sobre a comercializacdo de fruteiras nativas.



Oportunidades

Grande interesse por parte dos investigadores em estudos de pesquisas sobre
as fruteiras nativas.

Grande mercado para comercializacéo de fruteiras nativas, sem necessidade de
muitos gastos com marketing.

Boas oportunidades para investir no processamento de fruteiras nativas, pois ha
poucas unidades de processamento de fruteiras nativas.

Disponibilidade de recursos: terra aravel, agua e insumos agricolas no mercado
nacional, para producdo de fruteiras nativas.

Existéncia de instituicbes (FDA, FNI) que financiam projectos na area das
fruteiras nativas.

Valorizacao das fruteiras nativas ao nivel das comunidades rurais.

Fronteira com paises que detéem conhecimento e apresentam avancos em
estudos e aplicacbes de fruteiras nativas (muitas das mesmas espécies
existentes em Mogambique), potenciando cooperagao.

Possibilidade de estabelecer parcerias de parceiros internacionais, com
experiéncia estabelecida na investigagdo, producdo, processamento e
comercializacdo de fruteiras nativas.

Disponibilidade de instituicdes nacionais e ONGs para serem envolvidas na
cadeia de valor de fruteiras nativas, em cooperacdo, com vista a alavancar a
investigacdo e a comercializacgéo de fruteiras nativas.

Grande mercado nacional e internacional para fruteiras nativas.
Perspectivas de aumento de consumo.
Possibilidades de diferenciagéo e valorizagdo por origem.

A tematica das frutas nativas encontra-se actualmente na agenda cientifica
nacional e o seu potencial € conhecido pelas cupulas organizativas.




Ameacas

Desconhecimento por parte dos governantes.

Falta de implementacdo de normas e leis nacionais para a exploracdo de
fruteiras nativas, que possa garantir maior proteccao.

Dependéncia do estrangeiro para fornecimento de material de propagacgédo, que
podera ser desadequado as condi¢des do pais.

Grande interesse de fruteiras nativas nacionais por entidades internacionais.
Competicdo com paises vizinhos que detéem as mesmas fruteiras nativas.
Vulnerabilidade das fronteiras nacionais.

Deslealdade no fornecimento de resultados, por parte de alguns parceiros de
investigacao internacionais.

Manipulacdo de mercados e preco por parte dos actores envolvidos na producdo
de fruteiras exéticas.

Auséncia de indUstria de processamento, necessaria em caso de excesso/picos
de producéo.

Muitas fruteiras nativas sdo protegidas por crencas e mitos tradicionais.
Aumento da incidéncia de pragas e doencas fungicas.
Procura e abate excessivo destas espécies por multinacionais farmacéuticas.

Ocorréncia de desastres naturais, como cheias e secas e instabilidade politica.




RECOMENDACOES SOBRE COMO
APROVEITAR AS OPORTUNIDADES,
EXPLORAR AS POTENCIALIDADES,
SUPERAR AS FRAGILIDADES

E REDUZIR AS AMEACAS

Actualizar os inventarios florestais em regides com alta biodiversidade de
fruteiras nativas.

Desenhar e implementar programas integrados, visando maximizar 0 uso e
explorar as potencialidades de cada espécie de fruteiras nativas.

Investir em awareness e marketing baseado em estratégias locais.

Identificar fruteiras mais relevantes ao nivel econdmico e adotar medidas para a
sua domesticacdo e producdo em larga escala.

Desenvolver programas de seleccdo de material genético adaptado, de producéo
de mudas e melhoramento nas técnicas de propagacdo e uso de insumos
agricolas, visando reduzir ou eliminar doencgas ou pragas.

Investir em técnicas de producdo, com vista a reduzir os custos.
Aumentar a capacidade actual de processamento.

Identificar as fruteiras mais relevantes para comunidades locais e criar
mecanismos para integra-las nas estratégias de geragéo de rendimentos.

Implementar programas de formacéo de estudantes de ensino médio e superior,
e de técnicos, em diferentes areas aplicaveis a fruteiras nativas.

Criar a alavancar politicas para financiamento de projectos e aumento da
capacidade de financiamento nas instituicdes que os implementam actualmente.




Aumentar financiamento para a investigacdo nomeadamente, equipamentos
laboratoriais e de campo.

Documentar o conhecimento local sobre fruteiras nativas (estudos etnobotanicos)
e criar mecanismos de divulgacdo do conhecimento existente.

Garantir que todas as teses, relatérios e trabalhos técnico-cientificos sejam
registados e depositados nas bibliotecas das instituicdes.

Criar um mecanismo (Plataforma em rede) de comunicacdo entre os actores
intervenientes no sector de fruteiras nativas.

Aprovar leis que regulem a exportagdo e importacdo de fruteiras nativas nas
suas diferentes formas (mudas, sementes, frutas, produtos derivados, partes
para diversos fins, incluindo uso medicinal).

Criar mecanismos que visam regular a importacdo e exportacdo de produtos
manufacturados a base de materiais de fruteiras nativas.

Estabelecer um sistema de transporte eficaz para as regides de maior ocorréncia
de fruteiras nativas.

Implementar métodos de conservagdo e embalamento resistentes ao calor e
outros factores que podem interferir na qualidade, durante o seu manuseio.

Incluir fruteiras nativas em estudos realizados ao nivel das direc¢des provinciais
e distritais de actividades economicas.

Estabeler parcerias win-win entre as instituicbes interessadas, nacionais e
internacionais.

Influenciar os orgaos de tomada de decisdes politicas na criagdo de mecanismos
gue regulem a investigacdo, promocdo e producdo e consumo de fruteiras
nativas.

Fortalecer as instituicbes nacionais de investigacdo e aumentar a exigéncia no
cumprimento dos acordos delineados nos programas de cooperacao.

Manter a tematica das fruteiras nativas nas agendas politicas nacionais, como
estratégia de promocao de seguranca alimentar e nutricional e de interesse na
medicina tradicional. Reforgar a exploragéo das fruteiras nativas nas prioridades
nas politicas e programas agrarios nacionais.
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O grafico ilustra a diferenca de frequéncia com que cada um dos ‘fermos” é referenciado.
Apresentam-se os 10 “termos” com maior diferenga entre tipo de abordagem, de um total de 71
“termos” procurados.




Percentagem na qual cada espécie de fruteiras nativas esta

citada nos trabalhos consultados.

“Outras espécies” apresentam um
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CONSIDERACOES FINAIS
“MENSAGENS PARA LEVAR PARA CASA”

Existe interesse e trabalho em fruteiras nativas realizado principalmente ao nivel
de investigacao nas Universidades.

O sector privado (produtores, processadores e comerciantes) esta pouco
envolvido, ndo existindo cadeia de valor para fruteiras nativas.

As espécies mais estudadas sédo a Vangueria infausta (maphilua), a Sclerocarya
birrea (canhu), a Strychnos spinosa (massala) e a Trichilia emetica (mafurra).

As éareas de maior foco séo sistemas de maneio florestal e utilizacdo medicinal,
principalmente ao nivel de trabalhos académicos publicados.

O processamento e a producdo sdo areas pouco estudadas mas frequentemente
referidas como prioridades.

A andlise FFOA coloca responsabilidade nos governantes e politicas para o
desenvolvimento do sector.

A importancia do sector privado e as dificuldades que enfrentam foram temas
mencionados pelos entrevistados.

A larga maioria dos actores contactados mostrou interesse no tema e gostaria de
ser contactado em futuras iniciativas relacionadas.




RESUMOS DE TESES E TRABALHOS
PUBLICADOS SOBRE FRUTEIRAS NATIVAS

UNIVERSIDADE EDUARDO MONDLANE

Faculdade de Agronomia e Engenharia Florestal




Levantamento de Fruteiras Nativas na Provincia de Cabo Delgado
- Estudo de Caso: Distrito de Quissanga

Bernardo Manguele Jossai Chauca
2014
Supervisora: Angela Remane

Faculdade de Agronomia e Engenharia Florestal, Universidade Eduardo
Mondlane

O presente trabalho teve como objectivo a identificagéo e estimativa da abundéancia das
fruteiras nativas, bem como a avaliacdo da importancia socioeconémica das fruteiras
nativas e naturalizadas no distrito de Quissanga. Fez-se a identificacdo das espécies no
campo e posteriormente a confirmacdo no Herbario da Seccdo de Boténica do
Departamento de Ciéncias Biolégicas da Universidade Eduardo Mondlane (UEM).
Entrevistou-se a populagéo local e vendedores de frutas nativas. Foram identificadas 18
espécies: Sclerocarya birrea, Annona senegalensis, Ancylobotrys petersiana, Hyphaene
coriacea, Phoenix reclinata, Adansonia digitata, Ceiba pentranda, Ehretia amoena,
Strychnos madagascariensis, Strychnos henningsii, Tamarindus indica, Trichilia emetica,
Anzanza garkeana, Vangueria infausta, Zanha africana, Dombeya shupangae, Grewia
micrantha e Vitex doniana. Descreveram-se 0s seus usos / a sua utilidade, a sua
comercializacdo e conservacgao.




Determinagédo dos Redimentos Médios Anuais, Relag&o entre o
Tamanho do Fruto e a Producéo na Vangueria infausta (Maphilua)

Declério Moises Sebastido Mucachua
2013
Supervisora: Angela Remane

Faculdade de Agronomia e Engenharia Florestal, Universidade Eduardo
Mondlane

A Vangueria infausta € uma das espécies nativas de Mogambique com grande valor
alimentar, medicinal e socioeconémico, mas pouco se sabe sobre o seu nivel de
produgcdo em Mogambique, nomeadamente sobre os factores que influenciam o seu
nivel de producéo e se apresenta ou ndo alternancia de producéao.

Este estudo teve como objectivos: conhecer os rendimentos médios de Vangueria
infausta, dos anos 2004, 2005 e 2006; conhecer a relagcéo entre o tamanho do fruto e a
producdo e verificar se existe alternancia de producdo desta fruteira. O estudo que
incluiu um tamanho de amostra igual a 45 foi realizado no Centro de Investigacdo
Florestal (CIF), distrito de Marracuene, provincia de Maputo. Os resultados
demonstraram que o ano de 2004 mostrou menor produgdo média de frutos de
Vangueria infausta e que o ano de maior producdao média foi 2006, verificou-se
alterndncia em 47% das arvores, e, estaticamente, o peso médio dos frutos foi
influenciado somente pelo comprimento médio.




Avaliacédo da Aplicabilidade de Algumas Espécies Vegetais Nativas
na Fixacao do Solo

Pedro Venéancio Wate
2012
Supervisora: Romana Rombe Bandeira

Departamento de Engenharia Florestal, Faculdade de Agronomia e
Engenharia Florestal, Universidade Eduardo Mondlane

Nos arredores da Cidade de Maputo, varios bairros enfrentam problemas de erosao
laminar e ravinal, verificando-se a remocdo dos horizontes A e B das camadas
superficiais do solo pelas ac¢des do vento e da agua. Este trabalho, realizado na zona
de Costa de Sol, Distrito Kamavota, Cidade de Maputo teve como objectivo fornecer
informagdes sobre as espécies nativas que possam permitir uma efectiva recuperacao e
proteccao das areas afectadas pela erosao ou que reclamam pela reabilitacéo.

Testaram-se seis espécies nativas: Annona senegalensis, Albizia versicolor, Mimusops
caffra, Sclerocarya birrea, Syzygium cordatum e Trichilia emetica. Para cada espécie
foram selecionadas 40 sementes, totalizando 240 para todo o experimento. De modo a
estimar o crescimento das plantas, usou-se uma régua graduada em centimetros e um
paquimetro para a analise do crescimento do didmetro. Mediu-se a extensdo da
estrutura radicular, comprimento e producdao total da massa das raizes finas a 30 cm de
profundidade.

Combinando todos os atributos, as espécies Albizia versicolor, Trichilia emetica e
Syzygium cordatum sobressairam oferecendo maior potencial no uso, em accdes de
reducao de deslizamento de terra.




Teste de Qualidade e Efeito de Pré-Tratamentos Germinativos na
Vangueria infausta Burch

Alberto Manuel Luis
2011
Supervisora: Angela Remane
Co-supervisora: Cacilda Joao Chirinzane

Departamento de Producéo e Proteccao Vegetal, Faculdade de Agronomia e
Engenharia Florestal, Universidade Eduardo Mondlane

A Vangueria infausta € uma fruteira nativa com um valor socioecondmico significativo
nas comunidades rurais de Mogambique. A sua germinagéo é afectada pela dorméncia
do tegumento dificultando-a. Este estudo teve como objectivo avaliar a qualidade e o
efeito de diferentes pré-tratamentos germinativos em dois lotes de sementes (2005 e
2008) de Vangueria infausta, na sala de germinacéo e no viveiro. O estudo foi realizado
no CIF em Marracuene.

Foram efectuados 6 tratamentos: controlo, imersdo em agua 24 horas, imersdo em agua
48 horas, imersdo em agua quente a 80° durante 3 minutos, seed gun e escarificacéo
manual, sendo os parametros analisados o0s seguintes: o conteudo de humidade, o
namero de sementes/kg, a percentagem de germinacao e a velocidade de germinacao.

No lote de 2008, o melhor pré-tratamento para quebrar a dorméncia da semente na sala
de germinacgédo foi a escarificacdo manual e no viveiro a imersdo em agua durante 24
horas enquanto que para as sementes do lote de 2005, quer na sala de germinacéo
CcOmo no viveiro, os pré-tratamentos nao tiveram efeitos significativos na germinacéo das
sementes de Vangueria infausta.




Testagem de Diferentes Métodos de Garfagem na Massaleira
(Strychnos spinosa Lam.)

Nelson Candido Guambe
2011
Supervisora: Angela Loforte Remane
Co-supervisora: Cacilda Joao Chirinzane

Faculdade de Agronomia e Engenharia Florestal, Universidade Eduardo
Mondlane

A espécie Strychnos spinosa Lam (massala) € uma fruteira nativa muito abundante em
varios ecossistemas da floresta aberta de miombo, de Mogambique Os frutos s&o
obtidos através da exploracdo extrativista pelas populagdes locais. Esta fruteira, apesar
de ter despertado crescente interesse nas zonas rurais, apresenta poucas informacdes
tecnolégicas apropriadas de propagacéao vegetativa.

Este experimento conduzido no CIF, em Marracuene, incluiu 60 mudas enxertadas e
teve como objectivo avaliar a viabilidade de enxertia de mudas de massaleira pelos
métodos de garfagem: por fenda a inglés simples, por fenda a inglés complicado, por
fenda cheia e por fenda a cavalo.

Da experiéncia efectuada os resultados evidenciaram a viabilidade da propagacéo da S.
spinosa, pelos métodos de garfagem testados, sendo os resultados os seguintes: 40%,
60%, 66.7% e 80% dos enxertos vidveis para garfagem por fenda a inglés complicado,
garfagem por fenda a cavalo, garfagem por fenda a inglés simples e garfagem por fenda
cheia, respectivamente.




Efeito da Profundidade na Germinacéo das Sementes de Dialium
schlechteri, Sclerocarya birrea e Strychnos spinosa no viveiro

Fernando Paulo Macia
2011
Supervisor: Francisco Geje

Departamento de Engenharia Florestal, Faculdade de Agronomia e
Engenharia Florestal, Universidade Eduardo Mondlane

Na silvicultura, a producao de mudas florestais é uma das actividades mais importantes,
pois 0 sucesso da implantacdo e da producéo florestal esta directamente relacionado
com a qualidade das operacdes do viveiro e do seu produto, que sdo as mudas. Uma
germinagdo rapida e uniforme das sementes, seguida por imediata emergéncia das
plantulas s@o caracteristicas altamente desejaveis na formacao de mudas. Nas regras
para analise de sementes existem prescricdes para a conducdo dos testes de
germinacdo de um grande numero de espécies cultivadas. No entanto, as espécies
florestais nativas ainda sdo pouco pesquisadas, representando menos de 0,1% dos
esforgos. Este estudo serviu de base para se recomendar a profundidade de sementeira
adequada para as espécies em estudo, nomeadamente: Dialium schlechteri,
Sclerocarya birrea e Strychnos spinosa.

Para avaliar o efeito da profundidade na germinacdo das sementes das trés fruteiras
nativas no viveiro, foi usado um delineamento de blocos completamente casualizados no
viveiro do Centro de Investigacdo Florestal do Instituto de Investigacdo Agraria de
Mocgambique (IIAM) no distrito de Marracuene, em Dezembro de 2010. Os tratamentos
usados foram as profundidades de 2, 4, 6 e 8 cm. No ensaio foram avaliados a
germinacdo das sementes para a determinacdo da percentagem de germinacdo, a
velocidade e a energia de germinacdo. A profundidade ideal para as espécies em
estudo é de 2 cm para as sementes de Dialium schlechteri e Strychnos spinosa e de 4
cm para a Sclerocarya birrea, o mesmo se verificando para os restantes para
pardmetros analisados.




Praticas Agroflorestais Tradicionais Acima de 1000 m de Altitude
nas Aldeias de Nhamombe, Chua e Chinhamazizi na Localidade
de Penhalonga

Sergio Joanquim Cinco Reis
2011
Supervisor: Adolfo Dinis Bila

Departamento de Engenharia Florestal, Faculdade de Agronomia e
Engenharia Florestal, Universidade Eduardo Mondlane

Em Manica, concretamente em Penhalonga, a maior parte da comunidade local dedica-
se a pratica da agricultura em combinacdo com a exploracdo de espécies florestais,
fruteiras e animais. Este trabalho teve como objectivo geral fazer o levantamento das
praticas agroflorestais tradicionais acima de 1000 metros de altitude existentes nas
aldeias de Nhamombe, Chinhamazizi e Chua, localidade de Penhalonga, ao longo da
fronteira com o Zimbabwe na provincia de Manica.

O levantamento de dados foi feito com base num questionario onde foram usadas
entrevistas semi-estruturadas e observacdo directa nas machambas/habitacbes dos
agricultores. O questionario incluia perguntas sobre a componente das préticas
agroflorestais, principais espécies, usos da componente perene, disposicao espacial e
temporal dos componentes e principais praticas agroflorestais existentes nas aldeias.

O trabalho realizado permitiu concluir que, além das espécies animais e culturas
diversas, existem em Penholanga, igualmente fruteiras nativas exploradas como:
Uapaka kirkiana, Strychnos spinosa, Annona senegalensis, Syzygium guinense, Bridelia
sp. e Zizhupus sp.




Etnobotanica da Aldeia de Canhane: Plantas Uteis, Saberes Locais
e Tradicao

Telma Faria
2010

Edicbes Diname

A situacdo de sobreexploracdo a que 0s recursos vegetais estdo sujeitos na aldeia de
Canhane, associada as condi¢des edafoclimaticas pouco favoraveis, é responsavel pela
diminuicdo da capacidade de resiliéncia dos ecossistemas.

Reconhecendo-se como sendo de extrema importancia recuperar e/ou conservar 0s
ecossistemas da aldeia, por forma a garantir os bens e servicos que estes prestam a
comunidade local, este livro fornecem dados Uteis sobre as comunidades vegetais
envolvidas, incluindo a presenca de espécies de fruteiras nativas, por forma a garantir o
maneio e uso sustentavel dos seus recursos e a valorizagdo e aproveitamento do
conhecimento empirico da comunidade local.

Sao apresentadas 65 espécies botanicas das quais 62 foram citadas como sendo Uteis
para a comunidade, classificadas de acordo com as formas de uso e aplicacdo em
medicinais (81,5%), alimentares (47,7%), ritualisticas (44,6%), madeireiras (27,7%),
ornamentais (16,9%), medicina veterinaria (15,4%), artesanato (13,8%), téxteis e
combustiveis (10,8%) e forrageiras (9,2%). S&o ainda fornecidos dados sobre a sua
abundancia, periodos de floracédo e frutificacdo, formas de propagacéo, e medidas de
conservacdo adoptadas.




Avaliacédo da Resposta a Diferentes Formas de Germinagao de
Mapsilo (Vangueria infausta Burch)

Anténio Jorge
2009
Supervisora: Angela Remane

Departamento de Producéo e Proteccao Vegetal, Faculdade de Agronomia e
Engenharia Florestal, Universidade Eduardo Mondlane

As espécies de fruteiras nativas possuem um valor relevante nas zonas rurais de
Mogambique, devido ao seu valor nutricional e medicinal. Este estudo efectuado no CIF,
Marracuene, teve como objectivo avaliar a resposta da Vangueria infausta submetida a
diferentes formas de germinagdo. Foram investigados quatro tratamentos,
nomeadamente: cisdo da semente com material contundente; imersao da semente em
agua por 48 horas com mudanca de agua apos 24 horas; imersdo da semente em agua
guente a 60-65° C e o controlo, efectuados na sala de germinacao (laboratério) e no
viveiro.

Tanto na sala de germinagdo como no viveiro, a taxa de germinac¢do ndo foi além de
50%. A melhor condicdo de germinacgdo verificou-se no tratamento efectuado com a
cisdo da semente usando material contundente (martelo), atingindo 40% na sala de
germinacgéo e 48% no viveiro.




Utilizacdo de Madeiras Nativas Mogcambicanas na Producéo de
Instrumentos Musicais. Estudo de Caso: Madeiras para Marimbas

Clérica Lisangela dos Mucudos
2009
Supervisora: Lidia Brito

Departamento de Engenharia Florestal, Faculdade de Agronomia e
Engenharia Florestal, Universidade Eduardo Mondlane

Em Mocgambique sdo conhecidas mais de 100 espécies de madeiras nativas, para
diversos usos, sendo que um numero reduzido é usado no fabrico de instrumentos
musicais. Os fabricantes recorrem geralmente a espécies especificas que, é sabido
historicamente, Ihes conferem sons e timbres que tornam a musica agradavel, pois
acreditam que possuem qualidades excelentes e caracteristicas sonoras Unicas, dando
pouco espacgo para busca de alternativas. A falta do conhecimento das propriedades
tecnolégicas da madeira, que permitem compreender as propriedades acusticas,
impedem que as substituam por madeiras com caracteristicas similares.

Este trabalho, feito a base de dados colhidos nas provincias de Maputo, Inhambane e
Sofala, teve como objectivos: identificar espécies madereiras nativas utilizadas
tradicionalmente para o fabrico de instrumentos musicais, comparar as suas
propriedades fisicas e mecénicas e propor as espécies com madeira de melhor
gualidade e propriedades para o fabrico de instrumentos musicais, promovendo assim
as madeiras nativas de Mocambique.

Foram identificadas 22 espécies madereiras usadas por fabricantes de marimbas, tendo
sido consideradas de boa qualidade para a producdo de instrumentos musicais. Das
espécies identificadas, salientam-se duas espécies nativas usadas como fruteiras:
Strychnos spinosa e Trichilia emetica.




Mudanca na Composicéo de Espécies na Regido do Corredor de
Beira

Cossa de Miranda Filipe
2008
Supervisor: Almeida A. Sitoe
Co-Supervisor: Bernard S. Guedes

Departamento de Engenharia Florestal, Faculdade de Agronomia e
Engenharia Florestal, Universidade Eduardo Mondlane

Em Mocambique, os inventarios florestais nacionais reportam mudancgas na cobertura
florestal de diversos tipos florestais, particularmente em redor das grandes cidades, ao
longo dos corredores de desenvolvimento e em ecossitemas frageis tais como matagais
e florestas costeiras, devido a actividade agricola (intinerante e comercial) e a recolha
de lenha e de carvéo.

Este trabalho teve como objectivo principal avaliar as mudangas na composi¢cdo de
espécies associadas as mudancas na cobertura florestal, nos distritos de Dondo,
Nhamatanda, Gondola e Manica, ao longo do Corredor de Beira.

No Corredor de Beira foram discriminadas trés coberturas florestais: alta, média e baixa
e estudou-se a composicdo especifica de cada cobertura. Foram identificadas um total
de 170 espécies vegetais, das quais algumas fruteiras nativas, tais como: a Sclerocarya
birrea, a Strychnos spinosa, a Strychnos madagascariensis, a Syzygium cordatum, a
Tabernaemontana elegans, a Tamarindus indica e a Uapaka kirkiana.




Germinacdo da Semente de Dialium schlecheteri no Laboratorio do
CEF

Tomés Fernando Bastique
2008
Supervisor: Doutor Adolfo Dinis Bila

Departamento de Engenharia Florestal, Faculdade de Agronomia e
Engenharia Florestal, Universidade Eduardo Mondlane

A dificuldade de propagar vegetativamente as arvores de espécies florestais representa
um dos principais obstaculos com que se deparam aos programas de melhoramento.
Este trabalho pretendeu contribuir para o conhecimento dos métodos de quebra de
dorméncia (tratamento pré-germinativo) na semente de Dialium schlechteri, com vista a
acelerar o processo de germinacdo, garantindo a prontiddo, uniformidade e maior
percentagem de germinacdo da semente quando lancada.

O ensaio foi realizado no CEF tendo sido testados cinco tratamentos: (i) controlo; (ii)
imersdo em agua a temperatura ambiente por 24 horas; (iii) imersdo em agua quente a
temperatura de 80°C durante 3 minutos; (iv) corte do tegumento e (v) aplicagdo de
choque eléctrico.

Os resultados demonstraram que o0s pré-tratamentos choque eléctrico e corte do
tegumento, forneceram melhores resultados de germinacgdo, seguidos do tratamento em
agua quente, sendo este Ultimo aquele que é recomendado para as comunidades rurais
em virtude dos baixos custos envolvidos.




Estudo da Biodiversidade do Distrito de Chokwe

Oré&cio Pedro Chauque
2007
Supervisor: Toméas Chiconela
Co-supervisor: Armindo Cambule

Departamento de Producéo e Protecdo Vegetal , Faculdade de Agronomia e
Engenharia Florestal, Universidade Eduardo Mondlane

O conhecimento das unidades vegetais huma dada regido pode permitir uma avaliacdo
do uso e aproveitamento da terra. Em Chokwé carecem estudos sobre as unidades
vegetais, existindo poucos no ambito das gramineas e das pastagens. Este estudo teve
objectivo conhecer as espécies vegetais que ocorrem em Chdkwe e relaciona-las com
as caracteristicas do solo: pH, matéria organica, condutividade elétrica e textura.

Para a realizagédo do inventario usou-se o método Daubenmire, onde forma estudados a
frenquéncia absoluta e a percentagem de cobertura vegetal. Foram identificadas no total
105 espécies vegetais distribuidas por 35 familias. De entre essas espécies vegetais
incluem-se fruteiras nativas tais como: a Sclerocarya birrea, a Strychnos spinosa e a
Ziziphus mucronata.




Influéncia de Mitos e Regras Tradicionais no Maneio e
Conservacao de Recursos Naturais: Estudo de Caso de Goba

Inocéncio Carlos José
2006
Supervisor: Samuel J. Soto

Departamento de Engenharia Florestal, Faculdade de Agronomia e
Engenharia Florestal, Universidade Eduardo Mondlane

O conhecimento dos mitos e das regras tradicionais faz parte da vida quotidiana dos
homens, definindo e regulando o seu comportamento e posi¢do perante 0S recursos
naturais. Para que o desenvolvimento rural seja um sucesso, € importante que se
tomem em conta as diversas facetas do conhecimento. Este trabalho teve como
objectivo estudar a influéncia dos mitos e das regras tradicionais no maneio e na
conservacédo de recursos naturais em Goba.

De entre os principais recursos naturais em Goba (segundo as entrevistas), a flora
ocupa a terceira posicdo depois da dgua e da terra. No estudo constatou-se que em
Goba é expressamente proibido o corte de qualquer fruteira nativa e plantas medicinais
sem autorizagdo das autoridades competentes, no caso concreto do regulado e seus
conselheiros, proibe-se igualmente a realizacdo de queimadas decontroladas. Estes
mitos contribuem para preservacao de espécies como a Strychnos spp e a Sclerocarya
birrea.

Foram identificadas oito fruteiras nativas com diversas utilidades entre elas: a Strychnos
spinosa, a Tabernaemontana elegans, a Strychnos madagascariensis, a Vangueria
infausta, a Euclea natalensis, a Sclerocarya birrea, a Mimusops caffra e a Maytenus
senagalensis.




Plantas Medicinais: Seu Uso e Estado de Conservacéo na Vila de
Gondola - provincia de Manica

Isabel Jamisse
2006
Supervisora: Zarina Laximidas
Co-supervisor: Almeida Sitoe

Departamento de Producéo e Proteccao Vegetal , Faculdade de Agronomia e
Engenharia Florestal, Universidade Eduardo Mondlane

As plantas medicinais sdo um dos mais importantes produtos florestais ndo-madereiros
€ 0 seu uso deve obedecer a regras de gestdo e de uso sustentavel de modo a evitar a
sua sobre-exploracdo. Na vila de Gondola, o uso de plantas medicinais possui longa
histéria, mesmo com o advento de medicina convencional. O alto custo do
medicamentos e o fraco poder econémico da maioria da populagdo local faz prevalecer
o0 uso de plantas medicinais na maior parte das comunidades de Gondola.

Este trabalho foi realizado com o intuito de gerar informagéo que possa servir de base
para a consciencializacdo dos usuarios de plantas medicinais, para o fazerem de forma
sustentavel, de modo a garantir a conservacao destas espécies medicinais, valiosas ao
longo das varias geracoes.

O método aplicado foi o Diagnostico Réapido Participativo. Foram identificadas 117
espécies medicinais (uma nao identificada) de entre elas algumas usadas como fruteiras
nativas tais como: a Landolphia kirkii, a Vangueria infausta, a Tabernaemontana
elegans, a Artabotrys brachypatalus, a Sclerocarya birrea, a Senna petersiana, a
Strychnos innocua, a Annona senegalensis, a Tamarindus indica, a Strychnos spinosa, a
Ximenia caffra, a Maytenus senegalensis e a Euclea natalensis.




Analise de Modelos de Gestao dos Recursos Florestais no Distrito
de Cheringoma

Mércia Stella Mataria Cossa
2006
Supervisor: Luis Jeremias Nhamucho

Departamento de Engenharia Florestal, Faculdade de Agronomia e
Engenharia Florestal, Universidade Eduardo Mondlane

O distrito de Cheringoma, provincia de Sofala, possui um elevado potencial florestal e o
governo de Mogambique tem implementado, ao nivel nacional, 0 maneio comunitario
com vista a garantir um maior envolvimento das comunidades locais na gestdo de
recursos e partilha de beneficios. Até & época da realizacdo deste trabalho havia em
Cheringoma empresas alocadas pelo governo no sector de exploracdo de madeira. Nao
havendo um estudo documentado sobre o(s) modelo(s) de gestdo e conservagdo de
recursos florestais, surgiu a necessidade de conhecer como as comunidades locais e
empresas cooperam na gestao de recursos florestais.

O trabalho teve assim como objectivo descrever de forma analitica os modelos de
gestdo de recursos existentes no distrito de Cheringoma. Foram identificados quatro
recursos principais explorados: combustivel lenhoso, material de construcao,
alimentacéo e plantas medicinais.

O modelo de gestdo de recursos florestais em Cheringoma engloba o governo, os
concessionarios e as comunidades locais, sendo que a conservacdo de muitas das
espécies nativas de valor alimentar, medicinal e outros usos tradicionais € regulada e
condicionada por mitos e crengas.




Caracterizacédo Morfologica da Mafurreira em Chidenguele e na
Cidade de Maputo

Jose Pita Tique
2006
Supervisora: Telma Faria

Departamento de Proteccao e Producao Vegetal, Faculdade de Agronomia e
Engenharia Florestal, Universidade Eduardo Mondlane.

A mafurreira (Trichilia emetica) € uma fruteira nativa usada na obtengc&do de madeira,
fabrico de artesanato, medicina, fabrico de 6éleo, alimentacao, entre outros usos. Com
vista a explorar o seu potencial econémico, é importante que se incentive o seu cultivo e
gue sejam criadas cadeias de valor visando a sua exploracdo. Embora haja estudos
noutras componentes de mafurra do ponto de vista agronémico, esta fruteira nativa
carece de mais informacao cientifica.

Este estudo, realizado nas zonas de Chidenguele e Cidade de Maputo, teve como
objectivo, identificar morfologicamente o tipo de mafurreira que apresenta rendimentos
relativamente altos em termos de teor de 6leo e de condigbes agro-ecolégicas mais
favoraveis ao seu crescimento, permitindo fazer assim a relagéo entre as caracteristicas
morfoldgicas e o teor de 6leo presente nas sementes e fazer uma selegéo rigorosa dos
melhores tipos, associados aos respectivos ambientes agro-ecolégicos.

Os resultados demonstram que, com base na morfologia, é possivel distinguir as
mafurreiras do tipo doce das do tipo amargo, pois as primeiras apresentam a média do
diametro do fruto e do comprimento das sementes maiores. Outra caracteristica tipica
das mafurreiras do tipo amargo é que apresentam sempre o arilo vermelho enquanto
gue nas doces a cor pode variar entre 0 branco, o laranja ou o vermelho. Quanto ao teor
de Oleos, a mafurra de tipo doce (arilo branco) apresenta melhores quantidades de 6leo
em relagdo as restantes. Os factores edafo-climéaticos ndo interferiram nas diferengas
morfolégicas onservadas entre as mafurreiras de Chideguele e da Cidade de Maputo.



Envolvimento das Comunidades Locais ha Tomada de Decisoes
sobre os Recursos Florestais. Estudo de Caso de Mucombezi,
Nhamatanda

Hercilia Benedito Chipanga
2005
Supervisores: Gabriel Albano e Célia Enosse

Departamento de Engenharia Florestal, Faculdade de Agronomia e
Engenharia Florestal, Universidade Eduardo Mondlane

As florestas sédo ricas em diversidade de recursos florestais: madeireiros e néo-
madeireiros, sendo delas que se obtém grande parte das plantas medicinais e dos frutos
silvestres. Em Mogambique, 0 maneio comunitério teve o seu inicio em 1992 e até 2005
estavam em curso 60 experiéncias desta pratica. A area de Mucombuzi foi uma das
areas piloto de um dos projectos de maneio comunitario e de gestdo de recursos
florestais e faunisticos, que teve como objectivo envolver a comunidade no maneio dos
recursos naturais, com vista a melhoria do nivel de vida destas comunidades.

Este trabalho teve como objectivo analisar o envolvimento da comunidade na tomada de
decisdo sobre 0 acesso, uso dos recursos, e distribuicdo dos beneficios provenientes do
maneio, assim como avaliar o nivel de participacdo da comunidade neste processo.

Os recursos manejados na area de gestdo comunitaria de Mucombuzi estao divididos
em oito categorias das quais estdo incluidos plantas medicinais e frutos silvestres,
estando contempladas fruteiras nativas tais como: a Diallium schlechteri, a Trichilia
emetica, a Strychnos madagascariensis, a Strychnos spinosa e a Vangueria infausta
entre outras espécies que nao sao mencionadas por nome no relatério, sendo
expressamente proibido o seu uso para a producéo de carvao.

Para o maneio dos recursos naturais recorre-se ao plano e maneio de recursos e usam-
se também préticas locais baseadas em tabus, costumes e ceriménias, sendo que as
préticas locais sdo as mais respeitadas




Avaliacdo de Quatro Pré-Tratamentos Germinativos de Zizuphus
mucronata para o uso em Sistemas Agroflorestais

Rui dos Anjos Mirira
2005
Supervisor: Alberto Macucule

Departamento de Engenharia Florestal, Faculdade de Agronomia e
Engenharia Florestal, Universidade Eduardo Mondlane

A dorméncia é uma das principais causas de insucesso de projectos florestais no pais.
Aliado a esse fendmeno, a auséncia de planos de maneio que garantam
sustentabilidade colocam em risco a manutencéo de grande parte de recursos florestais.

Este trabalho teve como objectivo contribuir com alguns metédos de quebra de
dorméncia (pré-tratamentos germinativos) para a producdo de mudas de Ziziphus
mucronata e posterior divulgacdo nas comunidades e nas pequenas instituicoes ligadas
a propagacdo de espécies florestais. Foram testados quatro tratamentos,
nomeadamente: o controlo, a imersdo em agua fria durante 24 horas, a imersdo em
agua quente 76 a 90°C durante 3 minutos e a escarificagdo mecéanica. Para cada
tratamento foram efectuados testes em solos estrumados e solos n&o estrumados.

Os resultados indicam que o0s pré-tratamentos germinativos ndo influenciam
significativamente a germinacdo das sementes da espécie nativa Ziziphus mucronata e
que, entre os diferentes tratamentos, a escarificagdo em solo estrumado apresentou
melhores resultados em todos os parametros avaliados: percentagem de germinacao,
energia de germinacgdo e velocidade de germinacéo.




Composicgao e Estrutura Duma Floresta Afromontane - Estudo de
Caso: Mbilambi — Goba

Joel Claudio Lopes Nsudzula
2005
Supervisor: Samuel Jodo Soto

Departamento de Engenharia Florestal, Faculdade de Agronomia e
Engenharia Florestal, Universidade Eduardo Mondlane

A Floresta Afromontane faz parte do centro de endemismo africano e possui importancia
ao nivel global pelo seu papel na conservacdo de varias espécies. Apesar do
reconhecimento pelo seu alto nivel de diversidade de espécies, ela esta sujeita a niveis
de perturbacgdes variados e permanentes, causadas pela actividade do Homem.

Este trabalho teve como objectivos: caracterizar a composicéo floristica e a estrutura
fisionémica da floresta Afromontane do Posto Administrativo de Goba e avaliar o stock
actual da madeira, de modo a tomar decisdes sobre o seu maneio.

Foram identificadas no campo 50 espécies arbéreas, das quais 13 nédo foi possivel
apurar o0 nome cientifico. Das espécies arboéreas identificadas foram mencionadas
fruteiras nativas tais como: a Strychnos madagascariensis, a Ficus sp., a Mimusops
caffra, a Vangueria infausta, a Tabernaemontana elegans, a Manilkara discolor, a
Ziziphus mucronata, a Artabotrys sp. e a Maytenus senegalensis.




Factores que Influenciam a Regeneracao e Estabelecimento
Natural da Sclerocarya birrea — Nkanhe (A. Rich) Hochst (1844):
Estudo de Caso da Regido de Goba - Maputo

Jeremias Gongalves Filipe
2004
Supervisores: Samuel Jodo Soto e Daniel Azarias Chongo

Departamento de Engenharia Florestal, Faculdade de Agronomia e
Engenharia Florestal, Universidade Eduardo Mondlane

A Sclerocarya birrea reveste-se de grande importancia econdmica, social e cultural na
regido Sul de Mocambique, especialmente em Goba onde esta espécie é protegida
juntamente com outras espécies fruteiras para a producdo de bebidas alcodlicas e
outros usos. Este trabalho teve como objectivo principal investigar os factores que
desempenham um papel importante na regeneracdo e no estabelecimento natural da
Sclerocarya birrea em Goba.

O estudo baseou-se em entrevistas a diferentes membros das comunidades de Goba
sobre 0s usos locais e a frequéncia da Sclerocarya birrea e num levantamento florestal
onde se fectuou uma breve descricdo de algumas fruteiras nativas que existem em
Goba e os seus usos. O estudo demonstrou que a populacéo local ndo faz o plantio de
Sclerocarya birrea e que 0 maneio baseia-se em regras tradicionais que contribuem
para a regeneracdo e o0 estabelecimento natural da espécie. A pendente, altitude,
disturbios do solo e a exposicdo contribuem para a regeneracdo e para O
estabelecimento da Sclerocarya birrea em Goba. Foram descritas algumas fruteiras
consideradas importantes e protegidas pelas comunidades locais, destacando-se: a
Vangueria infausta, a Strychnos madagascariensis, a Manilkara discolor, a Strychnos
spinosa, a Mimusops caffra, a Maytenus senegalensis e a Ziziphus mucronata. Das
fruteiras nativas descritas, de duas ndo foi possivel apurar o nome cientifico,
nomeadamente: as designadas por macho e mpuxane.



Avaliacao da Incidéncia das Pragas de Trés Fruteiras Nativas na
Regido de Maputo

Silvia Natal David Mausse
2004
Supervisora: Romana Rombe Bandeira

Departamento de Engenharia Florestal, Faculdade de Agronomia e
Engenharia Florestal, Universidade Eduardo Mondlane

O trabalho relata os resultados de uma pesquisa realizada na provincia de Maputo,
concretamente nos distritos de Manhi¢a, Matutuine e Marracuene, com o objectivo de
conhecer as principais pragas envolvidas nas perdas que se tém observado em trés
fruteiras nativas (Garcinia livingstonei, Vangueria infausta e Annona senegalensis) nos
locais acima citados e sugerir medidas de controlo, de modo a melhorar a
disponibilidade das frutas em termos quantitativos e qualitativos, bem como um maneio
sustentavel das fruteiras, melhorando a qualidade de vida das populagfes locais. As
fruteiras selecionadas possuem grande importancia ao nivel local, sendo consumidas
pela populacéo e disponibilizada nos mercados informais da provincia de Maputo.

A colheita de amostras ocorreu em duas épocas: de Setembro de 2002 a Junho de 2003
e de Agosto de 2003 a Dezembro do mesmo ano.

Os resultados e conclusdes demonstraram que as trés espécies em estudo séo
atacadas por 8 espécies de pragas: Araecercus sp, Carphophilus sp, Spatulipalpia
mosntrosa, Cosmopterigidae, Ceratitis capitata, Endaeus floralis, Graphium morania e
Petovia dichoaria dichoaria; sendo a Garcinia livingstonei aquela que apresenta maior
nivel de infestacdo em relacdo as outras duas fruteiras (Vangueria infausta e Annona
senegalensis). Do ponto de vista espacial, o distrito de Matutuine é o que apresenta
menor indice de pragas. Reporta-se que o fungo Verticilium sp. apresenta bons
resultados no controlo de Petovia dichoaria dichoaria.




Aspectos Sécio-Econdmicos e Culturais que Influenciam na
Utilizacdo e Conservacéao de Sclerocarya birrea (A. Rich) Hoschst:
Estudo de Caso da Localidade de Madjadjane - Matutuine

Maria Fernanda Vaz Bila
2004
Supervisor: Samuel Jodo Soto

Departamento de Engenharia Florestal, Faculdade de Agronomia e
Engenharia Florestal, Universidade Eduardo Mondlane

O saber tradicional desempenha um papel importante para a conservacdo e 0 USO
sustentavel das espécies em Mocambique. A Sclerocarya birrea é uma fruteira nativa
em torno da qual existem varios costumes e saberes tradicionais que garantem o seu
maneio sustentavel ao nivel das comunidades locais pois, embora bastante explorada,
nao esta em perigo de extingdo em locais de sua ocorréncia natural.

Com vista a documentagéo destes saberes locais e a sua divulgacdo de modo a passa-
los para as geracdes vindouras, este trabalho teve como objectivo estudar os aspectos
sécio-econdémicos e culturais que influenciam na utilizagdo e conservagdo da
Sclerocarya birrea.

O trabalho permite-nos concluir que na localidade de Madjadjane, a Sclerocarya birrea é
utiizada desde a raiz, folhas, cascas, madeiras, até a polpa da fruta e as suas
améndoas para diversas finalidades, nomeadamente: alimentacdo humana e do gado,
medicina, bebidas e fabrico de artesanato. Ao nivel local, os frutos, a bebida e os
remédios baseados em Sclerocarya birrea ndo podem ser vendidos, sendo o seu
consumo restrigido ao ambiente familiar e ao circulo de amigos. Somente os produtos
de artesanato sao comercializados. A arvore produz uma boa sombra e, acima de tudo,
goza de um respeito incomum, por ser considerada arvore sagrada onde séo realizadas
ceriménias tradicionais.



Caracterizacao Silvicultural da Floresta de Galeria na Reserva
Florestal de Mecuburi

Momade A. Nemane
2002
Supervisora: Natasha Ribeiro

Departamento de Engenharia Florestal, Faculdade de Agronomia e
Engenharia Florestal, Universidade Eduardo Mondlane

As florestas de galeria sobretudo as de planicies em Mogambique, estdo hoje muito
destruidas e parte delas desaparecidas devido ao aproveitamento de terrenos marginais
para a agricultura, causando avultados danos ecolégicos. O fraco conhecimento das
caracteristicas silviculturais e ecolbgicas constitui enorme contrangimento ao maneio
sustentavel dos recursos florestais de galeria.

O presente estudo teve como objectivo geral caracterizar em termos silviculturais a
floresta de galeria do rio Mecubdri, dentro do limite da Reserva Florestal de Mecubdri,
na pronvicia de Nampula, e especificamente determinar a composicao floristica da
vegetacao arbérea, a estrutura do povoamento, a riqueza e a diversidade especifica, e
caracterizar os solos.

Foram identificadas 100 espécies vegetais, das quais para quatro ndo foi possivel
apurar o nome cientifico. Das espécies florestais identificadas distinguem-se as
seguintes fruteiras nativas: Annona senagalensis, Artabotrys brachypetalus, Ficus
sycomorus, Garcinia livingstonei, Sclerocarya birrea, Strychnos innocua, Strychnos
madagascariensis, Strychnos panganensis, Strychnos potatarum, Strychnos spinosa,
Syzygium cordatum, Tabernaemontana ventricosa, Tamarindus indica, Trichilia emetica,
Vangueria infausta, Vitex payos, Ziziphus mucronata e Ziziphus abyssinica.




Efeito de Bagaco de Mafurra para o Desenvolvimento de um Porta-
Enxerto Citrico

Casimiro Jr. José Macou
2002
Superviores: Angela Loforte
Co-Supervisor: Jerénimo Ribeiro

Departamento de Engenharia Rural, Faculdade de Agronomia e Engenharia
Florestal, Universidade Eduardo Mondlane

O bagaco de mafurra (Trichilia emetica), resultante da extragédo do 6leo, é muito utilizado
na adubacao de solos devido a quantidade relativamente elevada de nitrogénio na sua
composic¢do. Em vista da importancia socio-econdmica das plantas citricas, testou-se o
efeito do bagaco de mafurra de modo a melhorar o substrato e a incrementar o
desenvolvimento das plantas citricas nos primeiros estagios de desenvolvimento.

Neste estudo usou-se 0 porta enxerto citrico, Citrange Troyer, tendo sido analisados
dois parametros, a altura das plantas e o didmetro dos caules, em quatro tratamentos:
controlo (sem bagaco), aplicacéo de 11, 17 e 33% de bagaco em relacdo a uma mistura
de solos arenoso e argiloso preparados numa razdo 10:1 para solo arenoso e argiloso,
respectivamente.

As diferentes doses testadas demonstraram uma diferenca significativa (melhoria) nos
parametros avaliados em relacdo ao tratamento sem bagaco. Com base no experimento
efectuado, a dose com 11% de bagaco é a recomendada tendo em conta a utilizacdo
minima dos recursos e a menor diferenca estatistica em comparacédo com as doses de
17 e 33%.




Andlise do Comportamento de Precos de Alguns Frutos no
Mercado Central Maputo

Noé Alage
2002
Supervisores: Carlos Miguel Ribeiro e Mério Falcao

Departamento de Producéo e Proteccao Vegetal, Faculdade de Agronomia e
Engenharia Florestal, Universidade Eduardo Mondlane

Os frutos séo indispensaveis para uma dieta alimentar adequada em virtude do seu
elevado teor em vitaminas e minerais. Nos varios mercados na Cidade de Maputo, &
comum a venda de diversos frutos incluindo os nativos. Este trabalho teve como
objectivo analisar o comportamento de pregos de seis frutos no Mercado Central de
Maputo: abacate, ata, papaia, ananas, banana e laranja. Ao longo do trabalho foram
identificadas outras fruteiras nativas comercializadas, nomeadamente: Strychnos
spinosa, Strychnos madagascarienses, Vangueria infausta, Salacia kraussi, Landolphia
kirkii, Dialium schlechteri, Trichilia emetica, Mimusops caffra e Anonna senagalensis.

Os resultados referentes as fruteiras nativas nao foram detalhados no relatério, porque o
autor achou necessario que se realizasse um trabalho independente, tendo em conta a
sua grande diversidade e especificidade, todavia, o trabalho em questdo da-nos
informagédo basica sobre a presenca no mercado de espécies de fruteiras nativas
comercializadas.




Quantificacdo e Analise do Consumo dos Produtos Florestais em
Zalala

Luis Jeremias Nhamucho
2001
Supervisor: Roland Brouwer

Departamento de Engenharia Florestal, Faculdade de Agronomia e
Engenharia Florestal, Universidade Eduardo Mondlane

Zalala é uma regido costeira muito sensivel as for¢cas da natureza. Com o objectivo de
proteger a costa fez-se uma plantacdo de casuarinas. Na época do fim da guerra civil a
populacdo aumentou significativamente e a flora reduziu-se a uma taxa ainda maior
deixado as casuarinas mais solitarias como alternativa para combustivel e fonte de
materiais de construcdo. A Direc¢do Provincial da Agricultura e Desenvolvimento Rural
em coordenagdo com a Nuova Fontiera desenvolveram um estudo de viabilidade para a
introducéo de maneio comunitario na floresta de casuarina de Zalala. Nesse contexto,
realizou-se este trabalho que visou quantificar o consumo real dos produtos florestais na
zona, de modo a conhecer a carga real sobre a floresta.

Constatou-se que nessa regido existem quatro fontes de obtencdo de produtos
florestais: a floresta de casuarina, o0 mangal, as plantacdes de coqueiro e a vegetacao
arbustriva.

Existem, ao nivel local, fruteiras nativas que geralmente frutificam na época do verao,
sendo consumidas e comercializadas no mercado local.




Oportunidades e Constragimentos no Maneio Comunitario dos
Recursos Florestais em Zitundo - Sede

Jorge Manuel Manjate
1999
Supervisores: Roland Brouwer e Agnelo Fernandes

Departamento de Engenharia Florestal, Faculdade de Agronomia e
Engenharia Florestal, Universidade Eduardo Mondlane

As florestas desempenham uma importante fungéo para a sociedade, pois € nelas que a
populacéo rural se abastece de combustivel lenhoso, material de construcdo, alimentos
silvestres, plantas medicinais e pastagens para o gado. Este estudo realizado em
Zitundo — Sede, distrito de Matutuine, teve como objectivo identificar os modelos de
organizacdo praticados pela populacdo nas actividades de exploracdo dos recursos
florestais, com vista a determinar as oportunidades e 0s constragimentos no maneio
comunitario.

Na localidade de Zitundo — Sede foram identificadas varias actividades de subsisténcia
praticadas pela populacdo local: a agricultura é a mais praticada, seguida de emprego,
pesca, producdo de sura, pecuaria e medicina tradicional. No que diz respeito aos
recursos florestais, a exploracao é realizada de forma informal e exclusivamente pela
populacéo local.

Foram identificadas varias espécies florestais usadas para finalidades diversificadas de
entre as quais fruteiras nativas tais como: a Trichilia emetica, a Sclerocarya birrea, a
Strychnos spinosa, a Strychnos madagascariensis, a Salacia kraussi, a Syzygium
cordatum, a Manilkara discolor, a Tabernaemontana elegans, a Vangueria infausta, a
Annona senegalensis e a Dialium schlechteri.




Populacao e Conservacéo no Parque Nacional de Gorongosa

Anténio Zaqueu
1999
Supervisora: Natasha Ribeiro

Departamento de Engenharia Florestal, Faculdade de Agronomia e
Engenharia Florestal, Universidade Eduardo Mondlane

Varios factores contribuem para o desflorestamento de &reas de conservagdo. Em
Mogambique destacam-se a procura de combustivel e a busca de novas terras para a
agricultura. O processo de recuperacdo de areas degradadas requer ac¢des conjuntas
entre as instituicbes do governo, Organizagbes N&o-Governamentais (ONGs) e
populacdes locais. E neste contexto que se fez este estudo, com o objectivo de fornecer
dados basicos sobre os sistemas agricolas praticados no Parque Nacional de
Gorongosa (com destaque nos recursos florestais), que permitirdo uma futura avaliacdo
do impacto ecoldgico da populacdo residente no seu interior. Neste trabalho, verificou-se
a existéncia de conflitos entre as comunidades locais e as autoridades do Parque
Nacional de Gorongosa, no que diz respeito ao uso dos recursos florestais.

Quase nao existe nenhum sistema tradicional de gestéo de recursos naturais sendo este
orientado por lendas e mitos.

Os recursos florestais identificados no Parque sdo usados como: combustivel, material
de construcdo, colecta de frutos, ceriménias tradicionais, fins medicinais, fabrico de
utensilios domésticos e como arvore de sombra. As fruteiras nativas importantes para as
comunidades locais sdo: a Andasonia digitata, a Trichilia emetica, a Vitex doniana, a
Strychnos spinosa, a Pluchea dioscoridis e a Cordyla africana.




Gestado Comunitaria de Recursos Florestais Pela Comunidade de
Ndelane em Machangulo com Incidéncia no Mangal

Darlindo Pechisso
1998
Supervisor: Roland Brouwer

Departamento de Engenharia Florestal, Faculdade de Agronomia e
Engenharia Florestal, Universidade Eduardo Mondlane

A comunidade de Ndelane beneficia de varios recursos florestais, entre os quais o
mangal, que foi o principal alvo desta pesquisa. Contudo, ao caminhar em dire¢cdo ao
mangal encontram-se, ao longo da cobertura florestal, algumas espécies de fruteiras
nativas, as quais o autor decidiu prestar atencdo, pois sdo de reconhecida grande
importancia para a comunidade de Ndelane.

Sobre essas fruteiras nativas, o autor descreveu usos, métodos de maneio locais,
regras, mitos e ritos por detras dessas espécies. Por exemplo proibe-se o corte de
fruteiras nativas e percebe-se que 0 seu acesso deve ser realizado somente pelas
populacdes locais ou com prévia autorizacdo dos mesmos, conforme as circustancias.
Algumas éareas ,como florestas sagradas, sdo de acesso restrito a pessoas especificas
da comunidade, sendo a exploracéo dos recursos florestais que ai abundam vedada a
todos.

Das varias fruteiras que ocorrem em Ndelane o autor registou: a Sclerocarya birrea, a
Trichilia emetica, a Vangueria infausta, a Mimusops zeyheri, a Syzygium cordatum, a
Tabernaemontana elegans, a Maytenus heterophylla e a Bridelia canthartica.




Pragas e Doencas das Culturas Arboreas e Agricolas numa Pratica
Agroflorestal Tradicional de Cambeve, Distrito de Manhica

Carla Cuambe
1997
Supervisora: Romana Rombe
Co-supervisor: Domingos Cugala

Departamento de Engenharia Florestal, Faculdade de Agronomia e
Engenharia Florestal, Universidade Eduardo Mondlane

Em Mocambique, as pragas e as doengas constituem uma das causas da baixa
producdo e da morte de muitas arvores. Até a altura da realizacdo deste trabalho néo
haviam sido relatados estudos sobre a incidéncia de pragas e de doencas e dos seus
efeitos no rendimento, em sistemas agroflorestais em Mogambique.

Este estudo, realizado na Povoacdo de Cambeve, distrito de Manhica, teve como
objectivo identificar os principais factores biéticos que contribuem na reducdo da
produtividade das hortas caseiras da povoacdo de Cambeve e a reagdo dos
camponeses a tais factores.

Foram identificadas na povoacdo de Cambeve, culturas agricolas (treze espécies) e
espécies florestais (vinte e duas espécies), e descreveram-se 0S seus usos pelas
comunidades locais e as respectivas pragas associadas. Das espécies mencionadas
constam as seguintes fruteiras nativas: a Sclerocarya birrea, a Strychnos
madagascariensis, a Trichilia emetica, a Vangueria infausta, a Strychnos spinosa e a
Tamarindus indica. Os resultados indicam que, na época da amostragem, foram
identificadas pragas em apenas duas das espécies de fruteiras: a exotica Anonna
squamosa (Cerconata sp — larva dos frutos e Oecophyilla sp. — formiga amarela) e a
nativa Trichilia emetica (Oecophyilla sp. — formiga amarela e uma outra praga das folhas
gue nao foi possivel identificar).



Estudo do Efeito da Aplicagcdo Combinada do Bagaco de Mafurra e
da Ureia na Cultura de Alface (Lactuca sativa. L)

Jerénimo Ernesto Meneses Machado Ribeiro
1996
Supervisores: A .Rulkens e M. Zélia Menete

Departamento de Engenharia Florestal, Faculdade de Agronomia e
Engenharia Florestal, Universidade Eduardo Mondlane

A mafurra (Trichilia emetica) é uma espécie fruteira nativa largamente difundida no Sul
de Mocambique. As suas aplicagBes sdo diversificadas desde: alimentacdo, medicina,
fabrico de artesanato, repelente de insectos, para adubacdo organica, entre outros. A
aplicacao da mafurra na adubacao orgéanica ja demonstrou bons resultados em milho e
outras culturas, sendo aplicada de forma empirica pelos produtores de horticolas nas
“zonas verdes” da Cidade de Maputo.

O trabalho teve como foco melhorar as préticas de adubacgéo da cultura de alface nas
zonas verdes da Cidade de Maputo, combinando quantidades diferenciadas de bagaco
de mafurra e de ureia.

Para atingir os objectivos foi usado um delineamento de blocos completos casualizados
de arranjo factorial 3x4 com 6 repeticdes. Nas condicbes do ensaio, os melhores
rendimentos de alface foram obtidos nas combinacdes sem ureia e 8 e 12 ton/ha de
bagaco de mafurra.
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Estudo Fitoquimico e Avaliacdo Preliminar da Actividade
Antifungica das Raizes de Elephantorrhiza elephantina,
Tabernaemontana elegans, Ximenia americana e Zanthoxylum
capense

Dércia da Luisa Ernesto
2013
Supervisores: Viktor Sevastyanov e Amandio Muthambe

Departamento de Quimica, Faculdade de Ciéncias, Universidade Eduardo
Mondlane

A intensificacdo do uso de produtos quimicos no controlo de agentes fitopatégenos
provoca sérias perturbacdes no (agro)ecossistema. Na procura de alternativas menos
agressivas para usar no controlo de doengas em plantas, o uso de extractos vegetais
apresenta-se como uma pratica promissora. Neste trabalho, o objecto de estudo séo as
raizes de Elephantorrhiza elephantina, Tabernaemontana elegans, Ximenia americana e
Zanthoxylum capense, no que concerne a sua potencial actividade antifungica. O foco
foi identificar e qualificar marcadores quimicos destas espécies pelo seu interesse na
etnofarmacologia. Os fungos testados neste trabalho foram: Asperigillus flavus,
Asperigillus niger e Fusarium ssp.

Os testes de identificacdo dos principais metabdlitos secundarios foram realizados por
reaccdes de reconhecimento correspondentes e indicaram a presenca de alcaléides,
flavondides, saponinas, esterdides e triterpendides. Os extractos brutos foram
submetidos a cromatografia em camada fina eluida pelo sistema de solventes EtOAc:
H,CO,: AcOH glacial: H,O (50:5.5:5.5:13) e hexano: EtOAc (8:2).

O extracto aquoso de Tabernaemontana elegans revelou ser o mais activo contra o
fungo Asperigillus flavus e o extracto aquoso de Zanthoxylum capense mostrou-se mais
activo contra o fungo Fusarium ssp. A Ximenia americana apresenta maior actividade
contra o fungo Asperigillus niger.




Estudo Fitoquimico de Algumas Plantas Medicinais Usadas na
Provincia de Maputo

Viriato Virgilio
2013
Supervisora: Amalia Alexandre Uamusse
Co-supervisor: Juliao Monjane

Departamento de Quimica, Faculdade de Ciéncias, Universidade Eduardo
Mondlane

As plantas medicinais indigenas desempenham um papel importante na saiude dos
mocgambicanos n&o s6 devido a limitada capacidade de resposta do Sevico Nacional de
Saude mas pela confianca historica que a populacdo deposita no seu uso para
tratamento dos problemas de salde, aliado a niveis de extrema pobreza. Todavia, o
conhecimento da composi¢cdo quimica e dos compostos responsaveis pela actividade
bioldgica nessas plantas é ainda parcial ou inexplorado. Este trabalho teve como foco
estudar a composicao fitoquimica das seguintes plantas medicinais: Gymnosporia
heterophlla, Brachylaena discolor,Terminalia sericea e Salacia kraussi, sendo esta
Ultima, uma espécie nativa usada como fruteira.

A analise qualitativa fez-se com base em Ensaios Fitoquimicos Classicos,
nomeadamente Cromatografia em Camada Fina e Espectroscopia de Ressonéncia
Magnética. Os resultados demonstraram que as plantas em estudo sdo ricas em
compostos quimicos bioactivos com potencial farmacolégico. De referir que nas folhas e
raizes da espécie de fruteira nativa Salacia kraussi foram identificados alcaloides,
esteréides e compostos fendlicos. Os taninos e saponinas foram identificados apenas
nas folhas.




Avaliagao Nutricional de Fruteiras Nativas da Ilha de Kanhaka

Tempestade Mwedziwagara Cassicai
2012
Supervisoras: Amalia Uamusse e Ana Maria Covane

Departamento de Quimica, Faculdade de Ciéncias, Universidade Eduardo
Mondlane

O desconhecimento do valor nutricional das frutas esta associado ao seu fraco
aproveitamento, o que ocasiona o desperdicio de elevadas quantidades de frutas. O
estudo teve como objectivo realizar uma avaliagdo nutricional das frutas nativas da llha
de KaNyaka de modo a incentivar o seu aproveitamento e oferecer uma alternativa
complementar de dieta a baixo custo. Foram analisadas as polpas de amostras de oito
espécies de frutas nativas que normalmente amadurecem no periodo de Novembro a
Dezembro, designadamente: Sclerocarya birrea, Syzygium cumini, Landolphia
petersiana, Garcinia livingstonei, Landolphia kirkii, Syzygium cordatum, Mimusops caffra
e Strychnos spinosa. As amostras foram colhidas nas proximidades da Estagcdo de
Biologia Maritima da Ilha de KaNyaka (EBMK). Apds a colheita e preparagdo das
amostras, analisou-se a composicao centesimal das espécies onde foram determinados
0s seguintes parametros fisico-quimicos: agucares redutores em glicose, agucares nédo-
redutores em sacarose, acidez titulavel em &acidos organicos, acidez titulavel por
volumetria com indicador, teor de humidade, cinzas, proteinas, fibras, fésforo e minerais.
Os resultados obtidos indicam que as fruteiras analisadas tém elevado valor nutricional,
sendo de recomendar 0 seu processamento, proteccdo e conservagdo. A avaliacdo
indica que as frutas nativas em estudo, além do sabor agradavel, possuem um valor
nutricional equipardvel em alguns parametros e até superior ao das frutas designadas
por exoéticas como o0 péssego, kiwi entre outras e que quando devidamente exploradas,
podem encontrar um grande potencial comercial.




Caracterizagcdo Quimica do Licor de Vangueria infausta

Saquia Mussa Mustafa
2012
Supervisor: Frangois Munyemana

Departamento de Quimica, Faculdade de Ciéncias, Universidade Eduardo
Mondlane

A fruteira nativa da espécie Vangueria infausta possui elevando valor alimentar e
medicinal ao nivel das comunidades rurais de Mogcambique. Esse valor em ambas as
vertentes tem sido explorado de forma gradual, gerando interesse econémico, 0 que
torna possivel que haja, ao nivel das familias e dos mercados locais, frutos e produtos
caseiros produzidos a base de frutos de Vangueria infausta. Uma das principais
aplicacdes dos frutos de Vangueria infausta é a producéo do licor, uma bebida alcodlica
cuja producdo € relativamente simples e representa uma alternativa para
processamento e estabilizacdo por longo tempo. No presente trabalho fez-se um estudo
fitoquimico qualitativo e determinaram-se as caracteristicas fisico-quimicas da polpa das
frutas da Vangueria infausta e do licor produzido a base destas frutas.

Os resultados deste trabalho mostram que, para além de possuirem nas suas
composi¢cdes compostos de interesse farmacologico tais como alcaldides, taninos,
flavonéides, saponinas e esterdides, a polpa e o licor da fruta de Vangueria infausta séo
fontes de carboidratos, proteinas, vitamina C e minerais (tais como potassio, fosforo,
saédio, ferro, zinco, céalcio e magnésio).




Caracterizacédo Quimica do Licor de Strychnos spinosa L.

Odete Domingos Guambe
2012
Supervisor: Francois Munyemana

Departamento de Quimica, Faculdade de Ciéncias, Universidade Eduardo
Mondlane

A massala (Strychnos spinosa) é uma fruteira nativa usada, entre outros fins, na
alimentag&o e medicina tradicional nas comunidades rurais de Mogambique. Uma forma
caseira de aproveitamento desta fruta, agregando valor e gerando renda para as
familias, é a producdo de licor. Esta pesquisa teve como objectivo fazer testes
fitoquimicos qualitativos e determinar as caracteristicas fisico-quimicas da polpa e do
licor das frutas de Strychnos spinosa.

Com base nos testes fitoquimicos, foi possivel identificar metabolitos secundarios com
potencial interesse farmacologico presentes tanto na polpa da fruta como no licor de
Strychnos spinosa, nomeadamente saponinas, alcaldides, flavondides, taninos e
esterodides. A polpa e o licor do fruto de Strychnos spinosa sé@o boas fontes de vitamina
C, carboidratos, proteinas e minerais tais como o sbédio, o potassio, o célcio, o
magnésio, o ferro e o zinco.

Embora haja alteracbes no teor das caracteristicas fisico-quimicas durante o
processamento do licor, este mantém as suas propriedades e permanece aceitavel para
0 consumo.




Avaliacao in vitro da Actividade Antifingica de Extractos de Plantas
no Controlo de Fitopatdogenos

Cremildo Vitorino Zucula
2011
Supervisores: Frangois Munyemana e Joao Bila

Departamento de Quimica, Faculdade de Ciéncias, Universidade Eduardo
Mondlane

Mogambique emprega, na generalidade, produtos quimicos para controlo de
fitopatdgenos. Contudo, a crescente resisténcia dos microrganismos patogénicos aos
compostos antimicrobianos disponiveis no mercado e a poluigédo resultante de residuos
guimicos, conduz a uma crescente procura de novos agentes com accao
antimicrobianos, principalmente produzidos a partir de plantas.

Diante deste problema, uma estratégia actual da agricultura vem sendo procurar
métodos alternativos para o controlo de doengas e pragas, que visem causar menos
danos ao ambiente e a saude humana.

O objectivo deste trabalho foi avaliar in vitro o efeito de extractos das cascas do caule e
de raizes de Kigelia africana e de Trichilia emetica, bem como frac¢gbes do extracto do
pé das folhas de Combretum molle sobre o desenvolvimento de fitopatbgenos em
plantas. ApGs a obtencdo dos extractos e identificacdo dos componetes quimicos fez-se
uma avaliacdo antifungica. Foram usadas culturas puras de Aspergillus niger e
Colletotrichum gloeosporioides isolados a partir do milho e da castanha de caju, usando
os métodos de difusdo em disco e perfuragdo em agar (pogos).

Os resultados demonstraram que as trés plantas em estudo apresentam actividade
antifungica, incluindo a fruteira nativa Trichilia emetica.




Caracterizacédo Quimica do Licor de Tamarindus indica L.

Abdul Francisco Joaquim Nunes
2011
Supervisor: Francois Munyemana

Departamento de Quimica, Faculdade de Ciéncias, Universidade Eduardo
Mondlane

A fruteira nativa Tamarindus indica € uma espécie de multiplos usos, sendo o fruto
usado principalmente na alimentacdo. Com o seu fruto também é produzido um licor,
agregando valor e possibilitando a geracdo da renda para familias rurais. Nao existe
uma andlise detalhada sobre a composicdo fitoquimica e as caracteristicas fisico-
guimicas do licor do Tamarindus indica produzido em Mogambique. Nesse contexto,
este trabalho teve por objectivo avaliar a composi¢céo quimica e as caracteristicas fisico-
guimicas do licor de Tamarindus indica, tendo em conta seu valor nutricional e
medicinal.

A triagem fitoquimica da polpa do Tamarindus indica revelou a presenca de
componentes bioactivos como alcaloides, flavonoides, saponinas e taninos, sendo que
0s taninos nao foram identificados na analise do licor.

Os resultados da analise fisico-quimica da polpa demonstraram que os valores médios
de pH, acidez total titulavel, teor de minerais e vitaminas em cada 100g de polpa de
Tamarindus indica, séo superiores em relacéo aos verificados em cada 100mL de licor.
Contudo, com base nos padrBes estabelecidos pela legislacdo brasileira, o licor é
aceitavel para o consumo. De um modo geral, é notavel a contribuicdo dos
componentes da polpa de Tamarindus indica para o valor medicinal e nutricional do

licor.




Avaliacdo do Teor Protéico das Folhas e Fruto do Embondeiro
(Andasonia digitata L.)

Jodo Augasse Jeque Junior
2009
Supervisor: Joaquim O. Saide

Departamento de Ciéncias Biolégicas, Faculdade de Ciéncias, Universidade
Eduardo Mondlane

O embondeiro africano (Andasonia digitata; denominado imbondeiro noutros paises) é
uma fruteira com multiplos usos ao nivel das comunidades rurais de Mogambique,
sendo aproveitada desde a raiz até as sementes, na medicina, como alimento, como
aditivo e na preparacdo de bebidas. Devido a importancia desta planta ao nivel das
comunidades rurais, informagdes acerca da composi¢do protéica sdo necessarias para
conhecer o seu valor nutricional.

Este trabalho teve como objectivo avaliar o teor proteico das folhas, da polpa e das
sementes do embondeiro. As amostras foram obtidas no distrito de Chicualacuala,
provincia de Gaza e Moatize, provincia de Tete.

Desta pesquisa verificou-se que as folhas e a polpa apresentam um bom nivel de teor
proteico, contudo sdo as sementes que constituem a melhor fonte de proteinas.




Determinacéo da Concentracao Ideal e do Tempo Ideial para a
Escarificacdo Quimica da Semente de Imbondeiro (Andasonia
digitata)

Natasha C. S.Tomas
2008
Supervisores: Orlando Quilambo e Célia Martins

Departamento de Ciéncias Bioldgicas, Faculdade de Ciéncias, Universidade
Eduardo Mondlane

O imbondeiro (Andasonia digitata; denominado embondeiro em Mocambique e Angola)
€ uma importante fruteira nativa com usos diversificados. A sua utilidade eleva-se em
regibes com periodos prolongados de seca. A germinacao das sementes de imbondeiro
€ muito lenta devido ao seu longo periodo de dorméncia. Na natureza, a quebra é feita
com contribuicdo da ingestdo das suas sementes por grandes mamiferos. Com vista a
reduzir o tempo de germinagdo das sementes do imbondeiro, este estudo centrou-se na
escarificacdo quimica, aplicando-se acido sulfarico. Os resultados do estudo permitiram
demonstrar que a concentragdo e duracdo do tratamento de acido sulfrico adequada
para quebrar a dorméncia das sementes de imbondeiro € de 96%, durante 8 horas.




Extracdo e Caracterizagéo Fisico-quimica do Oleo do Arilo dos
Diferentes Tipos de Mafurra (Trichilia emetica)

Amilcar de Jesus Chotai
2007
Supervisoras: Amalia Uamusse e Ana Maria P. Covane

Departamento de Quimica, Faculdade de Ciéncias, Universidade Eduardo
Mondlane

Mogambique possui um potencial agro-ecoloégico que permite o bom desenvolvimento
de mafurreiras (Trichilia emetica), sendo que no passado o pais foi um exportador de
sementes de mafurra para o mercado internacional, com especial énfase para a vizinha
Africa do Sul. As sementes de mafurra contéem um teor elevado de 6leo que ¢ aplicado,
actualmente, para fins medicinais, como cosmético, no fabrico de sabdes, na carpintaria,
entre outros usos. Verifica-se a auséncia de dados ou de estudos sobre a composicéo
fisico-quimica do Oleo de mafurra em Mogambique. O presente estudo analisou-a
pormenorizadamente, 0 que constitui uma mais-valia pois permitird a divulgacdo dos
parametros de qualidade e incentivara sua valorizagdo econdémica. As amostras usadas
no estudo foram originarias das provincias de Maputo, Gaza e Inhambane. Estavam
subdivididas em quatro grupos: mafurra com arilo de cér vermelha, cujo sabor era doce
(i) e outro grupo com sabor amargo (ii), mafurra com arilo de coér alaranjada,
apresentando sabor doce (iii) e mafurra com arilo branco, também com sabor doce (iv).
Os resultados do estudo demonstram que as caracteristicas fisico-quimicas
determinadas, nomeadamente indices de acidez, de saponificacdo, de iodo, de refragéao,
humidade, densidade e ponto de fusdo, estdo dentro dos parametros estabelecidos para
6leos e gorduras de outras oleoginosas com caracteristicas semelhantes . E de referir
gue a mafurra de arilo vermelho e de sabor amargo apresentaram maior rentabilidade,
reforcando a ideia do seu amplo uso na industria de 6leo e sabdes, ndo se observando
gualquer correlagcédo entre a origem da mafurra e a rentabilidade. A mafurra possui um
rendimento suficientemente elevado para sua inclusdo na lista de alternativas visando a
producao de biodisel.



Isolamento e Caracterizacédo de Limondides nas Raizes e Cascas
de Caule da Planta Trichilia emetica (Meliaceae)

Benedito Graca Estevao Faiela
2007
Superisor: Frangois Munhema

Departamento de Quimica, Faculdade de Ciéncias, Universidade Eduardo
Mondlane

As espécies da familia Meliaceae sao reconhecidas pelo seu potencial de possuir
limonoides — substancias com poder insecticida, medicinal e outros efeitos benéficos ao
homem. A mafurreira (Trichilia emetica), membro da familia Meliaceae, é usada
tradicionalmente nas comunidades rurais de Mogambique como repelente de mosquitos,
para fins medicinais e alimentar, sendo que ja foram identificados limondides nas
sementes.

Este estudo teve como objectivo efectuar uma pesquisa fitoquimica com objectivo de
isolar e caracterizar os limondides presentes na casca do caule, na casca das raizes e
nas raizes totais. Durante o estudo analisou-se cada fraccao obtida através de
Cromatografia de Camada Fina, em espectroscopia de ultravioleta visivel e o ponto de
fuséo.

Com base nos resultados foi possivel constatar a presenca de dois compostos com
caracteristicas de limondides em todas as partes incluidas no estudo: casca do caule,
casca das raizes e nas raizes.




Estudo Fitoquimico das Plantas Medicinais Usadas no Tratamento
de Doencas Causadas por Protozoarios e Micobactérias. Avaliacédo
dos Alcaldides de Grupo de Berberina nas Plantas Medicinais

Etelvino Megan Santiago
2007
Supervisor: Victor Sevastyanov
Co- supervisora: Filomena Barbosa

Departamento de Ciéncias Bioldgicas, Faculdade de Ciéncias, Universidade
Eduardo Mondlane

A flora mogambicana é rica em espécies aromaticas e medicinais que sdo amplamente
usadas por praticantes de medicina tradicional no tratamento de doencas. Este trabalho
teve como objectivo realizar um estudo fitoquimico para avaliar a presencga de alcaldides
do grupo da berberina, em 21 plantas, por praticantes de medicina tradicional, com o
objectivo de extrair os principios activos e realizar a sua avaliacao farmacolégica, em
testes de actividade biolégica.

Das 21 plantas selecionadas para o estudo foram incluidas nove fruteiras nativas,
nomeadamente: a Annona senagalensis, a Artabrotys brachypetalus, a Bridelia
canthartica, a Garcinia livingstonei, a Sclerocarya birrea, a Senna petersiana, a
Tabernaemontana elegans, a Ximenia americana e a Ziziphus mucronata.

As espécies foram submetidas a testes, em estudos com Staphyloccocus aureus,
Pseudonas aeruginosa, Sherichia, Mycobacterium semegmatis e Candida albicans. Nos
extratos cloroférmicos das plantas, as fruteiras nativas Artabrotys brachypetalus, Bridelia
canthartica, Garcinia livingstonei e Senna petersiana, mostraram, no geral, boa
actividade antimicrobiana. Os extratos etandlicos das plantas das espécies Bridelia
canthartica e Senna petersiana mostraram possuir actividade contra o Staphilacocus
aureus, Mycobacterium semegmatis e Candida albicans.



Plantas Medicinais Seus Usos e Estado de Conservacgao na Aldeia
de Chibotana Parque Nacional do Limpopo Distrito de Massingir,
Gaza

Janete Argentina Novela
2006
Supervisora: Filomena Barbosa

Departamento de Ciéncias Bioldgicas, Faculdade de Ciéncias, Universidade
Eduardo Mondlane

Em Mocgambique, o uso de plantas medicinais € uma pratica comum e cultural. Varios
estudos foram realizados em plantas medicinais em Mogcambique, mas devido ao seu
valor econémico e cultural, torna-se importante que se facam pesquisas regulares de
modo a adoptar medidas eficazes de conservacgédo e de valorizacao.

Este estudo foi realizado com o objectivo de conhecer a diversidade de plantas
medicinais existentes na aldeia de Chibotana (Parque Nacional de Limpopo), utilizadas
pela populacéo local nos seus cuidados de saude.

Para obtencdo dos dados de caracter sécio-cultural foram feitas entrevistas. Para a
guantificacdo estabeleceram-se quadriculas aleatérias na area de estudo e em cada
guadricula fez-se a identificacdo e a contagem de todos os individuos presentes.

Os resultados demonstraram uma riqueza de plantas medicinais, cerca de sessenta e
trés espécies de plantas medicinais,com diversas aplicacdes, das quais sete s&o
fruteiras nativas, nomeadamente Euclea natalensis, Ziziphus sp., Strychnos
madagascariensis, Strychnos spinosa, Senna petersiana, Vangueria infausta e Ximenia
americana.




Efeito da Inoculacé&o por Fungos Endomicorrizicos (Vesico-
Arbusculares) na Propagacao Vegetativa de Vangueria infausta,
Securidica longipediculata e Warburgia salutaris

Sérgio Tomas Gomane
2005
Supervisor: Orlando Quilambo

Departamento de Ciéncias Bioldgicas, Faculdade de Ciéncias, Universidade
Eduardo Mondlane

As plantas com interesse medicinais em estudo: Vangueria infausta, Securidica
longipediculata e Warburgia salutaris, sendo a primeira também de interesse como
fruteira nativa, possuem grande valor nas comunidades rurais de Mocambique. Neste
sentido, é importante que se desenvolvam métodos de propagacéo eficazes de modo a
contribuir para a sua disponibilidade e conservacdo. O método de propagacédo
vegetativa por estacas é aplicado em diversas espécies vegetais e apresenta vantagens
em sistemas de cultivo, garantindo uniformidade genética das culturas, permitindo a
conservacado de caracteristicas de interesse do produtor.

Um dos problemas importantes na propagacdo vegetativa € o grande numero de
estacas que, por diversas razdes, ndo chegam a brotar. Este estudo teve como objectivo
estudar os efeitos das micorrizas arbusculares no crescimento destas espécies, a
dependéncia destas espécies em relacdo a associagfes micorrizicas e a relagcédo entre
formacéo e estabelecimento de micorrizas e a sobrevivéncia das plantas.

A estacas foram tratadas com hormonas e pelo método de incisdo. O resultados
permitem-nos concluir que, para a Vangueria infausta, o método de incisdo apresenta
melhores resultados, em tratamentos com e sem micorrizas.




Valor Econdmico da Biodiversidade na Reserva Especial de
Maputo

Paulo Casamento Barros
2003
Supervisores: Cornélio Ntumi e Eunice Ribeiro

Departamento de Ciéncias Bioldgicas, Faculdade de Ciéncias, Universidade
Eduardo Mondlane

A Reserva Especial de Maputo faz parte do Sistema Nacional de Areas de Conservacao
e estd em boas condicdes, no contexto ecolégico. Contudo, para elevar o seu potencial
turistico é importante que se conhecga o valor econémico da biodiversidade local. Este
estudo teve como objectivo identificar os varios recursos biologicos existentes na
reserva e estimar o seu valor econémico.

A metodologia usada no estudo foi a combinacdo de Contigent Valuation Method (CVM),
Willingness To Pay (WTP) e Survey method, com base na realizacdo de entrevistas.

Vérias espécies da flora e fauna economicamente valiosas e que desempenham um
papel relevante na subsisténcia da populagdo local foram identificadas, das quais
algumas espécies de fruteiras nativas, com varios usos: a Garcinia livingstonei, a
Syzygium cordatum, a Landolphia Kirkii, a Salacia kraussi, a Mimusops caffra, a
Strychnos spinosa, a Vangueria infausta, a Strychnos madagacariensis, a Annona
senegalensis, a Ximenia americana, a Sclerocarya birrea, a Manilkara discolor, a
Trichilia emetica e a Dialium schlechteri.




Plantas Medicinais: Usos e Estado de Conservacéo na Reserva
Florestal de Moribane, Provincia de Manica

Inés Sebastido Chelene
2003
Supervisores: Angelina Martins, Almeida Guissamulo e Salomé&o Bandeira

Departamento de Ciéncias Bioldgicas, Faculdade de Ciéncias, Universidade
Eduardo Mondlane

A Reserva Florestal de Moribane é rica em plantas medicinais e foi um exemplo de
gestao sustentavel de recursos florestais pelas comunidades locais. Para melhorar o
maneio e a conservagdo de plantas medicinais € necessario uma pesquisa regular em
véarias abordagens.

Este estudo surge como um complemento a valorizacdo das plantas medicinais no pais
e teve como objectivo caracterizar a diversidade das plantas medicinais existentes na
Reserva Florestal de Moribane, utilizadas pelas popula¢cdes nos seus cuidados de
saude. O trabalho teve duas componentes: socio- cultural e quantificacdo da vegetacgéo.

Foram identificadas 110 espécies com usos medicinais, algumas das quais fruteiras
nativas, tais como a Annona senegalensis, a Tabernaemontana elegans, a Trichilia
emetica, a Sclerocarya birrea, a Uapaka kirkiana, a Ximenia americana e a Bridelia
canthartica.




Estudo de Eficiéncia de Solventes na Extracdo de Componentes
das Folhas de Bridelia cantharthica Berthol. L.

Egidio Raul Chilaule
2002
Supervisor: Felisberto Pedro Pagula

Departamento de Quimica, Faculdade de Ciéncias, Universidade Eduardo
Mondlane
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A Bridelia cantharthica é uma fruteira nativa com propriedades medicinais, sendo
bastante utilizada por praticantes de medicina tradicional, no Sul de Mogcambique, para o
tratamento de maléaria. O presente trabalho foi realizado no contexto de um programa de
estudo de plantas medicinais e aroméaticas no Departamento de Quimica da Faculdade
de Ciéncias (FC) da Universidade Eduardo Mondlane (UEM). Este estudo especifico
teve como objectivo testar a eficiéncia de diferentes solventes tendo como base a
utilizacao de dois métodos distintos na extracdo de componentes quimicos ao nivel de
folhas de Bridelia cantharthica, e verificar as condigbes laboratoriais existentes no
Departamento de Quimica da FC/UEM, para pesquisa na area da quimica dos produtos
naturais, em particular, plantas medicinais.

Foram testados os meétodos de Cromatografia de Camada Fina (TLC; Thin Layer
Chormatography) e Cromatografia de Coluna de Média Pressdo (MPLC; Medium
Pressure Liquid Chromatography). Concluiu-se que o método MPLC é mais eficiente e
consome menos solvente enquanto que o0 método TLC permitiu avaliar a ocorréncia de
compostos que cujo grau de pureza pode permitir a sua identificacéo.

O laboratério de Departamento de Quimica reune condi¢des para o desenvolvimento de
estudos na area de plantas medicinais, sendo necesséario melhoramentos das condi¢des
técnicas nas areas de identificacdo, determinacdo da estrutura quimica e da actividade
bioldgica.




Estudo de Plantas Medicinais em Uso pelas Comunidades Locais
no Posto Administrativo de Mahel e sua Propagacéo

Manuel Simone
2001
Supervisores: Filomena Barbosa, Patrick Matacala e Saloméo Bandeira

Departamento de Ciéncias Biolégicas, Faculdade de Ciéncias, Universidade
Eduardo Mondlane

Devido aos impactos da guerra civil, muitos recursos florestais de Mahel deixaram de
existir com a mesma densidade e frequéncia que no periodo anterior a guerra. Com o
retorno das populagcfes apds a guerra 0s poucos recursos florestais existentes, incluindo
plantas medicinais, sofreram uma exploracéo desenfreada. Estes factores conduziram a
uma deplecdo / diminuicdo dos recursos naturais, entre eles, espécies de plantas
medicinais.

Com o objectivo de mitigar / combater esta situacdo, a Food and Agriculture
Organization of the United Nations (FAO) implementou um projecto para gestdo e
maneio comunitario, no qual esteve inserido o presente trabalho cuja finalidade foi
realizar um estudo de uso e de propagacao das plantas medicinais.

De modo a alcancar os objectivos usou-se o método de Diagnéstico Participativo Rural e
posteriormente o inventario florestal. Foram identificadas 60 espécies medicinais das
guais algumas fruteiras nativas: a Sclerocarya birrea, a Tabernaemontana elegans, a
Euclea natalensis, a Bridelia cantharthica, a Senna petersiana, a Strychnos
madagascariensis, a Strychnos spinosa, a Zizuphus mucronata, a Ximenia americana, a
Andasonia digitata, a Garcinia livingstonei e a VVangueria infausta.




Caracterizacéo e Avaliacao do Estado de Conservacgao da
Vegetacdo a Volta da Lagoa de Bilene

Ana da Gloria Paulino Candido
2001
Supervisora: Filomena M.A. Barbosa

Departamento de Ciéncias Bioldgicas, Faculdade de Ciéncias, Universidade
Eduardo Mondlane

O distrito de Macia est4 incluso no Centro de Endemismo de Maputoland no Mosaico
Regional Tongoland-Pondoland. Em Bilene, Distrito de Macia, a guerra civil e
actualmente o desflorestamento de areas para a prética agricola e para a construgéo de
habitacbes, tem gerado uma forte pressdo sobre os recursos vegetais, nos quais
incluem-se fruteiras nativas.

Este trabalho teve como objectivos principais identificar e mapear as comunidades
vegetais, determinar a densidade e a biomassa das espécies e avaliar o estado de
conservacgédo da vegetacao.

Neste estudo foram reportadas 201 espécies vegetais das quais 16 sao fruteiras nativas:
a Annona senegalensis, a Dialium schleteri, a Garcinia livingstonei, a Landolphia kirkii, a
Mimusops caffra, a Parinari curatellifolia, a Salacia kraussi, a Sclerocarya birrea, a
Strychnos madagascariensis, a Strychnos spinosa, a Syzygium cordatum, a Trichilia
emetica, a Vangueria infausta, a Bridelia canthartica, a Xylotheca kraussiana e a Euclea
natalensis.




Impacto da Exploragao de Ouro na Macroflora no Monte Munhema
e no Vale Revué, Distrito de Manica

Annae Maria Senkoro
2001
Supervisora: Filomena M. A. Barbosa

Departamento de Ciéncias Biolégicas, Faculdade de Ciéncias, Universidade
Eduardo Mondlane

No distrito de Manica, a exploragdo de ouro contribui de forma significativa para a
degradacdo do meio ambiente, exercendo uma grande pressdo sobre as espécies
vegetais. Até 2001 ndo havia algum estudo que avaliasse o0 impacto desta actividade
mineira na macroflora, no Monte Munhema e Vale Revué, Distrito de Manica. Este
estudo teve como principais linhas de pesquisa: 0 mapeamento das comunidades
vegetais, estudo comparativo da vegetacdo da area com actividade e sem actividade
mineira, usos de vegetagao para varios fins e factores da presséo na vegetacao.

Como base da investigacdo foram identificadas 72 espécies vegetais das quais 14 séo
fruteiras. Destas, 13 foram correctamente identificadas e para uma delas o nome
cientifico ndo foi possivel apurar (conhecida como mdenha). As restantes 13 com
identificacdo botanica s&do: a Uapaka kirkiana, a Parinari curatellifolia, a Anonna
senagalensis, a Bridelia micrantha, a Vangueria infausta, a Strychnos spinosa, a
Sclerocarya birrea, a Syzygium cordatum, a Azanza garkeana, a Garcinia huilensis, a
Vitex harveyana e a Strychnos madagascariensis.




Estudo da Planta Securidaca longipedunculata Fresen em
Santaca: Estado de Conservacao e Uso Pelas Comunidades
Locais

Roda Sansédo Nuvunga
1998
Supervisores: Filomena M. A. Barbosa e John. C. Hatton

Departamento de Ciéncias Bioldgicas, Faculdade de Ciéncias, Universidade
Eduardo Mondlane

A Securidaca longipedunculata € uma espécie de interesse medicinal muito procurada
pelas populacbes devido a sua versatilidade em aplicacdbes medicinais, sendo
imprescindivel e basica no trabalho de praticantes de medicina tradicional ao nivel local.
O rapido crescimento da populacdo e a fraca fiscalizacdo por parte dos recursos
florestais contribuem para a rapida reducéo das espécies medicinais.

Este trabalho teve como objectivo estudar a distribuicdo da Securidaca longipedunculata
€ 0S seus usos na area de Santaca, com vista a conhecer o estado de conservacao
desta espécie no extremo Sul da Provicia de Maputo e determinar se existe alguma
relacdo entre a sua ocorréncia com outras espécies vegetais.

O trabalho tornou-se possivel pelo recurso a entrevistas, localizacdo de manchas via
Sistema de Posicionamento Global (GPS; Global Positioning System), recurso a mapas
de vegetacado e com o auxilio de fotografias areas.

Vérias espécies foram identificadas e associadas a Securidaca longipedunculata, das
quais diversas espécies fruteiras florestais: a Annona senagalensis, a Bridelia
cantharthica, a Dialium scheleteri, a Euclea natalensis, a Garcinia linvigstonei, a
Scleroclarya birrea, a Strychnos madagascariensis, a Strychnos spinosa, a Syzygium
cordatum, a Tabernaemontana elegans, a Trichilia emetica, a Vangueria infausta, a
Xylotheca kraussiana, a Ximenia e a Ziziphus mucronata.




Estudo dos Padrdes de Uso de Plantas Medicinais na Localidade
de Catembe

Maria de Luz Dai
1997
Supervisores: John C. Hatton, Salomé&o O. Bandeira e Laurinda Diogo

Departamento de Ciéncias Bioldgicas, Faculdade de Ciéncias, Universidade
Eduardo Mondlane

A medicina tradicional constitui uma area pouco conhecida em Mogambique sendo o
seu conhecimento restringido aos seus praticantes. Desde a época colonial até aos
primeiros anos da independéncia, esta pratica foi desencorajada por ser interpretada
como obscurantismo. Até 1997 poucos estudos foram efectuados na componente de
plantas medicinais.

O presente trabalho teve como foco avaliar o uso de plantas medinais na localidade de
Catembe. Para a sua efetivacdo foram realizadas entrevistas aos praticantes de
medicina tradicional pelo método de Diagnéstico Participativo Rapido, incluindo
entrevistas semi-estruturadas, informais e questfes pré-definidas.

Do trabalho realizado foi possivel identificar 71 espécies de plantas medicinais, das
quais algumas podem também ser usadas como fruteiras nativas: a Bridelia
cantharthica, a Garcinia livingstonei, a Sclerocarya birrea, a Strychnos spinosa, a
Tabernaemontana elegans, a Senna petersiana, a Trichilia emetica, a Strychnos
henningsii, a Dialium schlechteri, a Manilkara discolor, a Landolphia petersiana, a
Strychnos madagascariensis, a Xylotheca kraussiana, a Euclea natalensis e a Vangueria
infausta.




Um Estudo da Divesidade Botanica e Padrdes de Uso das Plantas
de Chifundazi

Marta Manjate
1996
Supervisores: Saloméao Bandeira e Filomena Barbosa

Departamento de Ciéncias Bioldgicas, Faculdade de Ciéncias, Universidade
Eduardo Mondlane

Até 1996, os estudos etnoboténicos em Mogambique encontravam-se numa fase
embrionaria, tendo sido realizadas poucas pesquisas. Este trabalho veio responder a
uma reconhecida necessidade de estudos etnobotanicos no pais e teve como objectivos
conhecer a composi¢ao especifica, a densidade e a frenquéncia das espécies vegetais
na llha de Chificundzi e determinar os diferentes usos das espécies vegetais pela
populacdo de Chificundzi, pois nesta regido verifica-se maior pressdo sobre 0s recursos
naturais devido ao crescimento natural da populacdo bem como afluxo de refugiados.

De modo a alcangar os objectivos tragados, optou-se pelo método de tracado de
qguadriculas e selecdo de areas aleatorias, por inquéritos e pelo Diagndstico Rural
Participativo, tendo sido identificadas 93 espécies, com diversos usos, ao nivel local,
parte delas fruteiras nativas com uso medicinal e alimentar nomeadamente: a Annona
senegalensis, a Atrobotrys brachypetalus, a Brexia madagascariensis, a Bridelia
cantharthica, a Dialium schlelechteri, a Euclea campensis, a Garcinia livingstonei, a
Lagynias lasiantha, a Mimusops caffra, a Salacia kraussi, a Sclerocarya birrea, a
Strychnos madagascariensis, a Strychnos spinosa, a Syzygium cordatum, a
Tabernaemontana elegans, a Trichilia emetica, a Vangueria infausta e a Xylotheca
kraussiana.




Estudo da Exploracao dos Recursos Naturais da Reserva de
Maputo pela Populacéo Local

Dulcineia Sara Baquete
1995
Supervisores: Fred De Boer e Michael Murphree

Departamento de Ciéncias Biolégicas, Faculdade de Ciéncias, Universidade
Eduardo Mondlane

As areas protegidas constituem um grande desafio para a conservacao de ecossistemas
e combate a sobreexploragdo de um certo tipo de recursos. Contudo, conflitos de
interesses entre a gestdo das areas protegidas e as populacées rurais tém aumentado
em muitas regifes do mundo e a Reserva de Maputo ndo é excepcéo.

Este estudo teve como objectivo identificar os recursos naturais explorados pela
populacdo local, na reserva de Maputo, a sua importdncia local e apresentar
recomendacdes de maneio que integrem a populacéo local na gestdo e na conservacao
dos recursos da floresta.

O estudo baseou-se em entrevistas e na confirmagédo dos dados recolhidos no terreno.
Os resultados demonstraram haver uma diversidade de recursos faunisticos e de flora
com elevado potencial e valor econémico. No contexto da flora, foram indentificadas
varias espécies, das quais diferentes fruteiras nativas com valor medicinal e alimentar,
nomeadamente: a Sclerocarya birrea, a Manilkara discolor, a Mimusops caffra, a
Strychnos spinosa, a Syzygium cordatum, a Strychnos madagascariensis, a
Tabernaemontana elegans, a Trichilia emetica, a Annona senagalensis, a Landolphia
kirkii, a Salacia kraussi, a Garcinia livingstonei, a Euclea natalensis, a Bridelia
cantharthica, a Ximenia americana, entre outras espécies cujos nomes cientificos n&o
foram correctamente identificadas, com base nos nomes vernaculares referenciados no

campo.




Estudo do Valor Alimentar de Algumas Plantas Silvestres

Pedro de Abreu Magaia
1986
Supervisor: Eng. A. Alexeev

Universidade Eduardo Mondlane, Faculdade de Ciéncias, Departamento de
Quimica

Este trabalho foi realizado numa altura em que estudos sobre o valor alimentar da maior
parte dos produtos nativos consumidos pela populacdo local era ainda amplamente
desconhecido. Segundo os autores, o conhecimento sobre o valor alimentar destas
plantas permitiria, no futuro, a orientagdo dos programas de producdo agricola e o
fornecimento de dados para a educacdo nutricional, com o objectivo de diminuir a
malnutri¢ao.

O estudo incluiu 11 espécies de vegetais, sendo uma das quais, a fruteira nativa
Strychnos innocua. O trabalho teve como principal objectivo avaliar o valor alimentar das
plantas silvestres em estudo, concretamente a composi¢cdo nutricional (carboidratos,
gorduras e proteinas) o teor de alguns microelementos (P, Ca, Fe) e de vitaminas.

Os resultados da pesquisa demonstraram, que a fruta nativa Strychnos innocua
apresenta teores elevados de gorduras e acucares sollveis, o que a coloca entre 0s
alimentos classificados como possuindo excelente valor alimentar
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Curso Sobre Metodologias de Campo no Levantamento dos
Produtos Florestais Nao Madereiros (PFNM)

Patrick Matakala e Paul Van Tomme
2000

FAO, Unidade de Apoio ao Maneio Comunitario e Direc¢cado Nacional de
Florestas e Fauna Bravia

O Curso Sobre Metodologias de Campo no Levantamento dos Produtos Florestais Nao
Madereiros (PFNM) surge como resposta a uma necessidade de capacitacdo dos
investigadores de Mogcambique em matérias relacionadas com PFNM, o que incentivaria
mais estudos sobre o PFNM e o aumento da valorizacdo desta area por parte dos
investigadores.

O curso teve como objectivos rever e discutir as metodologias existentes para avaliacao
das PFNM e dotar os participantes de conhecimentos e habilidades, para planificar e
implementar a avaliagdo de PFNM.

Dos vérios PFNM fizeram-se algumas discusfes e estudos de campo integrados no
curso, nas quais estiveram envolvidas fruteiras nativas tais como a Vangueria infausta e
a Strychnos spinosa. Fez-se uma breve explanacdo sobre a ocorréncia, a época de
maturacdo e usos de algumas outras fruteiras nativas, nomeadamente Strychnos
spinosa, Strychnos madagascariensis, Vangueria infausta, Syzygium cordatum,
Sclerocarya birrea, Trichilia emetica, Ziziphus mauritania e Tamarindus indica. Na
componente medicinal fez-se uma listagem de algumas espécies de fruteiras com valor
medicinal das quais foram incluidas Ximenia caffra, Landolphia kirkii, Annona
senegalensis, Manilkara discolor, Xylotheca kraussiana e Salacia kraussi.




Diagnostico Rapido Rural e Participativo para a Planificacéo de
um Projecto de gestédo de Florestas Nativas

Judite Muchanga, Ofélia Simao e José Halafo
1997

Instituto de Desenvolvimento Rural e Centro de Experimentacéo Florestal

O presente diagndstico rural foi realizado no contexto da implementacao do projecto
AAA5.20 “Management of Indigenous Forest” da Southern African Development
Community (SADC). Os objectivos delineados incluiam a identificacdo e selecgéo de
uma comunidade rural para implementacdo do projecto e realizacdo do Diagndstico
Rural Répido e Participativo na mesma é&rea, com a finalidade de identificar as
potencialidades existentes no local em termos de produtos florestais e faunisticos, e
identificar os potenciais problemas para melhorar a utilizacdo e gestdo destes recursos
ao nivel local.

Foram identificados diversos recursos florestais dos quais fruteiras nativas tais como:
Vangueria infausta, Manilkara discolor, Sclerocarya birrea, Strychnos madagascariensis,
Artabotrys brachpetalus, Guibourtia conjugata, Cissus rondutifolia, Uvaria caffra,
Andasonia digitata, Hipocratea sp., e trés espécies cujo nome cientifico ndo foi possivel
apurar: nomes comuns: Xitsikamathlari, Xifutumba e Livenguane.




INSTITUTO DE INVESTIGACAO AGRARIA DE MOCAMBIQUE

Seccéo da Botanica




Pesquisa Aplicada de Etnobotanica

Samira Izidine, Guilherme Mussane e Inés Chelene
2008

Instituto de Investigacao Agraria de Mogambique

Esta brochura é resultante de um trabalho realizado pelo Instituto de Investigacao
Agraria de Mogambique (IIAM) em Matutuine, no contexto das suas actividades, em prol
da concretizacdo dos objectivos de mitigacdo da fome e da pobreza em Mocambique.
Os objectivos nucleares da pesquisa incluiram selecionar frutos nativos comestiveis com
valor nutricional, adaptados as culturas e aos hébitos locais, bem como investigar
técnicas de propagacao que possam viabilizar o cultivo de fruteiras nativas.

Foram identificadas varias fruteiras nativas, das quais se descreveu o nome cientifico,
nome da familia, nome local, utilizacdo, periodo de frutificagdo e modo de preparacéo.
As espécies identificadas foram as seguintes: Annona senagalensis, Sclerocarya birrea,
Hyphaene coriacea, Sideroxylon inerme, Landolphia kirkii, Manilkara discolor, Manilkara
mochisia, Phoenix reclinata, Vitex patula, Salacia kraussi, Senna petersiana, Dialium
schlechteri, Ficus sycomurus, Strychnos madagascariensis, Strychnos spinosa,
Syzygium cordatum, Tabernaemontana elegans, Trichilia emetica, Vangueria infausta,
Ximenia caffra, Landolphia petersiana, Bridelia sp., Berchemia zeyheri, Antidesma
venosum, Bridelia cantharthica, Lantana camara, Flocourtia indica, Eugenia campensis,
Xylotheca kraussiana, Thilachium africanum, Hyperacanthus amoenus, Dovyalis
longispina, Carissa bispinosa, Garcinia livingstonei e Opuntia ficus-indica.




Relatorio do Projecto: Conhecimento de Espécies Nativas
Comestiveis e sua Relacdo com a Seguranca Alimentar e
Nutricional das Comunidades

Samira Izidine, Guilherme Mussane e Inés Chelene
2008

Instituto de Investigacdo Agraria de Mocambique

Este trabalho realizado pelo IIAM em Matutuine nas comunidades de Molhovine,
Nguenha, Djavula e Macassane, envolvendo areas da Boténica e da Antropologia teve
como enfoque o problema nutricional e de seguranca alimentar da populacdo
mogambicana, em geral, e das comunidades rurais, em particular, bem como a
importancia de que se reveste o consumo de plantas e de frutos nativos no contexto da
seguranca alimentar e estado nutricional das populagées.

O objectivo do trabalho foi promover e viabilizar o cultivo de vegetais e fruteiras de
espécies nativas atraves da producdo de mudas para a diversificacdo da dieta alimentar
das familias e para comercializagéo, contribuindo para a sustentabilidade econdmica,
social e ambiental em beneficio das comunidades rurais. Durante o estudo fez-se a
descricdo botanica, taxonémica, da composicdo quimica e dos usos atribuidos pelas
comunidades locais.

Das varias espécies vegetais identificadas incluem-se fruteiras nativas tais como:
Sclerocarya birrea, Lantana camara, Antidesma venusum, Ficus sycomurus, Xylotheca
kraussiana, Garcinia livingstonei, Salacia kraussi, Landolphia kirkii, Hyphaene coriacea,
Strychnos madagascariensis, Vangueria infausta, Annona senagalensis, Strychnos
spinosa, Landolphia petersiana, Ximenia caffra, Tabernaemontana elegans, Bridelia
cantharthica, Dialium schlechteri, Phoenix reclinata, Trichilia emetica, Manilkara discolor,
Berchemia zeyheri, Vitex patula, Opuntia ficus-indica, Senna petersiana, Carisa
bispinosa, Hyperacanthus amoenus, Thilachium africanum, Albertisia delagoensis e
Dovyalis longispina.




Listagem das Plantas Alimentares Espontaneas em Mo¢cambique

Mario Calane da Silva
1991

Departamento de Botéanica do Instituto Nacional de Investigacdo Agronémica
— INIA (actualmente I1AM)

Este manual resulta de um estudo aprofundado da flora de Mogambique e dos varios
usos que as populacdes fazem dos espécimes. Com vista a beneficiar destes recursos e
poder preserva-los, para que ndo desaparecam, foi feita uma listagem das plantas
espontaneas que ocorrem em Mogambique.

Esta listagem foi elaborada tendo por base dados do herbario do Instituto Nacional de
Investigagdo Agrondmica, do Herbéario da Faculdade de Biologia e ainda dados colhidos
no campo, pelo préprio autor.

A listagem é feita em trés colunas, uma com os nomes cientificos, outra com nomes
vernaculos e a terceira correspondente a parte utilizada da planta. Foram descritas
véarias espécies vegetais que ocorrem em Mogcambique incluindo mais de 50 espécies
de fruteiras nativas. Apresenta-se neste trabalho uma lista dos nomes cientificos e
vernaculares das fruteiras nativas, como descritas no presente documento e que foram
objecto de estudo nos diferentes trabalhos aqui citados.
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4th National Report on Implementation of the Convention on
Biological Diversity in Mozambique

2009
Ministry for the Coordination of Environmental Affairs

Republic of Mozambique

O trabalho relativo ao “4th National Report on Implementation of the Convention on
Biological Diversity in Mozambique”, oferece uma visdo geral sobre a biodiversidade em
Mogambique, no contexto de conservagdo e uso sustentavel de recursos naturais com
vista a reduzir a pobreza.

Fez-se uma breve descricdo sobre o pais e uma abordagem geral sobre a
biodiversidade no pais, sobre 0s seus usos e mencionou-se 0s nomes das espécies que
sdo de relevo, quer seja do ponto de vista econdémico, medicinal, social e de
conservagédo, onde foram destacadas as seguintes fruteiras nativas: Bridelia Cathartica,
Mimusops caffra, Sizigyum cordatum, Garcinia livingstonei, Syderoxylon inerme,
Strychnos spinosa, Sclerocarya birrea, Terminalia sericea, Phoenix reclinata, Diospyrus
rotundifolia, Tabernamontana elegans, Trichilia emetica e Vangueria infausta.




Relatorio de Monitoria da Situacdo de Seguranca Alimentar e
Nutricional em Mocambique

2005

Ministério de Agricultura, Secretariado Técnico de Seguranca Alimentar e
Nutricional (SETSAN)

Este relatério é resultado de um trabalho efectuado pelo Grupo Multisectorial de
Avaliacéo de Vulnerabilidade do SETSAN, em Maio de 2005. Os objectivos principais da
pesquisa foram: analisar o impacto da seca na Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN)
ao nivel dos agregados familiares; analisar a situacao actual de SAN; avaliar a influéncia
de factores como a pecuaria, 0 mercado, a saude, bem como 0 acesso a servigos que
sdo determinantes de SAN e bem estar; avaliar as perspectivas para a SAN, assim
como definir o apoio imediato e necessario para apoiar os 0rgdos decisorios na
formulacéo de intervencdes apropriadas.

Dos resultados do trabalho, constatou-se que em Mogambique as fruteiras nativas
desempenham um papel importante na seguranga alimentar em épocas de fome e de
seca, observando-se um consumo intensivo e prolongado. Vérias fruteiras nativas foram
identificadas como importantes em épocas de seca no pais, das quais foram
mencionadas as seguintes: malambe, tamarinho, macuacua (fuma), mafurra
(munhenze) canhu (sementes), nraba, tinlhapsa, tinlharo e muxucutso.




Plantas Medicinais - Seu Uso Tradicional em Mogambique: Tomo
\Y,

P.C.M. Jansen e Orlando Mendes
1991

Gabinete de Estudos de Medicina Tradicional, Ministério de Saude, Maputo

Este livro descreve varias espécies de uso medicinal. Contém ilustracées e o mapa de
Mogambique indicando o local onde a planta foi identificada. Colheram-se amostras para
herbario, fez-se a caracterizacdo da planta e identificaram-se 0s seus usos em
Mocambique, bem como noutros paises onde foi também identificada e onde existe
informagé&o do potencial medicinal.

Entre as vérias espécies medicinais foram mencionadas fruteiras nativas tais como
Krauseola mosambicina, Maytenus heterophylla, Maytenus senegalensis, Salacia
kraussi e Parinalia curatellifolia.

Algumas fruteiras nativas foram mencionadas como sendo usadas na preparacéo de
medicamentos, nomeadamente as espécies Artabotrys brachypetalus, Maytenus
cymosa, Salacia alternifolia, Ximenia caffra e Zizyphus mucronata.




Plantas Silvestres de Mogambique com Interesse Alimentar

Manuel Fidalgo de Carvalho
1968
Edicdo da Gazeta do Agricultor

Servigos de Agricultura e Servigos de Veterinaria, Lourenco Marques

Este livro constitui um dos primeiros registos sobre a flora de Mogambique e o primeiro
de varias fruteiras documentadas no presente relatério. Realizou-se numa época em
gue Mogambique ainda era colonizado, e visava conhecer a Flora Mo¢cambicana, para
aumentar as hipoteses de sobrevivéncia no mato e a valorizagéo dos frutos locais.

O livro descreve plantas anuais, trepadeiras, palmeiras, arbustros e arvores; é rico em
fotografias e desenhos que dao vida ao texto escrito, nomes locais, caracteristicas da
planta e do fruto, distribuicdo e utilizagdo. No livro encontramos registos de fruteiras
nativas como: Artabotrys brachypatalus, Landolphia kirkii, Landolphia petersiana,
Ximenia spp, Annona senagalensis, Cassia petersiana, Brexia madagascariensis,
Salacia kraussi, Vangueria tomentosa, Tabernaemontana elegans, Ficus sycomurus,
Ficus natalensis, Ficus nekbudo, Parinari curatellifolia, Cordyla africana, Dialium
schlechteri, Uapaca kirkiana, Uapaca nitida, Uapaca sansibarica, Rinocedendron
rautanenii, Sclerocarya caffra, Ziziphus mauritiana, Andasonia digitata, Garcinia
livingstonei, Syzygium cordatum, Muriea discolor, Manilkara mochisia, Mimusops caffra,
Mimusops zeyheri, Diospyrus mespiliformis, Strychnos spinosa, Strychnos innocua,
Vitex payos, Dialium holtzii, Ximenia americana e Ximenia caffra.




INSTITUTOS INTERNACIONAIS

Food and Agriculture Organization
International Centre for Research in Agroforestry
University of Bern

University of Lund



Country Brief on Non-Wood Forest Products

Pedro Duarte Mangue e Mandrate Nakala Oreste
1999
EC-FAO

Republic of Mozambique

O presente relatorio, financiado pelo “European Comission - FAO PARTNERSHIP
PROGRAMME”, aborda o uso de recursos florestais ndo madereiros em Mogambique
até o ano 1999. O objectivo fundamental foi disponibilizar informacdo sobre usos,
distribuicdo e mercado nacional de produtos florestais ndo madeireiros, e bens e
servicos. Igualmente, pretendeu-se com este trabalho criar um documento nacional
contendo dados sobre produtos florestais ndo madereiros e servicos que seriam Uteis
para planificacdo e uso sustentavel de recursos florestais.

Fez-se uma breve descri¢cdo sobre o pais e foram relatadas as seguintes espécies de
fruteiras nativas: Cordyla africana, Morus lactea, Ficus spp., Uapaca spp., Vitex spp.,
Strychnos spp., Terminalia spp., Adansonia digitata, Uapaca spp., Trichilia emetica,
Sclerocarya birrea, Guibourtia conjugata, Pterocarpus spp., Dialium schllechteri,
Lonchocarpus capassa, Syzigium cordatum, Garcinia livingstonei. Strychnos
madagascariensis, Strychnos spinosa, Sclerocarya birrea, Hyphaene coriacea, Phoenix
reclinata, Ficus sycomorus, Ximenia caffra, Diallium schlecteri, Trichilia emetica,
Antidesma venosum, Ziziphus mucronata, Grewia sp., Dovyalis longispina, Syzygium
cordatum, Mimusops spp., Manilkara discolor, Landolphia kirki, Tabernaemontana
elegans e Vangueria infausta.




Mozambique: Country Report to the FAO International Technical
Conference on Plant Genetic Resources

Mario A. Calane da Silva, Tereza Alves, Jorge Tember e Paulino Munisse
1996
FAO

Leipzig, Alemanha

Este relatorio, elaborado pelas autoridades mogcambicanas com vista a apresentagéo
pela FAO na Conferéncia dedicada a “Plant Genetic Resources” na Alemanha, descreve
um breve resumo sobre o pais, suas plantas nativas, conservacao, usos, legislacéo,
parcerias, necessidades e oportunidades, bem como, um plano de accdo. Foram
descritas varias espécies nativas e exoticas em Mogambique que desempenham um
papel importante no quotidiano das populacdes, entre as quais as seguintes fruteiras
nativas: Uapaca spp, Annona senegalensis, Sclerocarya birrea, Trichilia emetica,
Ziziphus spp e Dialium spp. De entre as varias recomendag¢fes deixadas, sugeriu-se
gue fossem realizados mais estudos no ambito das plantas nativas.




Indigenous Fruit Trees in the Tropics Domestication, Utilization and
Commercialization

F.K. Akinnifesi, R.R.B. Leakey, O.C. Ajayi, G. Sileshi, Z. Tchoundjeu, P.
Matakala e F.R. Kwesiga

2007

World Agroforestry Centre (ICRAF)

Este livro retrata de forma breve, mas eloquente e perispicaz, as fruteiras nativas nos
tropicos. Faz-se uma descricdo rica do uso das espécies fruteiras nativas desde os
primordios da humanidade, referenciando relatos do povo Judeu a luz dos livros de
sabedoria da antiguidade e referéncias Biblicas.

Contudo, o seu foco é as fruteiras nativas tropicais subaproveitadas, visando promové-
las, tendo em conta o seu papel com vista o alcance dos Objectivos de Desenvolvimento
do Milénio. Este papel é actualmente alavancado pelo International Assessment of
Agricultural Science and Technology for Development (IAASTD), que enfatiza que a
agricultura deve ser sustentavel do ponto de vista ambiental e social, disponibilizando
alimentos, melhorando a saude e nutricdo, e ao mesmo tempo promovendo O
crescimento econémico.

Os autores reconhecem que a abordagem descrita neste livro ndo é a Unica para
solucionar a problematica de subaproveitamento de muitas fruteiras nativas nos
tropicos, contudo, baseiam-se na sua experiéncia e em conhecimentos em diversas
areas desde a colecta para propagacdo e o cultivo, 0os usos, markenting, pesquisa
académica, pesquisa sobre as necessidades dos agricultores, dos comerciantes e da
industria, decisores politicos e investidores.

Os autores tém a expectativa de que a informagdo contida no livro contribua para a
extensdo da domesticacdo e desenvolvimento de solucdes tecnolégicas, para alertar
para a relevancia da criacdo e expansdo de mercados, e acreditam que os direitos de




propriedade institucional e intervencédo politica podem facilitar o processo e encorajar a
pesquisa e o investimento nesta area importante.

Em Mocgambique foram descritas varias fruteiras nativas importantes contudo, segundo
0s autores, as seguintes constituem prioridade: Uapaca kirkiana, Strychnos cocculoides,
Parinari curatellifolia, Ziziphus mauritiana, Adansonia digitata, Tamarindus indica e
Sclerocarya birrea.




Local Indigenous Knowledge: Uses and Agroforestry Potential of
Mafurra, Trichilia emetica, Vahl

Patrick Matakala, Arnela Mausse e Alberto Macucule
2005

International Centre for Research in Agroforestry (ICRAF)

A mafurra (Trichilia emetica) € uma fruteira nativa com elevado valor cultural e socio-
economico relevante nas comunidades Mogambicanas com destaque na regido Sul do
pais. Esta espécie adapta-se a diferentes condi¢cdes agroecolégicas.

Esta pesquisa teve como objectivo documentar o conhecimento local sobre seus usos,
mercado, processamento e propagacado da mafurra e avaliar a sua contribuicdo para o
aumento da renda familiar e da seguranca alimentar.

A pesquisa foi conduzida nas provincias de Inhambane (Inharrime e Zavala) e Gaza
(Chidenguele). A partir dos resultados verificados, identificaram-se nas areas de estudo,
sete tipos de mafurra classificados ao nivel local, que se diferenciam por cor, tamanho,
sabor, textura, época de maturagéo e visibilidade ou ndo do arilo. Sdo descritas varias
formas de processamento da mafurra e de usos das diferentes partes da mafurra, para
fins alimentares e medicinais, e que desempenham um papel relevante no quotidiano
das comunidades locais.

Actualmente, a mafurra constitui uma fonte alternativa de renda familiar, sendo
comercializada ao longo da Estrada Nacional n°1 (EN1), tendo como principais
mercados as Cidades de Maxixe, Inhambane, Xai-Xai e Maputo. Fez-se uma breve
andlise economica e descreveram-se aspectos relativos a propagagdo e ao cultivo,
sendo as sementes e as raizes as principais partes das plantas usadas na propagacéao
nas é&reas de estudo. Foram igualmente, descritas algumas pragas e doencas,
destacando-se como a mais relevante, a Xilha. ldentificara-se ainda aspectos de
interesse com vista ao melhoramento, de modo a aumentar a producao actual.




Relatorio Sobre Disponibilidade, Ecologia e Uso Actual das Plantas
Indigenas de Matutuine

Centre for Development and Environment (CDE)
2003

University of Bern

7

O relatério é o resultado de uma pesquisa baseada em inquéritos as comunidades
visando obter informacdo sobre plantas indigenas de Matutuine e 0s seus usos no
contexto local, num estudo coordenado pela University of Bern, através dum programa
desenvolvido pelo Centre for Development and Environment.

O relatorio demonstra que o distrito de Matutuine € rico em espécies de fruteiras nativas
com valor alimentar, medicinal, relevante para o fabrico de bebidas, entre outros usos. E
feita uma breve descricdo boténica e o estado de conservacdo de cada espécie,
distribuicdo, métodos de propagacdo usados ao nivel local, cultivo e comercializacao,
sendo enriquecido por varias imagens ilustrativas de cada espécie e um mapa que
fornece informacdes sobre a ocorréncia da planta, ao nivel do pais e regibes
circunvizinhas da Africa Austral.

Das plantas indigenas descritas destacam-se as seguintes 14 fruteiras nativas: Garcinia
linvigstonei, Vangueria infausta, Strychnos spinosa, Phoenix reclinata,
Tabernaemontana elegans, Annona senagalensis, Bridelia canthartica, Dialium
schlechteri, Manilkara discolor, Euclea natalensis, Landolphia kirkii, Mimusops caffra,
Strychnos madagascariensis e Xylotheca kraussiana.




Chemical Analysis to Promote the Use of Wild Fruits from
Mozambique

Telma Magaia
2015
Supervisor: Kerstin Skog

University of Lund

Os frutos nativos desempenham um papel sécio-economico relevante nas regides
rurais de Mogambique: Para a maior parte destes, a época da sua maturagdo coincide
com a estagdo chuvosa. Sdo consumidos frescos ou com processamento bésico e
simples, sendo o método comumente usado no processamento, a secagem. Este estudo
incluiu 5 espécies de fruteiras nativas: Adansonia digitata, Landolphia kirkii, Salacia
kraussi, Sclerocarya birrea e Vangueria infausta. O objectivo central do estudo foi
conhecer os usos tradicionais (locais) das fruteiras nativas em Mocambique e obter
dados sobre a composicdo e outras caracteristicas que serviriam de base para a

selecdo dos mesmos, para processamento e promog¢ao do seu consumo.

Fez-se uma andlise bioquimica detalhada, determinando-se: o pH, a acidez titulavel e o
conteudo de soélidos soluveis, os teores em acido malico, succinico e citrico, o contetdo
de monossacarideos, dissacarideos, o perfil proteico, composicdo em aminoacidos, a
composicao em lipidos e fibras sollveis, insolGveis e em minerais. Concluiu-se que os
resultados desta pesquisa dardo um contributo aos esforgcos para a promocao do
consumo dos frutos nativos e recomendou-se que é necessario que se facam esforcos

para a selecéo e a domesticacdo destes frutos nativos.



https://lup.lub.lu.se/search/publication?q=supervisor+exact+inl-ksk
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Miti, Arvores do Projecto Carvdo Moatize

Almeida A. Sitoe e Mario P. Falcao
2012

Vale Mogambique

Este livro foi elaborado no contexto do levantamento floristico e fitossociol6gico
enquadrado no plano de Gestdo Ambiental do Vale Mogcambique, no Projecto de Carvéo
de Moatize. O livro apresenta fotografias e informacdes basicas sobre as arvores
encontradas na area de influéncia directa do Projecto de Carvdo de Moatize. Sdo
descritos os nomes locais, familia, caracteristicas, ocorréncias e usos.

Das espécies mencionadas incluem-se as seguintes espécies de fruteiras nativas:
Adansonia digitata, Berchemia discolor, Cordyla africana, Diospiros quiloensis, Ficus
sycomorus, Flacourtia indica, Sclerocarya birrea, Tamarindus indica e Ziziphus
mauritiana.




TRABALHOS PUBLICADOS EM CAPITULOS DE LIVROS

E REVISTAS CIENTIFICAS




The Terrestial Enviroment Adjacent to Maputo Bay — Uses of Plant
Species from Inhaca Island

Filomena Barbosa, Annae Senkoro e Salomdo Bandeira
2014

The Maputo Bay Ecosystem, WIOMSA, Zanzibar Town

Desde tempos imemoraveis, a populacdo da Ilha de Inhaca tem na flora local a base da
sua subsisténcia. Esta ilha possui uma flora estimada em 585 espécies, com usos
diversificados, das quais 44 espécies sao fruteiras nativas. Deste grupo de fruteiras, a
maior parte apresenta multiplos usos, sendo, por exemplo usadas para fins alimentares,
para obtencéo de materiais de constru¢éo, na medicina tradicional, entre outros.

Destacam-se neste trabalho as seguintes fruteiras nativas: Garcinia livingstonei,
Mimusops caffra, Sclerocarya birrea, Strychnos spinosa, Syzygium cordatum, Trichilia
emetica e Vangueria infausta. Outras fruteiras nativas como a Tabernamontana elegans
e a Bridelia canthartica sdo muito utilizadas para fins medicinais.




Proximate Analysis of Five Wild Fruits of Mozambique

Telma Magaia, Amalia Uamusse, Ingegerd Sjoholm e Kertin Skog
2013

The Scientific World Journal

Mogambique possui, ao longo do seu vasto territorio, varias fruteiras nativas, cujos frutos
podem ser encontrados em mercados informais nas épocas da maturacdo de cada
espécie. A inexisténcia de estudos sobre a composig&o nutricional dos frutos nativos em
Mogambique, levam a um consumo dos frutos sem consciéncia do seu valor.

Este estudo teve como objectivo obter informagfes sobre a composi¢cdo proximal e
sobre outras caracteristicas de cinco espécies de fruteiras nativas, nomeadamente
Adansonia digitata, Landolphia kirkii, Salacia kraussi, Sclerocarya birrea e Vangueria
infausta, de modo a promover a utilizacdo e o consumo de produtos de fruteiras nativas.
As amostras foram provenientes das provincias de Tete, Inhambane e Maputo.
Determinou-se o contetdo da matéria seca, gorduras, proteinas, cinzas e acucares, pH
e acidez titulavel da polpa, tendo sido incluidas no estudo sementes de Adansonia
digitata e de Sclerocarya birrea.

Os resultados da pesquisa mostram que as frutas analisadas, especialmente as suas
sementes, sdo boas fontes de proteinas e de gorduras.




Softening of Dried Vangueria infausta (African medlar) using
Maltodextrin and Sucrose

Eulalia Chiau, J. da Cruz Francisco, B. Bergenstahl e I. Sjoholm
2013

African Journal of Food Science

A Vangueria infausta € uma fruteira nativa importante em Mocambique, sendo
consumida exclusivamente na época de maturacao, por ser uma fruta com um periodo
de vida de prateleira bastante curto e ndo existirem métodos para a preservacdo da
mesma. Este facto leva a grandes perdas, pois nem sempre é possivel colocar na
cadeia de consumo existente toda a fruta da Vangueria infausta, durante a sua época de
maturacao, entre Janeiro e Maio no Sul de Mogambique.

O presente trabalho teve como objectivos: avaliar a textura da polpa da fruta de V.
infausta seca e avaliar melhorias na textura resultantes da adicdo de maltodextrina e
sacarose na sua matriz; avaliar o impacto da temperatura de secagem e a sua relagcéo
com o conteudo de agua, actividade de agua, consisténcia e sensibilidade.

Verificou-se que, com o aumento da temperatura, o tempo de secagem reduziu. As
frutas submetidas a 80°C, durante 240 minutos, apresentaram uma actividade de agua
entre 0.633 to 1.359 ficando, deste modo, seguras contra a deterioragdo microbiana. A
consisténcia e a sensibilidade da polpa seca aumentavam com a redugédo no conteddo
de agua. A adicdo de maltodextrina e de sacarose promoveram a reducgdo da firmeza e
da sensibilidade da polpa da fruta seca, podendo ser considerada como uma estratégia
de processamento para a obtengdo de polpa de fruta seca com uma consisténcia
adequada.




Assessment of Invasive Fruit Fly Fruit Infestation and Damage
in Cabo Delgado Province, Northern Mozambique

L. Jose, D. Cugala e L. Santos
2013

African Crop Science Journal

Esta investigagdo em Bactrocera invadens foi executada tendo em conta o ja conhecido
impacto deste insecto na producéo de fruta e de horticolas, que a nivel mundial constitui
uma preocupacao séria para a producgdo. As fruteiras em estudo foram a Mangifera
indica, Psidium guajava e Terminalia catappa. Esta uUltima é uma fruteira nativa da
provincia de Cabo Delgado, Norte de Mogcambique. O principal objectivo da pesquisa foi
conhecer o nivel de infestacao por B. invadens em diferentes frutos, bem como o nivel
de danos que este insecto causa a producao.

Durante a pesquisa, foram capturadas quatro espécies de moscas: B. invadens,
Ceratitis rosa, C. cosyra e C. capitata. A B. invadens foi a espécie mais abundante
(97%), seguida de C. rosa (1.8%), C. cosyra (1.1%) e C. capitata (0.1%).

Em todos os frutos em estudo, incluindo a fruteira nativa T. catappa, os niveis de
infestacdo por B. invadens e a severidade dos danos por ele causados foram
considerados elevados.




Flora e Vegetacao da Provincia de Maputo: Sua Apropriacao pelas
Populacdes

Maria Adélia Diniz, Salomao Bandeira e Eurico S. Martins
2012

Atas do Congresso Internacional Saber Tropical em Mocambique: Historia,
Memoria e Ciéncia, IICT

O presente trabalho, apresentado no Congresso Internacional Saber Tropical em
Mocambique - Historia, Memoria e Ciéncia, faz uma descricdo breve sobre a vegetacao
gue ocorre na Provincia de Maputo e seus usos, desde as zonas costeiras ribeirinhas,
as regides mais altas do interior.

S&o descritos varios aspectos da conservagdo da biodiversidade local e as medidas
tomadas pelo Governo Mogambicano para a provincia de Maputo, com objectivo de
garantir o uso dos recursos naturais, neste caso a flora, de forma sustentavel. No final,
faz-se um breve resumo sobre o historial da Investigacdo botanica nesta provincia.

Entre as espécies vegetais usadas para diferentes fins, foram destacadas as fruteiras
nativas: Ficus sycomorus, Garcinia livingstonei, Mimusops caffra, Sclerocarya birrea
subsp. caffra, Strychnos madagascariensis, Syzygium guineense, Annona senegalensis,
Bridelia canthartica, Euclea natalensis, Trichilia emetica, Phoenix reclinata e Manilkara
discolor.




Identification of Volatile Components Isolated from Indigenous
Fruits of Mozambique: Maphilwa (Vangueria infausta)

Rui Tigue Raice, Ingegerd Sjoholm, José da Cruz Francisco e Bjorn
Bergenstahl

2011

Procedia Food Science

A Vangueria infausta € uma fruteira nativa com varios usos pelas comunidades rurais de
Mocambique. A semelhanca de outras fruteiras, possui na sua composicio compostos
aromaticos com potencial para serem aplicados em aromaterapia.

Poucos estudos na area de identificagdo e quantificacdo de compostos aromaticos séo
reportados em espécies de fruteiras nativas. Este trabalho teve como objectivo
determinar a combinacdo Optima de solventes que permitem uma extraccdo de
componentes arométicos de modo reproduzivel, através da cromatografia gasosa.
Foram testados varios solventes, nomeadamente o pentano, o éter dietil e o etanol.

Os resultados do estudo demonstraram que a combinacgéo de éter dietil e pentano na
razdo 1:1 apresenta resultados reprodutiveis em cromatografia gasosa, pelo que pode
ser aplicado na identificacdo e na quantificacdo de compostos aromaticos em Vangueria
infausta.




Ethnobotanical Survey in Canhane Village, District of Massingir,
Mozambique: Medicinal Plants and Traditional Knowledge

Ana Ribeiro, Maria Manuel Romeiras, Jodao Tavares e Maria Telma Faria
2010

Journal of Ethnobiology and Ethnomedicine

O objectivo do estudo foi organizar um banco de dados de plantas medicinais, incluindo
as suas aplicacbes na aldeia de Canhane, distrito de Massingir, provincia de Gaza, em
Mocambique.

O trabalho baseou-se na recolha de conhecimento locais com a participacdo de
informantes seleccionados e entrevistas estruturadas e semi-estruturadas. E relatado
um total de 53 espécies, incluindo algumas espécies de fruteiras nativas, usados para
tratar 50 problemas diferentes de salde humana. A grande maioria das espécies
identificadas foi também associada a seguranca alimentar e a mitos e crengas.
Abordaram-se questdes preservacionistas e adopcdo de medidas de gestdo e
conservacgao para o uso racional das espécies medicinais.

Os dados compilados neste estudo mostram a importancia social das plantas
pesquisadas, incluindo a contribuicdo de algumas fruteiras nativas, constituindo uma
contribuicdo para a documentacdo relativa a recursos genéticos vegetais a nivel
nacional e regional.




Ecological Relationships between Ceratitis spp. (Diptera:
Tephritidae) and other Native Fruit tree Pests in Southern
Mozambique

Silvia David Mausse e Romana Rombe Bandeira
2007

Fruits

Em Mocambique as fruteiras nativas contribuem para a renda das comunidades rurais.
Contudo tém sido relatadas perdas na producdo de fruteiras nativas, resultantes de
ataques por doencas e pragas. Este estudo centrou-se em trés fruteiras nativas, a
Annona senegalensis, a Vangueria infausta e a Garcinia livingstonei, onde se avaliou a
actividade dos insectos (pragas) de fruteiras nativas durante o ano e a sua relagdo
ecoldgica, fornecendo, pela primeira vez, informacdes sobre a andlise faunistica das
espécies de insectos que afectam as fruteiras na regido de Maputo Sul de Mogambique.

Foram identificadas oito espécies de insectos que atacam as fruteiras nativas. A espécie
Ceratitis capitata mostrou possuir grande indice de afinidade com a Spatulipalpia
monstrosa e outras espécies da familia Cosmopterigidae. As espécies C capitata e
Araecerus sp foram identificadas de forma simultdnea nos locais de estudo. Observou-
se similaridade na ocorréncia de C. capitata, Carpophilus sp .e outras espécies da
famila Cosmopteriigidae. Nao foram notaveis diferencas na actividade dos insectos
entre os meses de amostragem.




Indigenous Fruit Trees Selected for Domestication by Farmers in
Mozambique: Tanga Case Study

H.A. Massango e G. Martins
2000

Tree Seed News

O artigo descreve um estudo de caso na tematica das fruteiras nativas, em Tanga,
Mocambique. Centrou-se na selecdo de frutos nativos que sdo domesticados pela
populacdo local. No estudo, foram incluidos 35 agricultores locais e a abordagem
baseou-se em questionarios e célculos aproximados.

Foram identificadas varias fruteiras nativas, contudo aquelas que sdo consideradas
prioritarias sdo: Strychnos madagascariensis, Sclerocarya birrea, Manilkara discolor,
Trichilia emetica, Strychnos spinosa, Landolphia kirkii, Dialium schlechteri, Vangueria
infausta, Syzygium cordatum e Ficus sycomorus.

Fez-se também uma listagem dos usos de cada espécie e entre elas algumas
apresentam usos em areas diversificadas como alimentacdo humana, alimentagéo
animal, medicina e construgdo, entre outras.

Esse uso multifacetado de algumas fruteiras nativas constitui um elevado potencial para
a promocao da sua domesticacdo e desenvolvimento de cadeias de valor diversificadas.
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Sob o lema “Valorizando o que é Nosso através da Ciéncia e de Tecnologias”, o 1°
Workshop Nacional de Fruteiras Nativas reuniu todos os interessados em conhecimento
sobre fruteiras nativas e nas suas possiveis cadeias de valor, incluindo governantes,
académicos, investigadores e estudantes, ONGs e outros actores da sociedade civil,
fruticultores e associacdes de produtores, e outros interessados do sector privado.




Foram abordadas as seguintes areas tematicas transversais:

= Consumo, valor nutritivo e papel na segurancga alimentar

» Producgédo, conservacgdo e transformacao: oportunidades de negdcio e cadeias de
valor

= Etnoboténica e medicina tradicional

= Distribuicdo e biodiversidade: material para fruticultores, propagacdo e
melhoramento

* Prioridades para domesticacdo: actores chave e atitudes

O evento contribuiu para alavancar o debate e investigacdo na area de fruteiras nativas
em Mocambique ao promover a criagdo de redes de partilha de conhecimento e
implusionadoras de negdcio. Estas temdticas inserem-se no “Plano de Investimento:
subprograma Fruticultura” e contribuem para as areas prioritarias de investigacgao:
“Producao agricola — fruticultura” e “Utilizagao de recursos etnobotanicos — plantas com
valor nutricional”; alinhado com um dos programas principais do PEDSA: “Fomento de
culturas orientadas para o mercado”.




RESUMOS DAS COMUNICACOES APRESENTADAS




Uma Analise sobre o Estado Actual de Conhecimento em Fruteiras Nativas
em Mocambique

LUIS F. GOULAO E VIRGILIO SANTO-ANTONIO

Resumo

Apresenta-se o trabalho de levantamento sobre o “Estado Actual de Conhecimento em
Fruteiras Nativas em Mocambique™, realizado com o objectivo de disponibilizar uma
“linha de base” assente em informacao obtida em bibliotecas, em revistas cientificas, em
arquivos das direcgbes e instituicbes de pesquisa, e em entrevistas com diferentes
actores da area das fruteiras nativas, entre os quais investigadores, Organizacdes Nao-
Governamentais (ONGS), fornecedores de insumos agricolas, produtores, instituicées do
governo e entidades interessadas no processamento e comercializacdo de produtos de
fruteiras nativas. Os resumos dos trabalhos de investigacdo, os resumos das entrevistas
realizadas aos principais actores no sector, a analise de Forcas, Fraquezas,
Oportunidades e Ameacas (FFOA) realizada ao sector, e a lista de recomendacdes
sobre como aproveitar as oportunidades, explorar as potencialidades, superar as
fragilidades e reduzir ameacas nos diferentes campos de aplicagdo das fruteiras nativas
proposta, foram analisados de forma quantitativa. S&o identificadas e comparadas as
tematicas e prioridades mais abordadas, separadas por tipo de actor-chave. As
potencialidades oferecidas pelo acesso a um documento de “linha de base” que reune o
Estado do Conhecimento Actual em fruteiras nativas em Mogambique, permitindo
localizar o conhecimento ja adquirido e as entidades ou as individualidades com trabalho
prévio e interesse especifico, € discutido e sdo lancados desafios para alavancar o
dialogo multissectorial e a criacdo de novas redes de conhecimento.

! esta comunicacaio constituiu a apresentacdo da 12 edigéo do presente trabalho




Native Fruits for Food and Nutritional Security: The Case of the Baobab

GUS LE BRETON

Bio-Innovation (BIZ), PO Box BW932 Borrowdale, Harare, ZIMBABWE

Resumo

Although widely consumed by rural people, indigenous fruits in Africa have historically
commanded little or no attention at the policy level. This is in spite of the positive
nutritional impacts they have on producer communities, and the obvious ecological
benefits that arise from the promotion of native species grown naturally in mixed
woodland systems (as opposed to introduced exotic species grown in monocultural
plantations). This communication outlines the rationale for investing in commercial
production of indigenous fruits, reviewing some of the economic, social, environmental
and nutritional benefits from their production and consumption, and making reference to
specific examples of native fruit commercialisation in Africa. The communication then
goes into a detailed case study on the development of the baobab (Adansonia digitata)
fruit value chain. Drawing on his own experiences as both an external facilitator and as a
private sector player in the baobab sector, the author describes the steps that have been
taken to develop baobab as a new smallholder crop for Africa, and the impacts this has
had at both a local and a national level in several African countries. The paper concludes
with a strong call for increased levels of investment in native fruits.




Mafurra: Production, Conservation and Processing - Business
Opportunities and Value Chain

ARTHUR STEVENS

PhytoTrade Africa, London Office, ENGLAND

Resumo

Mafurra (Trichilia emetic) is and has been an integral part of the traditions and incomes
of Mozambiquans living in Gaza and Inhambane provinces for at least the past 200
years. The tree is endemic to these areas and traditionally occurs along riversides
especially. It has been partially domesticated through plantings around farmsteads and in
fields. The seed is familiar to many Mozambiquans and over time some 14+ different
sub-varieties have emerged and these reflect the use to which the fruit is put. There is
the larger more white variety which is prized for its sweet flesh and is eaten on site as
well as collected and transported to markets especially in Maputo. Another sub-variety —
more red and with a bitter taste - is favoured for its oil content, which is extracted by
traditional methods into an edible oil — munhatse. A resource assessment commissioned
by PhytoTrade through IIAM and funded by IFC identified that the fruits continue to be
valorised, that there continues to be substantial interest in production of munhatse and
that a revival in the trade in the seed for processing into Mafurra oil would be very
strongly welcomed. PhytoTrade has been working on the valorisation potential of Mafurra
over the past 5 years and has identified a number of areas that offer exciting
opportunities for commercialization, which can be divided broadly into use of the fresh
fruit — which depending on the onset of the rains is available between December and
mid-March — and the dried seeds which are and can be kept in communities from end of
March through to June/August. This communication outlines the rationale for investing in
commercial production of indigenous fruits, reviewing some of the economic, social,
environmental and nutritional benefits from their production and consumption, and
making reference to specific examples of native fruit commercialisation in Africa. The
presentation will go into a detailed case study on the development of the baobab
(Adansonia digitata) fruit value chain. Drawing on his own experiences as both an
external facilitator and as a private sector player in the baobab sector, the steps that
have been taken to develop baobab as a new smallholder crop for Africa, and the
impacts this has had at both a local and a national level in several African countries will
be described.




Critérios de Inclusdo de Plantas Medicinais em Farmacopéias Tradicionais:
O Continuum Alimento-Medicina

MARCELO ALVES RAMOS

Departmento de Ciéncias Biolégicas — Universidade de Pernambuco (UPE), Campus
Mata Norte, Rua Prof. Amaro Maltez 201, Centro, Nazaré da Mata, Pernambuco 55800,
BRASIL

Resumo

Quais séo os fatores que levam uma determinada espécie vegetal a ser incorporada no
repertério de plantas medicinais em uma comunidade humana? Essa é uma das
perguntas que tem sido feitas na etnobiologia. Entre os diversos caminhos discutidos,
alguns autores apontam para a existéncia do “continuum alimento-medicina”. Embora as
pesquisas que investigam o uso dos recursos vegetais por populagbes humanas
analisem separadamente o uso alimenticio e medicinal, varios estudos tém indicado que
plantas podem ser usadas simultaneamente como alimento e medicamentos. Essa
sobreposi¢do, em primeira vista, pode demonstrar um simples compartilhamento de
recursos para suprir diferentes necessidades de subsisténcia, como também pode
indicar a existéncia de uma continuidade evolucionaria da utilizacdo de plantas. A
espécie humana, diante da necessidade de utilizar as plantas para saciar sua fome,
comecou também a selecionar, no repertério de plantas alimenticias silvestres, aquelas
gue pudessem ser utilizadas para o tratamento de suas doengas. Contraditoriamente a
essas discussfes, os estudos de bioprospec¢do tém concentrado esfor¢cos apenas na
avaliacdo do potencial farmacolégico das espécies que sao utilizadas na medicina
tradicional, ignorando as plantas silvestres usadas na alimentagdo humana. No nordeste
do Brasil, estudos sobre plantas alimenticias dos biomas da caatinga e cerrado tém
registrado uma elevada riqueza de espécies, 48 e 33 respectivamente. A maioria delas
sdo arbustivas/arboreas, o fruto é a principal parte consumida pela populacéo, e mesmo
qgue elas possuam indicagcfes terapéuticas locais, poucas tém sido alvo de estudos
farmacologicos. Pesquisas relacionadas com o continuum alimento-medicina podem
oferecer contribuicbes importantes para a bioprospec¢édo, ampliando a escolha de
plantas com potencial farmacoldgico. Identificar e estimular a incluséo dessas plantas na
dieta humana pode, por exemplo, reduzir a frequéncia de utilizacdo de medicamentos
alopaticos, que muitas vezes sao caros e pouco acessiveis para algumas populacgées.



Raising the Value of Biodiversity: Fruit Trees and Woodlands in Southern
Africa

ISLA GRUNDI

Department of Biological Sciences — University of Zimbabwe, PO Box MP167 Mt
Pleasant, Harare, ZIMBABWE

Resumo

This presentation highlights the importance of biodiversity in maintaining the ecosystem
services derived from the southern African woodlands, including wild fruit. In an era of
fast-diminishing woodland cover and biodiversity in the region, ways forward to maintain
these vital ecosystem services are discussed.




Priorities for Domestication: Key Stakeholders and Attitudes

SIMON MNG’OMBA

World Agroforestry Centre (ICRAF/CGIAR), Chitedze Agricultural Research Station, PO
Box 30798, Lilongwe 3, MALAWI

Resumo

In southern Africa, native fruits are important for food and nutrition security and are
available as food reserves during the lean food periods. The objective of this paper is to
outline domestication processes and priorities to follow when bringing native fruits into
wider cultivation and adoption. Domestication of native fruits is urgently needed
considering the fast dwindling of wild plants, especially native fruits due to the rampant
deforestation, wild bushfires and seldom traditional knowledge transfer from old people
to the younger generation. Currently, traditional knowledge and wisdom on native fruit
utilization and where to find them are at risk of dying out. Priorities for domestication
should involve identifying, characterizing and selecting priority species including suitable
propagule collection (maintaining true-to-type or heterozygosity) through wide
consultations with many stakeholders (users/consumers, native people, marketers,
researchers etc.); proper documentation (indigenous knowledge, passport data and
georeference) and selection of suitable genebank site(s) for further research (e.g.
multiplication, phenology, physiology etc.) and improvement for wider cultivation and
adoption of the desirable native fruit(s). There is need to lobby for investment for
successful native fruit domestication and also train nursery operators for scaling up and
out (adoption). This would also require mind set change as native fruits are considered
inferior, provided by nature and hence do not require proper orchard management. This
unfortunate notion requires change in our mind set as some modern staple foods are
deficient of much needed nutrients for a balanced diet. Native fruit domestication has a
great potential to develop some native fruits into products of economic importance and
can combat nutrient deficiencies (malnutrition), especially in children. We need native
fruit domestication to achieve food and nutrition security in southern Africa.




Valor Nutricional de Frutas Nativas de Mo¢cambique
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Resumo

Em Mocambique, as frutas nativas tém contribuido como alimento importante na dieta
das populagfes nas zonas rurais. O plantio de arvores de fruteiras nativas ndo tem sido
uma pratica comum, contudo estas compdem a maior parte das arvores que podem ser
encontradas na floresta ou nos arredores quando os agricultores desbravam as matas
preparando a terra para a pratica agricola ou fixacdo das suas residéncias. As fruteiras
nativas tém um valor sécio-cultural e econdmico significativo em areas rurais de
Mogambique pois servem de alimento e fonte de rendimento familiar. Estas frutas
crescem e amadurecem num periodo muito curto do ano, resultando num
subaproveitamento devido a fraca capacidade de processamento e conservagdo do
excedente. Localmente, a fruta nativa é geralmente consumida fresca ou processada
pelos métodos mais comuns como a secagem ao sol ou fermentacao para producéo de
bebidas alcodlicas. Os dados cientificos referentes a composi¢éo nutricional de frutas
nativas em alguns paises Africanos, particularmente em Mogambique, sdo escassos ou
inexistentes. O presente estudo teve como objectivo a determinacdo de alguns
parametros nutricionais em frutas de: Adansonia digitata, localmente chamada (nbuvu),
Landolphia kirkii (vungwa), Salacia kraussii (pshisha), Sclerocarya birrea (canhi), e
Vangueria infausta (pfilwa). Estas cinco espécies frutiferas sdo abundantes no sul do
Pais e entre elas tem-se notado que A. digitata, S. kraussi e V. infausta fazem parte das
frutas com a maior contribuicdo na dieta alimentar e de fécil comercializagdo. Os
resultados deste estudo mostram que a polpa da fruta de A. digitata apresenta um alto
teor de matéria seca (MS), em comparac¢do com as polpas de outras frutas. Polpas de
A. digitata, S. birrea e V. infausta sdo fontes de fibras e minerais, mas mostraram baixa




guantidade de proteina e gordura, quando comparadas com frutas comuns. O teor de
fibra dietética solavel nas polpas variou de 4,3-65,6 g/100 g MS e fibra alimentar
insoltvel de 2,6-45,8 g/100 g MS. Grandes quantidades de célcio e magnésio foram
encontradas em A. digitata, S. kraussii e S. birrea, valores entre 127-366 mg/100 g de
MS para célcio e 138-207 mg/100 g de magnésio. As améndoas de A. digitata e S.
birrea foram consideradas particularmente nutritivas, com niveis de proteina entre 30 e
43 ¢g/100 g de MS, gordura 35-63 g/100 g MS e minerais, tais como calcio, que variam
de 90-366 mg/100g MS, magnésio 396-706 mg/100 g de MS e zinco, com uma meédia
de 5,0 mg/100 g de MS. O teor total de agUcares nas polpas das frutas variou entre 2,3
e 14,4 g/100 g de peso humido. O acido citrico foi encontrado em todos as polpas, com
guantidades variando entre 0,9-26 g / kg peso fresco, enquanto a quantidade de &cido
malico foi inferior a 2 g/kg de peso fresco. A avaliagdo nutricional de frutas realizada
neste trabalho pode servir de base para a seleccdo de frutas nativas para
processamento adicional, com a finalidade de prolongar a sua vida de prateleira e para a
preparacdo de outros produtos alimentares. Os resultados também podem contribuir
para a domesticacdo e conservacao de espécies de fruteiras nativas, a valorizagcao do
patrimonio cultural e das florestas. Além disso, os dados obtidos neste estudo poderdo
ser de vital importancia para o sucesso dos esforgos para promover a maior utilizacdo
de frutas nativas e suas améndoas, assim como a educacao das comunidades locais no
que diz respeito aos beneficios nutricionais de fontes de nutrientes economicamente
viaveis e localmente disponiveis.




Avaliacdo Nutricional da Macuacua (Strychnous madagascariensis) e dos
seus Subprodutos

SANDRA S. INGUANE CHEMANE, MAIDA A. KHAN E FELISBERTO PAGULA

Universidade Eduardo Mondlane, Av. Julius Nherere C.P. 257, Maputo

Resumo

O sector familiar da agricultura mogambicana constitui cerca de 80% da méao-de-obra
activa. Este sector € muito dependente da natureza e é vulnerdvel a inseguranca
alimentar durante os periodos ndo produtivos e de pouca produgdo, o consumo da
farinha de macuacua (fuma) constituem uma alternativa para o sustento alimentar. Este
estudo foi desenvolvido com objectivo de avaliar o potencial do uso da fruta de
Macuacua (Strychnous madagascariensis) nas comunidades rurais de Marracuene e
Boane. As andlises de caracteristicas fisicas — quimicas e nutricionais foram conduzidas
na polpa fresca da fruta usada para fazer a farinha (fuma), na “n’fuma”, semente e no
0leo de macuacua. Os resultados preliminares indicaram que a polpa fresca da fruta
com qual se produz o “n’fuma” é acida, apresentando entretanto uma consideravel
percentagem de agucares totais. A “n’fuma” tem uma boa percentagem de lipidos (46%),
proteinas (5%), macronutrientes (K, Na, Mg e Ca), micronutrientes (Cu, Ni, Zn, Mne F) e
contém vitamina A, alcaldides e saponinas (anti-colesterol e anti-cancro). Os alcal6ides
também ocorrem no 6leo e na semente. Com base nestes Resultados indicam que a
macuacua tem um potencial nutricional e medicinal elevado que pode ser explorado
para a seguranca alimentar durante o periodo de escassez.




Avaliacdo da Capacidade de Conservacao de Frutos de Massala (Strychnos
spinosa), Macuécua (S. madagascariensis) e Massuco (Uapaca kirkiana) em
Diferentes Condicdes de Refrigeracéo
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Resumo

Em Mocambique, o consumo de frutas nativas é uma estratégia importante para as
comunidades rurais durante periodos sazonais de fome critica. A inclusdo de frutos na
dieta alimentar tem a vantagem adicional de fornecer nutrientes e antioxidantes as
populacdes, minimizando os problemas de desnutricdo e "fome oculta”. A introducao de
valor acrescentado em frutos subutilizados podera, por outro lado, gerar emprego, novos
negocios e o desenvolvimento de cadeias de valor. Actualmente, as frutas nativas sdo
colectadas e consumidas de imediato, dada a sua reduzida capacidade de conservacgao
em condicdes ambiente. Durante os periodos de excedente, sdo comercializadas em
mercados locais, permitindo obter receitas que sdo usadas para comprar outros
alimentos e produtos béasicos para as familias. Torna-se assim imperioso o
conhecimento da sua fisiologia especifica e relagdo com a capacidade e potencial de
conservacdo para posterior consumo ou comercializacdo. Neste trabalho, o potencial de
armazenamento refrigerado foi investigado em trés espécies de reconhecida importancia
no Sul do pais, nomeadamente massala (Strychnos spinosa), macuacua (S.
madagascariensis) e massuco (Uapaca kirkiana). Foram testados quatro regimes de
temperatura (temperatura ambiente, conservacdo a 12°C, conservacdo a 5°C e
congelagdo), sob os quais foi seguida a evolugdo de parametros fisico-quimicos de
gualidade ao longo de um periodo de 120 dias. Os resultados indicaram que, que sob
armazenamento refrigerado a temperaturas positivas, os frutos de U. kirkiana foram



aqueles que possuiram menor capacidade de conservagdo, uma vez que apoés 30 dias a
5°C todos os frutos apresentavam podriddes ou danos fisioldgicos, e a 12°C as polpas
apresentavam-se desidratadas. Os frutos do género Strychnos mantiveram a integridade
em todas as temperaturas testadas durante este periodo. Apds 60 dias de conservacao
frigorifica, para a espécie S. spinosa apenas a 12°C se observaram frutos ainda em
boas condicdes (ca. 2/3), enquanto que para S. madagascarensis, a temperatura sob a
gual alguns frutos (ca. 1/3) conseguiram manter auséncia de danos foi 5°C. Estes
resultados indicam que as temperaturas adequadas para a conservacdo refrigerada
dependem da espécie. Todas as espécies revelaram capacidade de armazenamento em
congelacdo. Ap6s 120 dias de congelamento, embora alguns sintomas de
escurecimento tenham sido observados nas cascas, as polpas ndo foram
significativamente afectadas, particularmente nas duas espécies de Strychnos. Nestas
condigdes, verificou-se contudo uma diminui¢cdo do teor de solidos soluveis (TSS) e uma
maior acidez titulavel em frutos de massala, enquanto para a macuacua, tanto o TSS
como o pH foram reduzidos.




Producédo de Geleia Usando Frutas Nativas: A Geleia de Canhu
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Resumo

O presente estudo sobre a producdo da geleia a partir de canhu, tem por objectivo
contribuir com o0s conhecimentos sobre técnicas de aproveitamento de canhu e
identificar as substancias activas e importantes para a nutricdo presentes neste fruto. A
producdo da geleia € uma pratica que permite aproveitar os frutos de uma maneira
eficaz e favoravel, principalmente os frutos sazonais. O canhu € um fruto rico em
carboidratos, seu amadurecimento acontece entre os meses de Janeiro a Margo no sul
do Pais, podendo chegar aos meses de Junho no centro e norte, € nesta época do ano
gue a populacdo do sul de Mogcambique, principalmente na provincia de Gaza e Maputo
produzem a bebida tradicional denominada “Ukanhy”. Para a realizacao deste trabalho,
recorreu-se a revisdo da literatura, realizagdo de experiéncia de producdo de geleia,
recolha de dados recorrendo-se a entrevistas semi-estruturadas, a posterior fez-se a
andlise da qualidade nutricional da geleia produzida. Usou-se uma amostra de 65
moradores do bairro de Xinhambanine no Municipio da Praia do Bilene provincia de
Gaza. A producdo de geleia a partir do canht é muito simples, ndo requer muitos
ingredientes sendo apenas necessario o agucar, sumo de limdo, canhG e agua. A
andlise da geleia foi efectuada com base no teor do grau Brix, quantidade da humidade,
teor da acidez, quantidade de sais minerais, quantidade de -carboidratos, valor
energético, quantidade de gordura e proteinas e cinzas totais. Amostra foi submetida no
Laboratério Nacional de Higiene de Alimentos e Aguas — MISAU. A geleia produzida a
partir de canhu é bastante energética e possui alta quantidade de carboidratos 86,88 %
(p/p). Ela tem as caracteristicas organolépticas de uma geleia normal assim como a
composicao microbiolégica e é recomendavel para o consumo humano de acordo com
os resultados obtidos na analise feita pelo MISAU.




Avaliacdo Comparativa da Composicdo Fitoquimica e Actividade
Antioxidante da Polpa, Casca e Sementes do Fruto de Strychnos spinosa
(Massala)

FRANCOIS MUNYEMANA E ISMENIO A. A. NHACA

Universidade Eduardo Mondlane, Faculdade de Ciéncias, Departamento de Quimica,
Maputo.

Resumo

As frutas nativas representam um importante recurso alimentar, valor medicinal e
socioecondémico. Strychnos spinosa € uma das espécies nativas de Mogambique, cujas
frutas sdo usadas para alimentagéo, producédo de licores e na medicina tradicional para
o tratamento de vérias doencas. O objectivo do presente trabalho foi realizar o estudo
comparativo da composi¢do fitoquimica e actividade antioxidante dos extractos das
sementes, polpa e casca do fruto de Strychnos spinosa. Os extractos brutos das
sementes, casca e polpa foram obtidos por extracgdo com Sohxlet, usando MeOH 70%,
acetato de etilo e éter de petr6leo como solventes. Os extractos obtidos foram
submetidos a testes fitoquimicos de identificacdo de alcalbides, esterdides, taninos,
saponinas, cumarinas, antraquinonas e resinas. Foi realizada a extrac¢do selectiva de
esterbides e sua caracterizagdo cromatografica recorrendo aos solventes e reagentes
de identificacao especificos. A avaliagdo da actividade antioxidante foi realizada usando
o0 método de DPPH e o poder redutor. A determinacdo do teor de fendis totais foi
realizada pelo método de Folin-Ciocalteu. A determinacdo de flavondides totais foi
realizada por complexagdo com AICl; seguida de analise por espectrofotometria de UV-
VIS. Os testes fitoquimicos mostraram a presenca de alcaldides, flavonéides, taninos,
esterbides, antraquinonas e resinas nas sementes, polpa e casca. As cardenolidas
foram os esteroides identificados em todas as partes da fruta e as withanolidas néo
foram identificadas em nenhuma das 3 partes. A actividade antioxidante da polpa e das
sementes revelou-se superior a da casca. Quanto ao teor de compostos fendlicos totais,
a polpa e a casca apresentaram valores proximos e superiores aos das sementes. O
teor de flavonoides totais na polpa e na casca foi semelhante mas relativamente
superior a das sementes. A composicao fitoquimica, a actividade antioxidante, o teor de
alcalodides totais, de fendis totais e de flavondides totais dos extractos das sementes,
polpa e casca do fruto de Strychnos spinosa mostram que as 3 partes podem ser
aproveitadas para fins medicinais.




Levantamento das Propriedades Alimentares e Fitoterapéuticas da Tacca
leontopetaloides nos Distritos de Gondoloa e Namacurra: Processamento
Caseiro da Farinha a partir do Tubérculo

EMILIO HENRIQUES RAZAO

Universidade Pedagogica

Resumo

A busca de alimentos alternativos e seguros para as populagfes, motivou um estudo
sobre o processamento caseiro da farinha a partir do tubérculo da Tacca
leontopetaloides e devidas as propriedades fisicas e quimicas do mesmo tubérculo, no
levantamento das propriedades alimentares e fitoterapéuticas. O estudo foi realizado
nos distritos de Gondola-Manica e Namacurra-Zambézia, e integrou dois objectivos. O
primeiro foi a divulgagdo do processamento caseiro da farinha, cujo processo de
preparacdo passa por vias muito complexas devido ao grande poder toxico do tubérculo
e 0 segundo objectivo foi de identificar as propriedades fitoterapéuticas do mesmo.
Alguns entrevistados confirmaram o poder tdxico até na morte de animais que
consumiram o tubérculo fresco, as cascas ou as aguas de lavagem da farinha. Para a
concretizagdo dos objectivos tracados, foi usada a amostra n&o probabilistica intencional
de cento e cinquenta (150) individuos residentes nos dois distritos, sendo cinquenta (50)
de Gondola-Manica, dos quais cinco (05) sdo ervanarios, e cem (100) individuos de
Namacurra-Zambézia, dos quais dez (10) sao ervanarios, conhecedores do
processamento caseiro da farinha e do poder medicinal da planta. As técnicas para a
colecta de dados usadas séo: a entrevista, observagcédo e as experiencias do campo e
laboratorial que consistiram na recolha de sensibilidades do conhecimento das
propriedades da planta, preparacdo da farinha e qualidade da mesma e identificacdo do
amido, proteinas, saponinas, taninos e alcaléides a partir do tubérculo e das aguas da
lavagem da farinha. Os resultados do estudo indicam que as técnicas do processamento
da farinha ndo sdo conhecidas pelas popula¢cbes de Gondola-Manica, mas sim, séo do
dominio do grupo etario mais velho de Namacurra-Zambezia e o tubérculo além de
servir para a alimentagdo, também é usado como medicamento para varias doencas
como dores de barriga, lepra, asma, sarna, contraccdo do canal vaginal, e na agricultura
como insecticida. A principal conclusdo mostra que o tubérculo da Tacca possui amido e
proteinas responsaveis pelo valor nutritivo, saponinas (higiene) e taninos e alcal6ides
pelo poder medicinal e recomenda-se maior aprofundamento nas analises qualitativas e



guantitativas para apurar-se mais familias bioquimicas de substancias e suas
percentagens, como forma de garantir um uso sustentavel desse recurso nas
comunidades desfavorecidas e até noutras esferas, mas de forma melhorada.




Caracterizacdo Fisico-Quimica e Fitoquimica das Polpas e Derivados dos
Frutos Massala (Strychnos spinosa) e Mapfilwa (Vangueria infausta)

BONIFACIO MAUSSE, AMALIA UAMUSSE E FRANCOIS MUNYEMANA

Departamento De Quimica, Faculdade de Ciéncias, Universidade Eduardo Mondlane,
Caixa Postal 257, Maputo, Mocambique

Resumo

Mocambique possui inUmeras variedades de fruteiras nativas espalhadas por todo o
Pais tanto nas zonas costeiras como no interior. Nos Ultimos anos estdo em curso
algumas iniciativas de desenvolvimento e adaptacdo de tecnologias de processamento
de frutas nativas de ocorréncia espontanea. A Agro-servicos é uma empresa privada
gue desde 2004 vem produzindo derivados processados de frutas que ocorrem de forma
espontanea nas florestas de Mogambique, nomeadamente Mapfilwa (Vangueria
infausta), Canhu (Sclerocarya birrea), Massala (Striychnos spinosa), Maracuja
(Passiflora spp), Tamarindo (Tamarindus indica), Malambe (Adansonia digitata) e
Jambaldo (Syzygium cordatum). A maioria dos referidos produtos, ja circula num
formato comercial no mercado nacional com destaque para a cidade de Maputo. Os
produtos possuem uma declaracdo da sua aptiddo para o consumo humano atestada
por laboratérios do Ministério de Salde. No presente trabalho realizou-se uma
caracterizacdo fisico-quimica e fitoquimica bem como a avaliacdo da actividade
antioxidante e antimicrobiana das polpas e derivados (licores e jam) dos frutos Massala
(Strychnos spinosa) e Mapfilwa (Vangueria infausta). Os diferentes extractos foram
obtidos a partir da polpa, jam e licores. Para a polpa e jam foi usado como solvente de
extraccdo o metanol e nos licores o etanol. Na determinacdo das propriedades fisico-
guimicas seguiu-se técnicas e normas descritas pelo Instituto Adolfo Lutz. Para a
realizagdo da prospeccao fitoquimica preliminar qualitativa, foram usadas metodologias
descritas por Matos e Honda (2000) e reagentes habituais de identificacdo dos
constituintes quimicos. A actividade antioxidante dos extractos brutos foi determinada
com base na medida da extingdo da absorcéo do radical difenil-picril-hidrazil (DPPH) em
515 nm. Na avaliagdo da actividade antimicrobiana, foi usado o método de difusdo em
agar e as bactérias testadas sobre os extractos brutos foram Escherichia coli, Klebsiella
pneumoniae, Salmonella thyphimenum, Staphylococcus aureus, e a levedura Candida
albicans. Os testes fitoquimicos foram considerados positivos para reacgbes de
coloracdo (esteréides, terpendides e flavanéides), formacao de espuma (saponinas) e
reaccdes de precipitacdo (alcaldides) e negativos para taninos.



Quantificacdo dos Flavonodides Presentes na Polpa da Fruta de Vangueria
infausta

ANGELO TEOFILO SALVADOR MUTOMBENE

Universidade Eduardo Mondlane

Resumo

As plantas representaram, durante séculos, a Unica fonte de agentes terapéuticos para o
homem. No inicio do século XIX, com o desenvolvimento da quimica farmacéutica, as
plantas passaram a representar a primeira fonte de substancias para o desenvolvimento
de medicamentos. O presente trabalho teve como objectivo principal quantificar os
flavondides presentes no extracto bruto da polpa seca de Vangueria infausta por
diferentes partes desta planta serem usadas tradicionalmente para o tratamento de
malaria, feridas, menstruacdo, problemas uterinos e inchagos genitais. Os testes
fitoquimicos realizados nos extractos brutos da polpa do fruto de Vangueria infausta
demonstraram a presenca de esterdides, triterpendides, diterpenos, saponinas,
flavondides e taninos. O teste da presenca de alcaléides deu negativo. Os extractos
brutos foram preparados por maceragdo sequencial e directa usando solventes de
polaridade crescente: n-Hexano, Diclorometano, Acetato de etilo e Etanol. A analise
qualitativa foi realizada com base em ensaios fitoquimicos classicos e a Cromatografia
em Camada Fina para deteccdo dos flavonoides e para posterior quantificacdo. A
elucidacdo de estruturas de flavonoides presentes no extracto bruto obtido da
maceragao usando como solventes diclorometano, Acetato de etilo e Etanol foi realizada
usando espectroscopia do infravermelho.




O Uso do Porta-Enxerto da Figueira Nativa na Figueira Comercial: Uma
Alternativa no Combate a Broca

JOSE ALCOBIA! E CARVALHO CARLOS ECOLE?

! Frutimel, Lda

Z |nstituto de Investigacdo Agraria de Mogambique (IIAM)

Resumo

A cultura da figueira (Ficus carica L.) apresenta-se com grande potencial na
diversificagdo das culturas na fruticultura doméstica e comercial. No mercado, o figo
apresenta-se com alto valor, tanto para consumo fresco como seco, e pode constituir
uma boa alternativa econémica para os fruticultores. Nas experiéncias realizadas nos
altimos anos na Frutimel, Lda, constatou-se que o tronco da figueira comercial, em
pomares, foi sempre muito atacado por uma broca (Coleoptera: Cerambycidae), tanto no
caule como nas raizes, obrigando a constantes pulverizacdes com insecticidas
sistémicos. A caracteristica das plantas lenhosas ndo ajuda muito a translocacdo do
principio activo insecticida para controlo da broca, o que inviabiliza a cultura, tanto no
ponto de vista da qualidade dos frutos, como nos aspectos econdémicos. Para fazer face
a situagdo, houve que procurar encontrar uma alternativa, dentre véarias, o uso da
enxertia de fenda cheia com porta-enxerto rustico que fosse compativel com a figueira
comercial. Foi experimentada uma gama de porta-enxertos de figueiras nativas
existentes na provincia de Maputo e, em 2013, foi encontrada uma variedade de figueira
nativa compativel e que ndo é atacada pela broca. Verificou-se ainda que o porta-
enxerto apresenta tecido compativel com o enxerto, grande vigor e um sistema radicular
robusto. A estratégia da reenxertia foi utilizada para quebrar o grande vigor do porta-
enxerto e equilibra-lo com o vigor da variedade comercial, registando-se os primeiros
frutos da variedade enxertada em um cavalo de figueira espontanea adaptada.




Canhoeiros de Mocambique: A Importancia do Conhecimento Local no
Desenvolvimento de Espécies Nativas

JOHANNES VAN LEEUWEN, FERNANDA GOMES, TEREZA ALVES E CAMILA
DE SOUSA

Instituto de Investigacao Agréaria de Mocambique (II1AM)

Resumo

Os canhoeiros de origem mogambicana produzem melhor, constata um artigo cientifico
na edicdo mais recente da revista Sistemas Agro-florestais (Agroforestry Systems, junho
de 2015). O artigo de Nyoka et al. (2015) apresenta dados de um ensaio de campo em
Malawi comparando 21 procedéncias (origens de semente) de oito paises diferentes.
Trés das procedéncias sdo do Sul de Mocambique, dos distritos de Marracuene,
Moamba e Magunde. Os demais vém de Malawi, Mali, Namibia, Suazilandia, Tanzania,
Zambia e Zimbabwe. Para ambientes parecidos ao do local do ensaio, os autores
recomendam o uso de sementes de Marracuene e Moamba. Nas palavras do artigo
“essas duas fontes de sementes frutificam precocemente, tém uma producéo em frutas
significativamente mais alta e uma proporcdo maior de arvores frutificando.” Essas
procedéncias deram arvores mais altas com copas largas de muitos ramos. A
procedéncia Magunde também se destacou: produzia bem menos que as de
Marracuene e Moamba, mas melhor que as procedéncias ndo-mogambicanas.




Implicacdo Financeira do Ataque do Oidio no Processamento Industrial da
Castanha do Caju e sua Exportacéo a partir de Mogcambique

AMERICO UACIQUETE E HERMINIO I. BENTO

Institituto de Investigagdo Agraria de Mogambique, Centro Zonal Nordeste, Rua de
Corrane Km7 Nampula, C.P. 622, Nampula, Mogambique. Tel. +258 824062230.

Resumo

O maior problema bidtico na producdo do caju (Anacardium occidentale L.) em
Mocambique € a doenca oidio (Oidium anacardii Noack). Neste trabalho investigamos o
efeito da doencga sobre processamento industrial e exportacdo da castanha tomando em
consideragdo o impacto no rendimento financeiro. Assim, a partir da castanha produzida
num campo de producéo de semente policlonal na Estagcdo Experimental do Caju, em
Nassuruma, provincia de Nampula. Foram tomadas 20 amostras de castanha,
categorizada em funcdo dos niveis de severidade de dano por oidio. Cada amostra
consistiu de 4 Kg de castanha para cada um dos cinco niveis de dano. As amostras
foram levadas a uma fabrica de processamento onde foram feitas subamostras de 1 kg
em cada categoria. De seguida foram avaliados diversos parametros com relevancia no
rendimento industrial tais como 0 humero de castanhas por quilograma, o outturn, tempo
de descasque, tempo de despiliculagem e outros. Fez-se analise de variancia dos dados
colectados tomando as categorias de severidade como tratamento e cada quilograma no
tratamento, como repeticdo. A separacdo das medias foi mediante a teste de Tukey com
alfa igual 0.5. As medias foram usadas para fazer a simulacdo das implicacbes
financeiras, considerando os volumes médios nacionais de processamento e exportagdo
da castanha. Os resultados mostram que o oidio afecta negativamente os parametros
industriais da castanha. Assim, apontam para a necessidade de se assumir as
categorias de escarificacdo da castanha inferiores a 50% como sendo castanha limpa e
acima de 50% como castanha escarificada. As duas categorias tém implicacdes
financeiras sobre os indicadores de rendimento industrial medidos como “Out-turn” e
“nut count”, por conseguinte sobre os ganhos financeiros na exportagdo da castanha
em bruto ou no rendimento do processamento industrial domestico da castanha.




Determinacdo de Rendimentos Médios Anuais, Tamanho Médio do Fruto e
Caracteristicas da Producao de Vangueria infausta (Maphilua)
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Rua da Resisténcia-Marracuene, Provincia de Maputo

Resumo

O presente estudo foi realizado em 2012, com o objectivo de determinar o rendimento
médio da Vangueria infausta nos anos de 2004, 2005 e 2006, o tamanho médio do fruto,
a relagéo entre o tamanho do fruto e a producéo e de verificar se existia alternancia de
producdo nesta fruteira nativa. Os dados de producéo foram colhidos pelo CIF (Centro
de Investigacdo Florestal, actual CEF, do IIAM) na seu campo experimental, no Distrito
de Marracuene, Provincia de Maputo, num ensaio de estabelecido com o objectivo de
testar o espagcamento da Vangueria infausta vulgarmente conhecida como Maphilua. As
mudas utilizadas para o estabelecimento deste ensaio foram produzidas por sementes e
0 ensaio foi estabelecido em 1998 (as sementes foram colhidas em Marraguene em
1996). O ensaio tinha um total de 81 arvores, que foi considerado como uma populacao
na qual foi definida uma amostra de 45 arvores seleccionadas de forma aleatéria para
determinar os rendimentos e caracteristicas da producdo. As primeiras arvores
comecaram a produzir em 2004, portanto em 2004, 2005 e 2006, observou-se para cada
arvore, os frutos que tinham atingido a maturacao, e procedeu-se a sua colheita para em
seguida se fazer a contagem dos mesmos, sua pesagem numa balanc¢a de preciséo e
posterior extraccdo e contagem do numero de sementes por fruto. Os dados obtidos
foram usados para determinar os rendimentos médios (niumero e peso dos frutos
produzidos por arvore) e para gerar um grafico através do programa Microsoft Excel
2010, que permitiu também observar a variacao na producao e verificar se existia ou
ndo alternancia de producéo. Para a determinacdo do tamanho médio dos frutos foram
colhidos dados nos anos de 2005 e 2006, seleccionando-se ao acaso 10 frutos maduros
por arvore, em 20 das 45 &rvores da amostra, que foram pesados e de seguida mediu-
se a altura e diametro de cada um e o diametro usando um paquimetro. Testou-se a
existéncia da relacdo, em termos estatisticos, entre o tamanho médio de 10 frutos e o
peso médio de 10 frutos, através da regressao e correlacdo no software STATA 10.




Com base nos resultados obtidos verificou-se que, algumas das arvores da amostra
apenas iniciaram a producdo em 2006 e outras ainda ndo tinham iniciado a producédo
em 2006, o que indica que existe uma grande variacdo no periodo de juvenilidade desta
fruteira. Os rendimentos foram crescentes (205,1; 404,3 e 555,1, g/arvore,
respectivamente em 2004, 2005 e 2006), registando um aumento de 97% de 2004 para
2005 e de 37% de 2005 para 2006. Algumas arvores (47%) claramente mostraram um
padrdo de alternéncia de produc¢do, enquanto que apenas 13% das arvores mostraram
uma producdo crescente entre 2004 e 2006, enquanto que as restantes apenas
produziram uma vez (18%), ou ndo produziram (13%), ou mostraram um decréscimo da
producédo (9%). O comprimento e altura médias dos frutos registaram um aumento em
5.5 e 3.56 % respectivamente, de 2004 para 2005 e verificou-se que o peso médio de 10
frutos foi apenas influenciado pelo comprimento e néo pelo didmetro.




Exploracdo e Usos da Massanica na Regido Costeira da Provincia de
Nampula, Mogambique
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Corrane Km7, Nampula, C.P. 622, Nampula, Mogambique

Resumo

Na regido costeira da provincia de Nampula, a maganiqueira (Ziziphus mauritiana Lam.)
€ uma espécie naturalizada originaria do sudeste asiatico e Madagascar. As populacdes
dos distritos de Memba, Nacala-a-velha, Nacala Porto, Mussiril e outras ao longo da
Costa, cedo aprenderam sobre o valor desta planta na sua alimentagéo. Ainda que néo
cultivada, ela é preservada in-situ durante o processo de destronca no acto de abertura
de novas machambas. Neste trabalho, fez-se uma pesquisa em algumas comunidades
do Distrito de Nacala-a-Velha com objectivo de sistematizar o conhecimento local da Z.
mauritiana Lam. no Distrito de Nacala-a-Velha, em relagcdo a potenciais variedades,
critérios de selecc¢do, usos dos frutos e ainda perceber como funciona a cadeia de valor
deste recurso. O estudo, essencialmente sociologico, permitiu constatar que apesar do
seu grande valor, as plantas de macaniqueiras sdo um bem comunitario cuja
propagacdo é garantida pela propria natureza, essencialmente passaros. A sua
preservacdo porém compete aos humanos. A colheita é feita essencialmente pelas
criangas. A secagem e processamento sdo realizados pelas mulheres e o consumo
essencialmente por criancas nas escolas in natura ou sob forma de gelinhos. Na forma
destilada, cabe aos homens o consumo. A comunidade distingue duas variedades no
campo: as doces e as azedas, sendo as primeiras as mais preferidas. Acredita-se que
destilacdo em aguardente pode resultar em dois produtos indistintos sensorialmente,
etanol ou metanol. O consumo excessivo do segundo resulta em cegueira e ha relatos
sobre esse efeito na comunidade. O estudo sugere que a domesticacdo desta espécie
necessita que se trabalhe na selecgdo do material vegetal, descri¢cdo varietal, métodos
de propagacdo das variedades preferidas e melhoramento ou padronizacdo das
técnicas de processamento de modo a responder aos actuais usos com maior qualidade
e a minimizagao dos possiveis riscos associados.




Aproveitamento Industrial da Polpa da Malambe: Farinha Magica 4 Ms
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AGRITEC-LDA, Avenida da Namaacha, 178- Matola Rio - Distrito de Boane

Resumo

O Imbondeiro (Adansonia digitata) € uma fruteira africana cujo fruto é conhecido por
Malambe e os nomes locais sédo: Ulamba (Kimwany), Ulapha (Emakuwa), Malambe
(Chissena e Nhungwe). Desenvolve-se em regifes de caracteristicas climaticas aridas e
semiéridas, quentes e secas e, em Mogambique, existe nas provincias de Tete, Manica,
Cabo Delgado e com pouca predominancia nas provincias de Nampula, Inhambane,
Tete e Niassa. Os recursos explorados do Imbondeiro séo o fruto, as folhas, o caule e
as raizes. Sabe-se que o aproveitamento do fruto tem amplas potencialidades uma vez
gue sua a polpa é muito rica em vitaminas, aminoacidos, sais minerais, proteinas e
fibras. Pela sua riqueza nutricional achamos uma oportunidade de Negdcio para a polpa
deste fruto como componente principal na Farinha Magica 4 Ms. Nesta comunicagdo
serdo discutidas: i) Caracteristicas da farinha e seus componentes - A farinha 4 Ms, é
composta por farinhas de 3 Cereais : Mexoeira, Mapira e Nachnin e a farinha da polpa
da malambe; ii) adequacgéo a grupos alvo da Farinha 4 Ms - Pela riqueza nutricional dos
3 cereais adicionadas com as caracteristicas da Malambe, o agregado final alimenta e
suplementa os diabéticos, hipertensos e os que sofrem de artrites, colesterol, anemias e
HIV-SIDA. Apresenta-se ainda e discute-se 0 estagio actual do desenvolvimento do
Projecto 4 Ms e perspectivas a curto e médio tempo. A farinha esté a ser concebida ha 4
anos e testada a nivel restrito. Nos ultimos 90 dias em que 265 clientes consomem a
farinha, 75% manifesta-se como reconhecendo ser positivo. Apresentam sugestdes para
a melhoria no sabor, embalagem, logétipo, formas de processamento e consumo. Para
criar maior confiancga, a farinha continua em testes em laboratérios da UEM e na RAS. A
nivel comercial, pretendemos lancar na FACIM para ampliarmos o negocio em termos
de clientes retalhistas e grossistas.




PRINCIPAIS RECOMENDACOES E
CONCLUSOES DO WORKSHOP




Durante o workshop, os participantes dividiram-se em grupos de trabalho para debater e
identificar prioridades em cada uma das 5 &reas tematicas e produziram as seguintes
recomendacbes:

Area Tematica 1: Consumo, valor nutritivo e papel na segurancga alimentar

- Difusdo ampla de informagédo sobre a importancia e valor nutricional das fruteiras
nativas, tanto nos meios urbanos como nas comunidades rurais, nestas com o apoio dos
lideres comunitarios

- Desenvolvimento e ensino de técnicas destinadas ao aproveitamento integral dos
frutos

- Campanha de combate ao preconceito de associagao de frutas nativas a “frutas de
fome”

- Criagdo de uma plataforma para difusdo do conhecimento com conteudos diferentes
dirigidos aos diferentes grupos-alvo e que contemple TV, radio, divulgacédo de panfletos
nas linguas locais, divulgagdo multimédia na internet, disponibilizagdo de folhetos de
receitas faceis, etc. Esta plataforma devera ainda ligar o sector publico ao sector privado
através de uma rede de partilha de contactos e da identificacdo de potenciais parceiros

- Maior envolvimento da extensao rural, comegando na organizacdo das comunidades
para fazer a colheita

- Maior envolvimento dos nutricionistas

- Investimentos do sector publico para permitir o acesso do sector privado a laboratérios
e certificagé@o

Area Temética 2: Producdo, conservacdo e transformac&o: oportunidades de
negoécio e cadeias de valor

- Estabelecimento de uma rede de partiiha de conhecimentos que identifique os
principais actores-chave, assuma a responsabilidade pela divulgacdo de informacao e
defina 0 modelo de partilha de responsabilidades

- Divulgacdo dos resultados de investigacdo e transferéncia de tecnologias em
conhecimento de variedades, adaptacdo agro-ecolégica, praticas culturais de plantio e



maneio, conservacao, transporte e transformacdo para os produtores através de
contacto e acompanhamento directos

- ldentificagdo das caracteristicas do mercado local e internacional, com foco em
empresas lider

- Garantia por parte do sector publico da existéncia de legislacdo, financiamento e
criacdo de um ambiente organizacional favoravel e funcional para os mercados,
incluindo formacao de pregcos adequados. Conhecimento detalhado do mercado (quem
sdo os intervenientes, qual € o produto, como chega ao mercado) que sera a forca
motora de desenvolvimento do sector, incluindo a investigacéo e a criagdo de linhas de
crédito

- ldentificacdo das espécies a produzir de acordo com as disponibilidades de produto
para garantir 0 abastecimento do mercado de acordo com as suas necessidades.
Prioridade numa primeira fase das espécies possiveis de disseminar em todo o pais

- Conhecimento o valor dos produtos e sua relagdo com a qualidade

- Especificacdo do processo de certificacdo, de especial importancia para as
exportagcdes
- Definicdo de uma estratégia de desenvolvimento clara por parte do governo, similar
aquela que existe actualmente para a agricultura. Apoio a linhas de financiamento para
apoio ao reforco de infra-estruturas e projectos de investigacdo e disseminacdo de
tecnologias

Area Temética 3: Etnobotanica e medicina tradicional

- Implementacdo de estudos para compreender a contribuicdo das fruteiras nativas na
dieta humana e na medicina local, identificando as espécies mais relevantes para a
medicina tradicional e quais as doencas tratadas, e proceder a validacdo das
abordagens

- Promocéao do cultivo para evitar dependéncia do extractivismo

- Dotacdo dos laboratérios publicos com equipamentos para avaliagdo do potencial
farmacoldgico

- Producao de legislacéo e regulamentacédo sobre partilha de beneficios e bioética

- Implementacdo de uma plataforma de partilha de conhecimentos para facilitar a
articulacdo entre as diferentes instituicbes envolvidas, nacionais e internacionais,
publicas e privadas, com metas a curto, médio e longo prazo, e evitar sobreposi¢cdo de
investigacao




- Engajamento do sector publico na definicdo de critérios de qualidade para orientar e
beneficiar o sector privado e capacitacao das instituicdes publicas para disponibilizar
informacéo e servicos aos privados

Area tematica 4: Distribuicdo e biodiversidade: material para fruticultores,
propagacéo e melhoramento

- Identificac&o de oportunidades de mercado para dirigir a investigagéo

- Avaliacdo da presenca das espécies na biomassa para responder a procura do
mercado

- Execucédo de zonagem agro-ecoldgica

- Caracterizacao para identificacdo de usos potenciais adicionais

- Estabelecimento de programas de propagacao para as espécies mais estudadas
- Protecgé@o, conservagéo e catalogacao de recursos

- Definicdo de legislagéo e regulamentacado para uso de material genético

- Reorganizacdo de redes de partilha de conhecimento ja existentes e promogédo de
troca de informacdéo internacionalmente

- Transferéncia do conhecimento para as comunidades
- Inclusdo da tematica nas escolas para educacéao de criancas e adultos

- Criacdo de um grupo de interesse com reunifes perioddicas e encontros virtuais para
facilitar a difusdo de tecnologias

Area Tematica 5: Prioridades para domesticacdo: actores chave e atitudes
- Tradugdo dos trabalhos académicos em produtos e tecnologias aplicados

- Envolvimento dos produtores

- Incluséo de nutricionistas e dos Ministérios da Saude e Educacao no debate

- Difusédo de informacéo através de programas escolares, presenca das tematicas no
ensino universitario, realizacéo e presenca em feiras, etc

- Identificac&o e divulgacdo de um case-study de sucesso internacional para alavancar o
desenvolvimento do sector

- Engajamento dos governantes e politicas publicas




A cerimbnia oficial de abertura contou com as intervengbes da Vice-Ministra da
Agricultura de Mocambique, do representante da FAO no pais e do director do IIAM. O
representante da FAO junto da CPLP esteve ainda presente na sessao de
encerramento. Todos reconheceram o0 enorme potencial e importancia das fruteiras
nativas em termos de seguranga alimentar e nutricional, papel na medicina tradicional,
valor cultural nas comunidades, relevancia ambiental, e oportunidades de
desenvolvimento econdmico. Tanto o MINAG como a FAO congratularam-se com a
realizacdo do workshop e manifestaram o seu apoio a iniciativas que visem valorizar e
explorar as fruteiras nativas de Mogambique e os seus produtos.

Para além do interesse do MINAG, a Plataforma para a Investigacédo Agraria e Inovagao
Tecnologica em Mogambique (PIAIT) manifestou o desejo de se associar, integrando a
tematica das fruteiras nativas na sua rede de partilha de conhecimento.

Concluiu-se pela necessidade de constituir um “Grupo de Trabalho” alargado e inclusivo,
com os produtores e restante sector privado verdadeiramente engajados, para que seja
produzido um “Programa Nacional de Fruteiras Nativas”’, de modo a que todos os
sectores se vejam espelhados. O desenho do Programa devera manter um dialogo
permanente com o sector publico, em particular com os governantes, para garantir a
exequibilidade da sua implementacdo. A primeira actividade serd a definicdo de um
modelo organizacional de funcionamento com responsabilidades, metas e objectivos
bem definidos, a curto, médio e longo prazos.

A interligacdo entre os diferentes actores interessados estabelecida da garantias da
continuidade da valorizacdo destes recursos, através da organizacdo de um novo sector
para alavancar o desenvolvimento socioeconémico do pais.




Lista dos nomes cientificos e vernaculares de fruteiras nativas
descritas e que foram objecto de estudo nos diferentes

trabalhos aqui citados. Na dltima coluna apresenta-se a percentagem de

trabalhos onde cada uma das espécies fruteiras € mencionada. ** Espécies que apenas
foram citadas no livro “Listagem das Plantas Alimentares Espontaneas em Mogambique
(1991)”, disponivel na Biblioteca do IIAM.

NOMES
VERNACULARES

NOME CIENTIFICO

Chimuho, imbondeiro,

Adansonia digitata. L 7.3
mulambe, malambe
Albertisia delagoensis Kumbutlha 1.3
Ampelocissus multistriata (Bak)** FIETE [ERETTT ('ZIII‘IFIC!II’I, 1.3
galavumba pérupé
Ancylobotrys petersiana, sinonimo Landolphia i 6.6
petersiana (Klotzsch) '
Annona senegalensis Pers. RO, [EEE, MErY9s, 29.3
ropfa
Namatjamatija, tjongwé,
Antidesma venosum E. Mey. Ex Tul nampisa-haléco, namasa- 2.7
masa
Anzanza garckeana (F. Hoffm.) Excell & Hillc ATE muraurau L. 1.3
mutoi, matohe
Artabotrys brachypatalus Benth. Chltlntane,_ hapukanapuka, 6.6
nicologa
Artabotrys sp. - 13
Pau rosa, datcha, M'taxa,
Berchemia discolor (Klotzsch) Hemsl. Nhire, muhocore,munei, 1.3
mumbi
Berchemia zeyheri (Sond.) Grubov Nhenha, munei 2.7
- . Mucocorra, fuganhana
*k ’ ]
Blighia unijugata Bak mutepete 13
Borassus aethiopum, Mart** ST, RV, EUDIE: 1.3

dicua



Brexia madagascariensis,Lam

Bridelia canthartica Bertol. F
Bridelia micrantha

Bridelia sp.

Canthium inerme (L.f) O. Ktze**
Cantium venosum (Oliv)Hiern**
Canthium ventosum (L)**

Carissa bispinosa (L.) Desf. Ex Brenan

Carissa edulis Vahl**
Cassia petersiana,(Bolle) Lock

Cassytha filiformis L.**

Ceiba pentranda. L
Cissus rondutifolia Forssk Vahl

Cordyla africana Lour

Commiphora edulis Engl**

Commiphora schlechteri Engl**
Chrysanthemoides monilifera (L) T. Norl**
Cleistochlamys kirkii (Benth)**

Cupania racemosa Radek**

Deinbollia oblongifolia (E. Mey) Radlk**
Deinbollia xanthocarpa (klotsch) Radlk**

Diospyros kirkii Hiern**

Dialium holtzii, Harms

Dialium schlechteri Harms

Diospyros quiloensis (Hiern) F. White
Diospyros rotundifolia Hiern**
Diospyrus mespiliformis Hochist.
Dombeya shupangae K. Schum

Dovyalis longispina (Burch. ex. DC) Burch & Harv
Doyuvalis hispidula Wild.

Drypetes mossambicensis Hutch**
Ehretia amoena Klotzsch

Tamunga, utamunga,

Ingafuma, dingafuma 2.1
Munangati, napala-pala 16
Mussunguno, mushunguno 1.3
Mussungumo 10.7
chirrone, chitchove 1.3
Hiern Xihandulakumba 1.3
moore xithobe 1.3
Chamigua, muchavanze,
tondolofane, chochuani, 1.3
cevati, amatun, amatungula
Mathungulo 1.3
- 1.3
yendye-Yendye,
nemacamuzi, matave 1.3
tatambe
- 1.3
Pangalatane, sungaunhe 1.3
Murroto, m'roto, metendo,
tondo, mecurrala 2.7
Mudsehororo 1.3
Chimbumbhi 1.3
Thusani 1.3
Muhogoro, m'colongo 1.3
macaniqueira de Tete 1.3
Ntisisamasimi 1.3
- 1.3
mecula-cula, jaculala,
nkwula, murriba =
Embebebde, pepete, 13
mepepe
Enziva, tidjiva, insiba, riba 21.3
- 1.3
Mbeti 1.3
Metoma,mtoma, mutukulo 1.3
- 1.3
Nhangassume,tinhangassu 57
me,cerejas silvetres
cerejas silvestres,
nhangatsume, mutumbu- 2.7

tumbo
muhocorre, hokore




Elaedendron schlechterianum (Loes)**

Embelia xylocarpa P. Halliday**

Euclea natalensis A.D.C

Eugenia campensis (Eckl e Zeyh) Harv sinonimo
Eugenia mossambicensis Engls Eugenia natalitia
Sond

Ficus natalensis Hochst
Ficus nekbudo Warb
Ficus abutilifolia (Miq)Miq

Ficus sansibarica Wark sinbnimo Ficus
brachylepis Welw et Hiern**

Ficus gnaphalocarpa (Mig)A. Rich**
Ficus sonderi Mig**

Ficus sur Forssk**

Ficus sp

Ficus sycomorus L

Flacourtia indica, (Burn .f.) Merr

Friesodielsia obovata (benth ) Verdc.**

Garcinia huillensis Oliv.
Garcinia livingstonei T. Anderson
Grewia micrantha Bojer

Grewia caffra Meisen**
Grewia inaequilatera Garcke**

Grewia occidentalis L.**

Grewia villosa Wild**

Guibourtia conjugata (Bolle) J Léonard
Heinsia crinita (Afz) Tayl**

Hexalobus monopetalus (A. Rich) e Engl et
Diels**

Hipocratea sp

Hyperacanthus amoenus (Sims) Bridson
Hyphaene coriacea Gaertn.

Krauseola mosambicina (Moss) Pax & K . Hoffm

Lagynias lasiantha (Sond) Bullock

Landolphia kirkii Dyer ex. Hook . f.
Lannea stuhlmannii (Engl) Engl**

mu hacorri, Cadzinhere
granganga
nacotoc6lo, Muato-c6to,
nanikotokoto

Mlala, lhangula

Chequela, chissinde,
kelekele, mapsincha

Chindombe, ntowe

Catatasse

figueira, nkuwa, makuwa,
nkuio, makuio

cua, uncuio
kachereou kadjere
figueira, namazi, macovo
Inkuyo
Hema, lhongoma, matudza

N"tchinga, muzinga
nchenga, naiako, nayako
Mipimbi, munhuanhua
Pimbi, meto, petapelo

zua, tibaba, medanda-
mwato, galupande

Garcke dembza, isolo,
cucussula, m'tenza

Tsoba, massamba,
maporea e soco

Chifohlo
Mungueze, tso-tso
Napulo

ginige e linkopila

N mwenewene
Muhukulo
Chitatane

Chiphiluana, chirrole,
xifurumujane

Bungu, mungo, m’pira
Chimonzane

13

13
13.3

13

13
13
1.3

13

1.3
13
13
13
6.6
2.7

13

13
25.3
1.3

1.3

13

13

1.3
13
13

13

13
2.7

1.3
13

17.3
13



Lantana camara L

Lecaniodiscus fraxinifolius Bak**

Manilkara concolor (Harv . ex. C. H. Wr)
Gerstner**

Manilkara discolor (Sond) J .H. Heml Sinénimo
Muriea discolor (Sond.) Hartog

Manilkara mochisia Bakar Dubard
Maytenus senagalensis (Lam) Excell

Maytenus heterophylla, Eckl. and Zeyh

Maytenus cymosa Krug & Urb
Maytenus undata (Thunb.) Blakelock**

Mimusops zeyheri Sond

Mimusops caffra E. May. ex .ADC

Mimusops obtusifolia Lam Sinénimo Mimusops
kirkii Baker

Morus lactea (Sim) Mildbr Sinénimo Morus
mesozygia Stapf**

Opuntia ficus-indica (L) Mill
Parinari curatellifolia Planch ex Benth sinénimo
Parinari capensis Harv

Phoenix reclinata Jacq

Pluchea dioscoridis (L) DC
Rhus longipe Engl.**

Rhus microcarpa Schonl**
Rhus pyroides Burch**

Ricinodendron rautanenii (Schinz) Radcl.-Sm

Saba camorensis (Benth) Bullock**

Salacia elegans (welw. ex. Bak) sinonimos
Salacia leptoclada Tul. Miputuculue**

Salacia alternifolia Hochst sinbnimo Salacia
kraussi (Harv) Harv

Salacia pyriformis (Sabine) Stend

Sclerocarya birrea A. (Rich) Hochst subsp. Caffra
(Sond.) Kokwaro Sinénimo Sclerocarya caffra,

Senna petersiana,(Bolle) Lock

Securinega virosa (Roscb ex Wild) Pax et
Hoffm**

N"toja, chamarenke,
m’bulimuthi

Mutarara

Muambo;
nhambo, lambo

Murapa, muraita, nheve

Uambo, n"wamba
Mitocoma, m’tocoma

Muiua, chichangua, khala-
mafu

(mugumo,chinizuia)

Cungua, mussalage,
puluchuana

Ndzole, ntole, thuthathu
tingolé, tutato

tinula ndula, nula, amora, ,
musherendore, meshongwe

Xihaha
Maula, munhua, m"vula

Guindo, candijiza,
kandjedza

M furia, vimba

Cunhaiji, emponolo,
murremo, mupindu,
xinhamacbsse

Lhamlassole
Ximuiamuniani

Mungomo, ingoro, mepaca,
umpaca, impaca

Mope ou mape, muconza
mpsicha, mpwicha

Mapsincha, mantxisa,
mapsixa, chipua

mpsicha, mpwicha, bobo

Canhi, mepepo, canho,
m’fura, ntula, ocanhu

Pelepego, nembenembe

Pomboma

2.7
13
13

16

2.7
5.3

2.7

13
13

2.7
18.7
13

1.3
2.7

6.6
13
13
13
13
13

13
1.3

18.7
13
61.3

10.7




Sideroxylon inerme L. subsp. inerme
Strychnos cocculoides Bak**

Strychnos henningsii

Strychnos innocua Delile subsp. Dysophylla (
Benth.) I. Verd. Strychnos madagascariensis,

Strychnos panganensis,
Strychnos potatarum L.f
Strychnos spinosa, Lam
Synaptolepis alternifolia Oliv**

Syzygium cordatum Hochst. Ex C. Krauss

Syzygium cumini (L.) Skeels
Syzygium guineense (Willd.) DC

Tabernaemontana elegans Staf

Tabernaemontana ventricosa Hochst. Ex. A.DC.
Tamarindus indica L.
Thilachium africanum Lour.

Trichilia emetica Vahl

Uapaca nitida Mull.Arg.
Uapaca sansibarica Pax
Uapaka kirkiana Mull.Arg.
Uvaria caffra E. Mey. Ex Sond
Vitex harveyana H. Pearson

Vangueria infausta Burch sinénimos Vangueria
tomentosa Hochst

Vitex doniana

Vitex patula E. A. Bruce
Vitex payos (Lour.) Merr.
Ximenia americana L.
Ximenia caffra Sond
Xylotheca kraussiana Hochst
Zanha africana (Radlk.) Exell
Zizhupus sp.

Ziziphus abyssinica Hochst.ex A. Rich.
Ziziphus mauritiana Lam

Ziziphus mucronata Willd.

Bino, chimapamapane
Naninkave

Cuéacua, macuacua,
mutemo

Muhokorre
Mutupa, mitupe
Insala, massala, mutamba
Kukuchula ou kukujula
Curre, muché, mulho,
metacuria
Jambalaneiro, jambaldo
Musu, metuni
Cacho, caxuana, é:raca:
raca
Mucacaxo, mechenga
Mussica, namuba, uépa

kulho, naiope, pilivili,
mafurreira

Intoto
Metongoro
Ntjunku

Map filo, maphilo, mangiro,
filua, vilua, umphilo

Mucuro, mucuco, muhurro
Mupura, npuroterra
Matsenguele, tinganhioca
Mutenguene
Balecane, chigutana
Lambacop6dza

Cancandi, nasquere,
mussau-sanga

massanica, mecga, ekunazi

Chicaia, chinangamunga,
incala, muchecheme

13
13
2.7

13
13
58.7
13

22.7

13
2.7

25.3

13
20
2.7

42.7

13
1.3

13
13

76

2.7
2.7
2.7

12

10.6
13
13

1.3

13.3



Tipo de contribuic&o recolhida por classe de actores-chave

X RELATORIOS ~
RELATORIOS DE PUBLICACOES

E DOCs ENTREVISTAS

INVESTIGAGAO E MANUAIS
OFICIAIS

1 capitulo dum

Universidades / 58 0 2 livro + 7 artigos 27
Ensino Superior cientificos
Institutos de 4 livros

L * 4 1 7
Investigagéo 2 manuais
Entidades /
Institutos * 0 1 1 16

Governamentais

Organizacgdes
N&o- 0 0 2 1 9
Governamentais

Produtores
. 0 0 0 0 2
Privados
Processadores e
Comerciantes
0 0 0 0 4

Privados **

* Alguns Institutos realizaram teses e trabalhos em parceria com as Universidades. Nem sempre
€ expresso de forma clara o nivel de parceria existente entre a Universidade e o Instituto no
engagamento e execuc¢do do trabalho.

** |nclui agentes que multiplicam plantas em viveiros e vendores de insumos agricolas.




Lista das personalidades e entidades contactadas

NOME AFILIACAO

Alberto Macucule

Toméas Fernando Chiconela

Amdlia Uamusse
Mauro Ferdo

Célio Jossefa
Abdala Mussa
Adolfo Bila

Aida Massango
Alba Almeida
Alfredo Nahage
Alice Massingue
Amélia Furvela
Angela Loforte Remane
Angelina Martins
Annae Senkoro
Antonio Paulo
Antonio Gomes
Arménio Bangela
Carlos Jeque
Carlos Miguel
Carvalho Ecole
Cassimo Lacerda Romua
Cecilia Ruth Bila
Celestino Uamusse
Cesarino Benjamim
Constantino Laite

Cornélio Ntumi

CEPAGRI/ICRAF
FAEF/UEM

FC/UEM

CTA

ISPM

AGRITEC

FAEF/UEM (Reformado)
FC/UEM

ISPM

Dir. Provincial de Industria e Comeércio de Niassa
FC/UEM

FAEF/UEM

FAEF/UEM

FC/UEM

FC/UEM

SETSAN

FC/UEM

ISPG

[IAM, Manica
FAEF/UEM

1AM

Unildrio, Niassa

1AM

CIDE

INNOQ

Direccdo Nacional de Industria
FC/UEM



Dénia Falcéo
Dionisio Diogo
Domingos Cugala
Edgar Cambaza
Ernesto Boane
Eulalia Esperanca Macome
Fatima Caniji
Feleciano Mazuze
Felisbela Gaspar
Felisberto Pagula
Fernando Ricardo Sequeira
Filipa Zacarias
Filomena Barbosa
Frangois Munyemana
Graga Cumbi
Hilario Akissa
Horacia Mula
Hussene Bay

Inés Chelene

Iris Victorino
Jennifer E. Cairns
Jo&o Mosca
Joaquim Saide
Joel Inacio Cossa
José Jossias

José Lopes

Luis Artur Muthisse
Luis Artur

Luis Muchanga
Luis Pereira

Maida Khan
Mariamo Machado

Massingue

FDA

Direccéo de Economia do Ministerio da Agricultura
FAEF/UEM

FC/UEM

FC/UEM

Direccéo de Economia do Ministerio da Agricultura
Direccdo Nacional de Terras e Florestas
1AM

IMT/MISAU

FC/UEM

Agrifocus

VIDA

FC/UEM

FC/UEM

IMT/MISAU

Direccéo Nacional de Terras e Florestas
1AM

IIAM/CFF

1AM

1AM

1AM

OMR

FC/UEM

Majoi Agroservigos

IPEX

1AM

JARDIM JBL

FAEF/UEM

Unido Nacional dos Camponeses
Unildrio, Niassa

FC/UEM

FC/UEM

1AM




Morgan Gemo
Natasha Ribeiro
Nelson Mabau
Nocy Bila

Obed Valoi

Orlando Quilambo
Oscar Chichongue
Pedro Tomo
Policarpo Tamele
Raquel Consul
Rogério Jamisse
Romana Bandeira
Rui Race

Salomé&o Bandeira
Silvia Langa

Sonia ventura
Suzana Mafuiane
Telma Magaia
Teresa Nube
Tereza Alves
Tomas Fernando Batique
Emilio Razéo
Venancio Wate
Yolanda Malate
Zacarias Massango
Sisenando Marcelino
Wim Goris

Representante da instituicdo

Agrohub
FAEF/UEM

Associacao Industrial de Mogambique
FAEF/UEM

Produtor

FC/UEM

IIAM, Niassa

Agroservigos

Agro Mogambique

Direccéo Nacional de Terras e Florestas
Direccdo Nacional de Extenséo Rural
FAEF/UEM

FC/UEM

FC/UEM

FC/UEM

FC/UEM

MIC

FC/UEM

Direccéo Nacional de Terras e Florestas
1AM

FAEF/UEM

UP, Zambézia

ISPG

Direccao Nacional de Terras e Florestas
ISPG

INGC (Fabrica de Processamento de Carnes e Licores, Mabote)
Agri-Profocus

Abioides
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