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ACRONIMOS

ACTF - Area de Conservacio Transfronteirica

DNAC - Direccao Nacional para areas de Conservacao

IUCN - Uniao Internacional para a Conservaciao da Natureza
MICOA - Ministério para a Coordenacao da Ac¢ao Ambiental
MITUR - Ministério de Turismo

ONG’s — Organizacao Nao Governamental
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INTRODUCAO
O presente Manual, pretende ser mais um instrumento de apoio para aprendizagem de questdes

Ambientais, particularmente as ligadas ao Parque Nacional do Limpopo.

O mesmo destina-se principalmente as comunidades localizadas na Zona Tampao do Parque, bem como

aos professores e demais interessados dessas zonas e de fora.

Os conceitos ambientais contidos no Manual estdo apresentados de forma simples e compreensivel para
qualquer nivel de instru¢do. S@o conceitos tedricos que todavia podem ser aplicados de forma pratica,

bastando para o efeito tratar de materializa-los.

O Manual focaliza aspectos cruciais para dreas de Conservacdo, aplicados ao Parque Nacional do
Limpopo. Nele sdo abordados igualmente alguns problemas que podem afectar o PNL, suas causas e
medidas de mitigag¢do, organizados em topicos da seguinte forma: o Toépico I), define essencialmente o
que é um parque nacional, sua importancia e a necessidade da sua conservagao; no topico II) faz-se uma
reflexdo sobre a biodiversidade, sua relevancia e os impactos que ela cria num parque nacional; o topico
III), aborda os recursos naturais e sua forma de gestdo, assim como a participacdo comunitdria na gestao
desses recursos; para finalizar, no topico IV) abordam-se alguns problemas ambientais, suas causas e
possiveis medidas de mitigagdo. O Manual contém também alguns exercicios de aplicacdo que consistem

na discussao de situacdes especificas das comunidades.

vii
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1. TOPICO 1: OS PARQUES NACIONAIS

1.1. DEFINICAO

Um Parque Nacional é uma reserva de terra natural, semi-natural ou desenvolvida, declarada pelo
Estado. A Unido Internacional para Conservacdo da Natureza (IUCN) é uma das organizacdes
internacionais que ajudam a proteger os Parques Nacionais. Ela define as dreas protegidas como “uma
porcao de terra ou mar especialmente dedicada a proteccio da diversidade bioldgica, recursos

naturais e culturais a ela associados”

Os Parques Nacionais sdo lugares caracterizados pela coexisténcia de espécies vegetais e animais, sitios
geomorfologicos e habitats de interesse cientifico, educativo e recreativo especial ou que contenham uma
paisagem natural de grande beleza. Nestes lugares, as autoridades competentes tomam medidas para
evitar a exploracdo dos recursos de tal forma que possa por em perigo a sua longevidade. Nessas dreas, os
visitantes estdo autorizados a entrar em condi¢des especiais como por exemplo: inspiragdes, acc¢des

educativas, culturais e recreativas, especialmente o turismo.
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1.2. O PARQUE NACIONAL DO LIMPOPO

O Parque Nacional do Limpopo (PNL) foi criado pelo Governo de Mocambique em Novembro de 2001,
através do Decreto n° 38/2001. O PNL tem uma &rea de aproximadamente 1 Milhdo de hectares, o que
constitui metade da drea do Parque Nacional do Kruger. Antes da sua criagdo era conhecido como
COUTADA 16 e era destinado a caca. Um dos mais importantes marcos na histéria do Parque foi a sua
integracio como parte da Grande Area de Conservacio Transfronteirica do Limpopo. Fazem parte desta
4rea, para além do PNL, o Parque Nacional do Kruger, na Africa do Sul, e o Parque Nacional Gonarezhu,

no Zimbabwe.

Uma das principais razdes desta integracdo internacional é o facto de o Parque Nacional do Kruger
possuir uma grande populagdo de elefantes e outra fauna bravia, que poderiam ser reintroduzidos na parte

mog¢ambicana e assim diminuir a carga animal na Africa do Sul.

A responsabilidade de gestdo do PNL é da Direccdo Nacional de Areas de Conservacio, no Ministério do

Turismo (MITUR).

No logotipo do Parque destaca-se uma Pala Pala, um animal em risco de desaparecimento. Esta escolha é
uma forma de ajudar a salvar a espécie. Por sua vez, o logotipo do Parque Transfronteirico do Grande
Limpopo “esconde” o busto de um ledo combinado com o perfil de um passaro aquético. A linha azul na

parte inferior representa o rio Limpopo.

—— s
PARQUE TRANSFRONTEIRICO DO

PARQUE NACIONAL DO LIMPOPO GRANDE LIMPOPO

MOCAMBIQUE
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Figura 1: Mapa do PNL e a delimitacao da Zona Tampao
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IMPORTANCIA DOS PARQUES NACIONAIS
Os Parques Nacionais sdo dreas geograficas necessarias por constituirem habitat natural e seguro para
plantas nativas e animais. Para além disso, com a sua vegetacdo os parques ajudam a purificar o ar e a

agua, sdo fontes para aprendizagem sobre o ambiente, a0 mesmo tempo bons lugares para lazer.

No caso concreto do Parque Nacional do Limpopo, ele foi criado para responder aos seguintes

objectivos primarios:
a) Manter o caracter natural actual;
b) Assegurar a sua integracdo na estrutura da drea de conservagao transfronteirigca
¢) Assegurar a participacio das comunidades e um fluxo equitativo dos beneficios;
d) Salvaguardar os interesses nacionais; e

e) Promover um turismo responsavel como meio de geracdo de receitas para o desenvolvimento das

comunidades locais.

Duma forma geral os parques nacionais desempenham uma diversidade de fun¢des que compreendem:

1.2.1. Para os seres vivos

Muitas plantas e animais, a chamada biodiversidade, s6 conseguem viver em determinadas dreas. Os

Parques Nacionais servem para proteger algumas dessas areas.

1.2.2. Para um ambiente saudavel

Todos nds precisamos de ar puro, dgua potdvel e alimentagdo sauddvel. Sem estes elementos todos
morreremos. As folhas das drvores limpam o ar que respiramos. As suas raizes seguram o solo, evitando a
erosdo e ajudando a limpar a dgua subterranea. Os parques nacionais possuem muitas plantas que ajudam

a manter um ambiente saudavel.



MANUAL DE EDUCACAO AMBIENTAL PARA AS AREAS DE CONSERVACAO u

PARQUE NACIONAL DO LIMPOPD
wogausIauE

1.2.3. Para o nosso lazer e saude

Os parques nacionais sdo lugares para as pessoas relaxarem e desfrutarem da beleza da natureza. Muitas
pessoas divertem-se com caminhadas, por acampar ou fazer piqueniques, praticar jogos, pintar, tirar

fotografias, apreciar a paisagem e apanhar ar fresco.

Figura 2: Alguns lugares dentro do Parque Nacional do Limpopo

Os parques também sdo valorizados por trazerem beneficios sociais em termos de saude fisica, mental e

espiritual dos individuos e da comunidade.
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1.2.4. Para aprendizagem

Os parques nacionais sao bons lugares para aprendermos sobre plantas e animais nativos e a forma como
eles dependem uns dos outros. Sendo lugares histéricos e com legados de aborigenes, os parques ajudam-
nos a compreender como € que as pessoas viviam no passado. Servem também para actividades de

educacdo ambiental formal, ndo formal, turisticas ou de informacao.

1.2.5. Para reserva de espécies

Os parques servem igualmente para a preservacdo de bancos genéticos, de fauna e de flora, de modo a
permitir pesquisas que levem a utilizagdo racional dos recursos pelo homem, monitoria das alteracdes
ambientais ocorridas, permitindo o estabelecimento de regras para o uso ou reabilitacio de recursos

naturais degradados;

Resumindo, os Parques Nacionais sdo um recurso importante e valioso para os cientistas, educadores e

para as comunidades, devido a variedade de usos estéticos, recreativos e econdmicos que oferecem.
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1.3. BENEFICIOS AMBIENTAIS, SOCIAIS E ECONOMICOS

Os beneficios de um Parque subdividem-se em ambientais, que se reflectem na conservacdo da
biodiversidade permitindo um equilibrio ecoldgico, econémicos, resultantes da utilizacdo do Parque
(turismo ecoldgico, compra de produtos das comunidades, emprego e empreendedorismo) e sociais, que

se prendem com o valor paisagistico, crengas culturais, valores éticos e morais.

Figura 3: Beneficios da conservacao de um parque

./ \.

1.3.1. Beneficios do Parque Nacional do Limpopo para a comunidade

Com o estabelecimento do Parque Nacional do Limpopo surgiram também beneficios para as

comunidades tais como o melhoramento de infra-estruturas (vias de comunicagao, estradas e pontes), na
8
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agricultura (reabilitacdo de bombas de dgua e estabelecimento de sistemas de irrigacio) e na redugdo do
conflito homem-fauna bravia (vedacdo do parque). Outros beneficios tangiveis sdo a atrac¢do de novos
servigcos e actividades econdmicas para a sede do distrito, como por exemplo um banco e uma empresa

de telefonia movel.

Figura 4: Sistema de irrigacao comunitario

ASSOCIACAD ZONAS VERDES
— —DE-PSITHIMA———

Fonte: Parque Nacional do Limpopo

As comunidades ja beneficiam dos 20% das receitas do Parque e com esse valor podem desenvolver
actividades de rendimento, melhorando deste modo a sua renda familiar e consequentemente a sua vida.
Outros Beneficios directos provém do turismo. Os turistas passam tempo no parque apreciando a natureza
e gastam dinheiro em acomodagdo e entradas. O sucesso da gestdo do Parque pode resultar na criagdo de

mais empregos, aumentando deste modo os beneficios para as comunidades.
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Figura 5: Ligacao entre a conservacao e beneficios para as comunidades

Mais beneficios para as
Conservagao e

uso sustentavel Muita Mais Turismo

comunidades através dos
20% das receitas, emprego
através do turismo e
atraccdo de parcerias para
investimento das

dos recursos Fauna

comunidades

10
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PARQUES E SEUS BENEFICIOS

Turistas apreciam a natureza e os animais
20% do valor das receitas beneficiam as Comunidades,
Parque apoia as Comunidades com sistemas de irrigacao

Figura 6: Beneficios das comunidades na conservacio do Parque
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Ligacao Parque Nacional do Limpopo — Comunidades da Zona Tampao

Para facilitar a coordenacgdo e ligacdo com as comunidades, de modo a permitir a sua participa¢do na

gestdo da Zona Tampao, foram criados 44 comités de aldeias, 3 comités Distritais € um comité do Parque.

Os comités t€m representantes nos comités Distritais e estes elegem12 representantes para o comité do

Parque (4 representantes por Distrito).

As fungdes dos comités sdo as seguintes:

Representar as comunidades do parque

Viabilizar o didlogo entre as comunidades e as autoridades do parque
Promover e coordenar as ac¢des do Programa de Apoio Comunitario
Perceber e gerir a utilizacdo dos 20% da receita do parque
Apresentar propostas para o desenvolvimento das Zonas Tampao

Facilitar o contacto entre o pessoal do parque e as comunidades.

Figura 7: Organizacao dos Comités e Conselhos Consultivos

Estruturas Estruturas
participativas do PAC participativas
~ dos governos
distritais

Comité do Parque

\

T

-~

Conselho Consultivo
do Distrito

T

Conselho Consultivo
do Posto Administr.

Comité do Distrito +------------ -+

.

O objectivo:
Desenvolvimento T
de relagées fluidas

Conselho Consultivo
da Localidade

i

Conselho Consultivo
da Aldeia

Comité do Aldeia |[«+------------ -

Fonte: Plano de Maneio e Desenvolvimento da Zona Tampao do PNL
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1.4. CLASSIFICACAO DOS VALORES E USOS DE UM PARQUE DE CONSERVACAO
Os usos e valores de um Parque podem ser classificados como se segue:

» Usos directos: utilizacOes extractivas directas, por exemplo, aproveitamento da madeira

proveniente das florestas, alimentos de plantas e animais.

» Usos indirectos: servigos ecossistémicos como por exemplo, purificacio do ar e da dgua

prevencao da erosao, atrac¢ao turistica.

=  Usos opcionais: por exemplo o potencial uso de plantas na medicina.

Valores ndo quantificdveis:

= Valor Legado (beneficio de um individuo que sabe que os outros podem beneficiar-se dele no

futuro).

=  Valor de uso passivo (simpatia pelo ambiente natural, o gozo da mera existéncia de uma espécie

em particular).

1.5. REGRAS DE UTILIZACAO DE AREAS DE CONSERVACAO

Um parque nacional tem normas e restri¢des de utilizacio estabelecidas no seu Plano de Maneio ou pelo
orgdo responsavel pela sua administracdo. O plano de maneio € um documento técnico que estabelece o

zoneamento do parque, as normas a seguir no uso dos espacos e na exploracao dos recursos naturais.

O Parque Nacional do Limpopo possui o seu Plano de Maneio, que orienta o seu desenvolvimento. Nele

estdo definidas as regras de uso da Zona Tampao como se pode ver no quadro a seguir.
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L Resto da
Descricao Corredores
7T

Producio de carvao baseada em plantagdes florestais N C
Queimadas e Produc@o de carvdo baseada nas florestas naturais N N
usos Corte de arvores para uso proprio (construcio, etc.) N S
florestais Corte de arvores com fins comerciais N C

Queimadas néo controladas de floresta N N

Acesso através da drea — 24 horas N S
Acesso

Acesso pela Estrada principal — 24 horas S S

Caca N C
Cacae

Pesca N C
pesca

Posse de armas N C
Agricultura em Queimadas controladas de florestas para limpeza de terra para agricultura N S
pequenas superficies | Cultivos de subsisténcia e comerciais N S
Agricultura em Queimadas controladas de florestas para limpeza de terra para agricultura N C
superficies maiores | Cultivos comerciais e agro-industriais N C
Agro-florestal Sistemas agro-florestais (sem remocéo de drvores) N S

Criagdo de animais domésticos em pequena escala N S
Animais e pecudria | Cria¢do de gado e outros animais domésticos em grande escala N C

Criagdo de fauna bravia N C
Habitagdo Construcdo de Vivendas, infra-estruturas e equipamentos C C

Actividades de mineracio N N

Invadir ou desenvolver actividades fora dos territérios de habitacdo e uso dos
Outras ) N C

recursos das comunidades

Outras actividades ndo enunciadas C C
N =nio S =sim C = condicionado a aprovagdo de planos de maneio ou a autorizagdo das autoridades competentes.

Fonte: Plano de Maneio e Desenvolvimento da Zona Tampao do PNL, 2012
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1.6. MEDIDAS DE CAUTELA NO PARQUE

Certas dreas do parque apresentam riscos (pedras escorregadias, animais ferozes etc.) aos quais os visitantes devem
estar sempre atentos. Os visitantes sdo responsaveis pela sua propria seguranga, devendo observar e respeitar os

avisos, instrucdes e normas apresentados nos documentos de orientagdo do parque.

Exercicio Pratico:

Em grupo, identificar e listar exemplos de boas praticas no uso e conservacao de um Parque

Nacional.

1.7.  RESUMO CONCLUSIVO

Os Parques Nacionais tém varios valores, alguns dos quais sdo dificeis de exprimir em termos monetarios.
No entanto, as pessoas gastam dinheiro com transporte, alimentacdo, alojamento e outros servigos ao

visitar os parques nacionais, deste modo contribuindo para as receitas locais.

Os Parques Nacionais ajudam a manter o ambiente sauddvel e produtivo, e isso tem beneficios
economicos. A protec¢do de dreas em estado natural e saudédvel ajuda a reduzir a salinidade dos solos, a
reduzir os gases de efeito estufa e a conservar uma ampla variedade de plantas e animais nativos.
Algumas destas espécies de plantas t€ém potencial agricola, industrial e para a producio de esséncias

medicinais.

Proteger os rios e suas zonas de captacdo € importante para a provisdo de dgua potavel. Uma cobertura
tranquila de vegetacdo natural permite que a 4dgua da chuva se infiltre lentamente no solo e corra

suavemente nos rios, impedindo a erosdo.

Muitos parques nacionais contém evidéncias de culturas aborigenes — como pinturas, cemitérios e

templos cerimoniais. E assim que os parques nacionais ajudam a conservar o fio da histdria.
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Mesmo ndo visitando os parques nacionais, muitas pessoas querem saber que grandes dreas naturais ainda
estardo 14 no futuro para os seus filhos e netos apreciarem e aprenderem. Por isso € importante que estas

paisagens naturais Unicas sejam protegidas.



MANUAL DE EDUCACAO AMBIENTAL PARA AS AREAS DE CONSERVACAO u&

PARQUE NACIDNAL B LIMPOPD
wogausIauE

2. TOPICO 2: BIODIVERSIDADE

2.1. DEFINICAO: O QUE E A BIODIVERSIDADE r

Biodiversidade € a variedade de formas de vidas no planeta,
compreendendo os ecossistemas terrestres, marinhos e 0s
complexos ecoldgicos do qual fazem parte. A

biodiversidade varia conforme as diferentes regides do

mundo.

Figura 8. Biodiversidade: Um recife

2.2. IMPORTANCIA DA CONSERVACAO DA DIVERSIDADE NUM PARQUE

O ser humano estéd a provocar o desaparecimento de diversas espécies. Isso deve-se a pratica intensiva da
construcdo, da agricultura, a crescente urbanizacdo, a polui¢do, corte de drvores e muitas outras

actividades que pdem as florestas e animais em perigo.

Conscientes da importancia de se preservar a biodiversidade, nés como seres humanos temos o dever de

proteger as outras formas de vida que ndo tem condig¢des de lutar por si.

2.3. PRINCIPAIS CAUSAS DA PERDA DA BIODIVERSIDADE

A biodiversidade € responsavel por garantir o equilibrio dos ecossistemas do mundo e a espécie humana
depende da biodiversidade para sobreviver. Ironicamente a principal ameaca a biodiversidade é
justamente a ac¢do humana. Os danos causados a biodiversidade num certo lugar prejudicam nao sé as
espécies que habitam nesse lugar mas toda a rede de relacdes entre as espécies € 0 meio onde vivem. Por
causa dos desmatamentos e das queimadas, por exemplo, muitas espécies desaparecem antes de serem

estudadas ou antes que alguma acc¢do seja tomada para tentar salva-las.

O crescimento da populacio e o aumento do consumo dos recursos naturais afecta a biodiversidade de
duas maneiras: primeiro, criando uma pressdo para converter habitats de vida selvagem em zonas urbanas
e para a agricultura; segundo, produzindo residuos que poluem os habitats e matam a vida selvagem.
Politicas Inadequadas — Se nio forem cuidadosamente formuladas, as politicas governamentais visando

7
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encorajar alguns sectores, como por exemplo a agricultura, podem ter como consequéncia a destrui¢do da

biodiversidade.

Quando dizemos que uma espécie estd ameagada de extin¢do, quer dizer que ela estd quase a desaparecer,

0 que ird acontecer sem falta se ela ndo for protegida.

Por exemplo, o rinoceronte é muito procurado pelos cacadores furtivos porque o seu corno é muito
procurado na Asia por razdes culturais. Como consequéncia, o rinoceronte em Mocambique estd em

perigo de desaparecer.

Quando o ndmero de animais de uma mesma espécie diminui, um dos problemas que pode ocorrer é o
aumento do nimero de individuos das espécies das quais aquela se alimenta. e a consequente diminui¢ao

de outras.

Exemplo: A principal causa da extin¢do dos animais ndo € apenas a caca mas também a destrui¢do das
suas moradas, pois sem abrigo os animais t€ém de fugir para outro lugar e, provavelmente, para onde nio

encontrardo os alimentos que precisam para sobreviver.

Figura 9: Importancia da Diversidade Biol6gica

Poucas dguias Muitas cobras Poucos sapos

muitas cobras poucos sapos muitas moscas

Desflorestacdo Poucas dguias Poucos sapos Muitos mosquitos Muita maldria
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Com o aumento e a diminui¢do desequilibrados de espécies, imagine o quio prejudicado fica o meio

ambiente! Neste exemplo especifico, imaginem-se os problemas que podem acontecer, considerando que

as moscas podem transmitir doencas.

Cada espécie € uinica, e todas sio muito importantes para o meio ambiente!

Os Parques, reservas, jardins zooldgicos e botanicos, sdo o método convencional para a preservacdo da
biodiversidade. Embora estas op¢des ndo sejam as ideais ajudaram a conservar muitas espécies e podem
ajudar a reduzir alguns dos factores de ameaca como a degradacdo dos habitats, a exploracido exagerada
de espécies animais e vegetais, a poluicdo da dgua e do ar, a introducdo de espécies exoticas, a agricultura

e desflorestamento intensivo, e a alteragdo climatica global.

Em suma, a Biodiversidade é a maior atrac¢do dum parque e constitui 0 maior requisito para que uma

drea seja instituida como um Parque.

2.4. A BIODIVERSIDADE NO PARQUE NACIONAL DO LIMPOPO

Uma das caracteristicas singulares do Parque Nacional do Limpopo € a vegetacdo do tipo savana. Outra é
o Sandveld, que se caracteriza por possuir solos profundos, pobres em nutrientes. Uma das propriedades
especiais do Sandveld é que na época chuvosa propicia o surgimento de muitas lagoas de dgua ndo
permanente. Esta propriedade € importante porque permite que quando as lagoas t€ém dgua, os animais se
alimentam da vegetacdo em seu redor e aliviam a pressdao que exercem sobre a vegetacdo ribeirinha dos
rios, permitindo o seu crescimento. Quando as lagoas secam, os animais voltam ao seu local normal para
se alimentarem, encontrando muita vegetacdo. Este tipo de habitat € raro no mundo, mas o parque a

possui-o em abundancia.

Exercicio Pratico

Em grupo, seleccionem um animal ou planta e concebam uma cadeia de dependéncia,

mostrando as consequéncias do aumento ou diminuicao de uma certa espécie.
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2.5. ALGUNS ANIMAIS E SUAS PRINCIPAIS CARACTERISTICAS

Uma das principais fung¢des do parque € a protec¢do ecoldgica, principalmente das espécies em vias de
extingdo. Cada um dos animais existentes no universo desempenha a sua fun¢ao na cadeia ecoldgica, que

€ garantir a manutencao do balanco ecoldgico.

Os parques de conservagao, na sua fun¢do ambiental de protec¢io da ecologia, protegem igualmente as
espécies em vias de extin¢do, porque fora dos parques essas espécies correm maior perigo de

desaparecimento.

2.5.1. Alguns animais da fauna bravia
Os Cinco maiores Animais

A expressdo “os cinco maiores animais” (The Big Five) refere-se aos cinco mamiferos selvagens de

grande porte mais dificeis de serem cacados pelo homem. A expressdao € ainda usada nos safaris de

observacao pelos guias locais quando se referem a fauna selvagem da regido da savana.

O grupo € composto pelo ledo, o elefante africano, o bafalo-africano, o leopardo e o rinoceronte. O
nome big five foi escolhido pela dificuldade de serem cacados e ndo pelo seu tamanho. E por isso que por
exemplo o leopardo faz parte do grupo mas o hipopétamo nado. Os big five estdo entre 0s mais perigosos

mamiferos selvagens.

Figura 10. Leao

O leao (Panthera leo) € um grande carnivoro felino da
Africa e nordeste da India, possuindo um pélo curto e
cauda. O ledo possui uma juba caracteristica ao redor

do pescogo e dos ombros.

As patas t€tm uma espécie de almofadas macias que
facilitam a sua deslocacdo. O ledo utiliza as patas

dianteiras para agarrar ou bater as presas de grande

10
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porte. As suas mandibulas sdo curtas e fortes, com longos dentes caninos que sdo usados para matar a
presa rapidamente, seja mordendo-a no pescoco e estrangulando-a ou mordendo o nariz e sufocando-a. As

suas pernas sao curtas, com musculos muito fortes permitindo-lhe correr veloz e derrubar grandes presas.

O Principal papel do macho € proteger o territério e as fémeas contra outros machos. O rugido do ledo
pode ser ouvido a 8 km de distancia. A sua dieta tipica inclui zebras, girafas, bifalos, gazelas e impalas.

Os Ledes sdo oportunistas e facilmente captam as mortes de outros animais.

O elefante africano ¢ um grande herbivoro, possuindo uma pele grossa e quase sem pelos, uma tromba

longa e flexivel, corpo -caracteristico com o

tronco forte e pesado, dois incisivos superiores
longos e curvos de marfim, orelhas grandes de
abano. Existem duas espécies distintas de
elefantes: o elefante africano da floresta

(Lusofonia cyclotis) e o elefante africano da

savana (Loxodonta africana). Os seus dois dentes
caninos no maxilar superior sdo de marfim,
crescem indefinidamente e sdo conhecidos por

defesas. Defesas longas indicam um elefante

idoso. As fémeas t€m defesas menores que as dos

machos. Figura 11: Elefante Africano

O elefante tem o maior cérebro de qualquer mamifero terrestre e pesa entre 4,5 a 5,5 toneladas. Tem uma
excelente memoria e € capaz de se lembrar de acontecimentos por periodos de tempo muito longos. As
suas orelhas sdo enormes e lembram a forma do continente africano. Possui também muito boa audicao.
O seu periodo de gestacdo € de 22 meses, o mais longo de qualquer nascimento animal. Ao nascer, um
filhote de elefante pesa aproximadamente 105 kg. O elefante dorme cerca de quatro horas por noite e
dentro destas horas, das quais duas s@o passadas em pé. Durante o sono profundo deita-se de lado e
respira ruidosamente, e as vezes ronca. A sua dieta consiste em materiais vegetais das pastagens e
florestas. Um elefante come entre 100 e 200 kg de matéria fresca por dia e pode beber até 225 litros de

agua.

11
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O bufalo-africano, ou bufalo-do-cabo (Syncerus caffer), ¢ um grande bovino ruminante. E considerado o
mais perigoso dos Big Five pelos relatos de ataques e mortes de cacadores. E imprevisivel e pode ser

perigoso se acuado ou ferido.

Variam muito ndo s6 em tamanho mas também
na forma dos chifres e na cor. Os adultos sdao
geralmente cinza escuro. Tanto os machos
como as fémeas possuem chifres pesados que
crescem para fora da cabeca ou na forma de
curva e contracurva. Os chifres sdo armas
formidaveis contra predadores e os machos
usam-nos chifres em lutas pelo dominio.

Podem viver em bandos de algumas centenas.

A sua visdo e audicdo sdo muito fracos, mas o

seu olfacto € muito apurado.

Figura 12. Bufalo-africano

A sua dieta € constituida principalmente por capim. O biifalo Africano alimenta-se principalmente a noite.

O leopardo (Panthera pardus) é um carnivoro felino que possui tipicamente pélo dourado-alaranjado,
marcado por rosetas negras. O leopardo € talvez o animal mais dificil de ser cagado, pelo seu
comportamento e hédbitos de alimentagdo nocturnos. Os leopardos aparecem numa grande variedade de
cores da pelagem. E o mais secreto e fugaz dos grandes carnivoros e é capaz de matar presas maiores. Os

leopardos sdo basicamente solitdrios.

Figura 13. Leopardo

12
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Quando o leopardo caca rasteja através do capim ou mato até estar suficientemente perto da presa.
Quando ndo caga, pode passear entre rebanhos de antilopes sem perturbd-los, ditando a cauda sobre a

parte traseira de modo a mostrar o seu lado branco, sinal de que ndo estd a cacar.

A dieta do leopardo varia entre répteis e aves, mamiferos como roedores, lebres, javalis, antilopes e

macacos.

O Rinoceronte (Diceros bicornis) é um
grande mamifero herbivoro de pele grossa e
encouragada, podendo possuir 1 ou 2 chifres

na frente da cabeca.

z

O Rinoceronte ¢ uma espécie em perigo de
extingdo  principalmente por causa de
cacadores furtivos. Os furtivos cacam
rinocerontes por causa dos seus chifres. Os

cornos sdo feitos de queratina que € a mesma

substancia dos cabelos e das unhas. Nos paises
asidticos pensa-se que a queratina pode ser
usada para fazer medicamentos contra o
cancro. Em alguns paises, as pessoas cortam os

cornos para manter o Rino vivo. Figura 14. Rinoceronte

Os olhos do Rino s@ao muito pequenos. Caracteristicas comuns entre as diferentes espécies sdo a cabeca
grande, o peito largo e pernas grossas. Existem 5 espécies de rinoceronte no mundo. Dentre elas, duas sdo

de Africa, o rinoceronte preto e o rinoceronte branco.

O rinoceronte tem uma relagdo simbidtica com aves de carrapatos. O pdssaro come carrapatos
encontrados no rinoceronte e ruidosamente adverte-o do perigo. Embora as aves também se alimentem de

sangue de feridas na pele do rinoceronte e, assim, atrapalham a sua cura, eles ainda as toleram.

13
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2.5.2. Outros Animais da Fauna

Girafa

PARQUE NACIDNAL B LIMPOPD
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E 0 animal mais alto do mundo. Quanto 2 alimentacio, é altamente selectivo. O grosso da sua dieta inclui

as folhas e brotos de arvores e arbustos.

Possui patas dianteiras ligeiramente mais
longas do que as da parte traseira. A altura da
parte dianteira do corpo, deve-se a enorme
desenvoltura muscular da base do pescoco. O
potente chute dos seus pés dianteiros pode
matar um ledo! O peso da girafa pode atingir
1000 a 1200 quilos.

Figura 15. Girafa

Hipopétamo

Figura 16. Hipopotamo

O Hipopétamo, tem um corpo gordo e
volumoso sustentando-se em pernas curtas e
atarracadas. Cada pé tem quatro dedos. Tem a
pele grossa, especialmente sobre o dorso, e
praticamente ndo tem pélos. Os machos sdo
normalmente maiores € pesam mais que as

fémeas. Os hipopdtamos variam em peso de

14
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cerca de 800 a 3200 kg. Os Hipopétamo podem viver até 45 anos em estado selvagem, e até 49 anos em
cativeiro. Habitam nos rios e lagos, durante o dia. A noite, os hipopétamos pastam. O hipopétamo é um

animal agressivo por isso quase sempre tem cicatrizes e feridas profundas, sinais de lutas didrias.

Surpreendentemente 4gil para o seu volume, os hipopétamos sdo bons escaladores e muitas vezes
atravessam bancos ingremes a cada noite para pastar durante 4 a 5 horas percorrendo um ou dois
quilémetros. O seu apetite modesto deve-se a sua vida sedentdria, que ndo requer gastos elevados de

energia.

Chita _i/

E o mamifero terrestre mais rapido, atingindo 105 km por
hora. Contudo, o facto de ser o mais rdpido nio € garantia

de cagca bem-sucedida.

A Chita muitas vezes perde a sua presa para outros
animais mais ousados que a roubam. Tem uma aparéncia

bela de ver. Figura 17. Chita

A Hiena, € da familia da ordem Carnivora, que inclui
o cachorro, o lobo, a raposa entre outros. Habita as
planicies e savanas de Africa e oeste da Asia e nenhum
dos seus membros corre actualmente perigo de
extingdo — apesar de a hiena-castanha possuir uma

distribuicdo geografica restrita ao sul da Africa.

Figura 18. Hiena
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Tém uma cauda longa e dentes molares adaptados para esmagar ossos. Tém quatro ou cinco dedos nas
patas dianteiras, e quatro nas patas traseiras. Possuem garras ndo retracteis adaptadas para traccdo em
corrida. O seu tamanho € varidvel, tal como sdo os seus hdbitos sociais que podem ser gregirios ou
solitdrios. Os sentidos da audi¢do e olfacto sdo mais apurados que a visdo. Sdo predadores mas se as
condicdes ambientais assim o exigirem podem também ter alimentacdo omnivora.. Apesar de serem bons

corredores, ndo sdo velozes como as chitas por exemplo, e cacam as presas por corridas de resisténcia.

O grupo encontra-se distribuido quase por todo o globo, excepto na Antértida e ilhas oceanicas.

2.6. EXTINCAO DE ESPECIES

A extin¢do de espécies, que significa o desaparecimento de espécies de um determinado ambiente ou

ecossistema, € inerente ao processo bioldgico e concomitante ao surgimento da vida na terra.

Um exemplo é o desaparecimento dos dinossauros, ocorrido hd milhdes de anos, antes do surgimento da
espécie humana. Ou seja, a extingdo € um evento tdo natural quanto o surgimento de novas espécies, €
ocorre independentemente da ac¢do humana, em virtude de catdstrofes naturais, disputa de alimentos,

espago e outros recursos, € mutagdes genéticas, dentre outros.

Exercicios Praticos

Qual o motivo de se falar tanto da actual taxa de extin¢iio de espécies como um evento
dependente da humanidade? Discutam dois a dois durante 5 minutos sobre esta questao. Facam
uma analise comparativa entre as causas humanas e naturais, quais € que mais aceleram a

extin¢ao dos seres vivos na natureza. Argumentem.

Acontece que naturalmente a extingdo de espécies, com excepcao das provocadas por catdstrofes naturais,
¢ um evento lento, que leva milhares ou mesmo milhdes de anos. A participacdo humana no processo de
extingdo das espécies levou ao aumento da taxa de extin¢do, tornando a humanidade a forca principal no

desencadeamento deste processo.

Através da sobre exploracio de espécies e recursos ambientais, como dgua, solos, minérios € a conversao
de ambientes para sistemas produtivos, mais simplificados e incapazes de manter a biodiversidade de
habitats, espécies, processos e interaccdes, a humanidade desencadeou um ciclo de extin¢do de espécies

sem precedentes na historia da terra.
16
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Alguns factores apontados sdo a expansao urbana, o aumento da produgdo, o e depdsito incorrecto de lixo

e a ampliacdo das estradas, por exemplo.

Estas alteracOes fragilizam o ambiental e aumentam o grau de isolamento entre as populacdes naturais,

diminuindo o fluxo génico, o que pode acarretar perdas de variabilidade genética.

A introducdo de espécies exoticas invasoras € outra alteracdo importante que se vem afirmando como

uma das grandes ameacas indirectas a biodiversidade.

17
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A CACA FURTIVA

Reduc¢do dos animais = Redug¢ao dos turistas = Redug¢ao das receitas para as

comunidades e para o Parque

Prisdao ou morte dos cacadores furtivos = Perturbag¢ao de animais

Figura 19: os impactos da caca furtiva

18



MANUAL DE EDUCAGAO AMBIENTAL PARA AS AREAS DE CONSERVACAO

2.7. COMO PRESERVAR A BIODIVERSIDADE

e C(Criando uma rede de espagos protegidos (Reservas da Biosfera, Parques Nacionais, Parques

Naturais, etc.), cujo objectivo prioritdrio seria a conservacao dos ecossistemas

e Protegendo a variabilidade genética tanto nos sistemas naturais como fora destes (por exemplo em

jardins zoolégicos ou botanicos)

e C(Criando bancos de genes e sementes de espécies em risco de desaparecer para garantir a sua

sobrevivéncia.
e Monitorando o estado dos Ecossistemas.

e Promovendo o ecoturismo e consciencializando a populacdo de que as actividades de lazer sdo

compativeis com a conservagao.

® Repovoando os habitats nos casos em que seja necessario aumentar o nimero de individuos de

uma espécie (p. ex. quando ela estd em perigo de desaparecer).

e C(Criando leis que proibam a comercializacdo de espécies em perigo de extincdo e promovam a

criacdo de corredores ecoldgicos.

e Facilitando o acesso a informacao.

2.8. EXTENSIONISTAS NO PARQUE NACIONAL DO LIMPOPO

Na estrutura de trabalho com as comunidades do parque, existem os extensionistas, cuja fungdo, para
além de facilitarem o acompanhamento dos projectos de rega e a instalacdo e acompanhamento dos novos

projectos agricolas, sdo também veiculo de educagdo ambiental nas comunidades como auxiliares.
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2.9. IMPACTOS NA PERDA DA BIODIVERSIDADE

A perda de habitat e destruicdo pode ocorrer naturalmente ou através de causas antropogénicas. Sao
exemplos as alteracdes climdticas, eventos catastréficos tais como explosdes vulcanicas e as interac¢des
entre espécies invasivas e ndo invasivas. As mudangas naturais do clima tém sido a causa de muitas

perdas de habitat em grande escala.

Figura 20. Efeitos das Queimadas Descontroladas

Uma vez o habitat destruido, as espécies que ndo conseguirem adaptar-se deixardo de existir. Esta
destrui¢do tem outros efeitos, como por exemplo a extincdo de espécies que coexistem ou dependem da

existéncia de outras espécies, o que resulta no colapso de todo um ecossistema.

A figura 20 mostra uma floresta destruida. As florestas sdo o habitat mais rico e mais diversificado da

natureza.

2.10. IMPORTANCIA DO PLANTIO E CONSERVACAO DE ARVORES NOS PARQUES
NACIONAIS

Os parques t€ém como objectivo contribuir para a preservacdo da diversidade bioldgica mediante a

proteccdo de determinados lugares com caracteristicas bidticas de particular interesse.
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Os parques sdo dreas geralmente extensas, com um certo grau de ocupa¢do humana, dedicadas

especialmente a:
e Proteger a diversidade bioldgica,
¢ Disciplinar o processo de ocupagao
e Assegurar a sustentabilidade no uso dos recursos naturais,

e Possibilitar actividades de recreio e educagdo ambiental, compativeis com os recursos naturais da

area e com os demais objectivos do plano de maneio.

As comunidades devem conservar as florestas porque elas sdo muito importantes para a vida, pelo papel
que desempenham na purifica¢do do ar permitindo a existéncia de grande parte dos seres vivos incluindo
os humanos; as plantas sdo o habitat de grande parte dos seres vivos. Elas absorvem grande
quantidade de 4dgua das chuvas impedindo o arraste de sais minerais e outras substancias da terra que
permitem o crescimento das plantas, e impedindo que o litoral em si se torne deserto. Ao conservarem as

florestas, as comunidades estardo a contribuir para a preservagao dos recursos naturais.

As florestas jovens para poderem crescer libertam muito mais oxigénio do que diéxido de carbono.

Significa isto que plantar drvores € produzir oxigénio, que € vital para a vida.

A comunidade tem um papel muito importante na fiscalizacdo das florestas e da fauna bravia sejam elas
dos parques ou ndo. Isto pode ser feito através dos comités de gestdo dos recursos naturais, da criacdo de

florestas comunitdrias e do incentivo do plantio de drvores nas escolas e nas comunidades.

Exercicios Praticos:

1. Em grupos regionais (por distrito ou localidade), identifiquem os beneficios que poderiam
obter na conservacao da biodiversidade na vossa zona, tendo em conta que é uma
Zona Tampao do Parque Nacional do Limpopo.
2. Que projectos de geracao de rendimentos melhor se aplicariam na vossa zona, utilizando
0s 20% dos lucros do Parque destinados as comunidades ou outras fontes de

rendimentos?

21



MANUAL DE EDUCAGAO AMBIENTAL PARA AS AREAS DE CONSERVACAO

3. TOPICO 3: USO SUSTENTAVEL DOS RECURSOS NATURAIS: FLORA, FAUNA e
AGUA
3.1. AMBIENTE
E 0 meio em que 0 homem e os outros seres vivos interagem entre si e com o préprio meio e inclui:
a) Ar, luz, terra e dgua;
b) Ecossistema, a biodiversidade e as relacdes ecoldgicas;
¢) Toda a matéria orgénica e inorganica;
d) Todas condi¢des socio culturais e econémicas que afectam a vida das comunidades.

O ambiente fornece-nos vdrios recursos que sdo transformados para satisfazer as nossas necessidades. Se

o meio ambiente ndo for convenientemente manejado, levara a sua destruicao.

Os recursos naturais sdo importantes para satisfazer as nossas necessidades, pois sem eles seria

impossivel a sobrevivéncia das espécies no planeta terra.

Os problemas ambientais sdo resultado da relacdo directa entre a capacidade de carga ambiental, a

exploracdo dos recursos naturais e a satisfacdo das necessidades humanas.

3.1.1. Recursos Naturais

Recursos naturais sao os mais variados bens que a humanidade obtém da natureza. O recurso natural é

tudo aquilo que ocorre na natureza com alguma utilidade ou que pode ser transformado em algo util.

Os recursos naturais que nao acabam chama-se inesgotaveis. Tais s@o os casos da luz solar, da chuva, do

ar, entre outros.

Os recursos naturais que t€m um limite chamam-se esgotaveis. Exemplos sdo o petrdleo, os animais, a

dgua subterranea, etc.
Estes recursos por sua vez, dividem-se em renovaveis e nao- renovaveis.

Os recursos renovaveis que se renovam por si sO6s sem precisarem de reciclagem sdo chamados
renovaveis. Eles compreendem todos os organismos vivos, tais como animais selvagens, peixes, plantas,
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passaros e outros. Um recurso renovdvel pode ser usado sem limita¢des, mas se for explorado na sua

totalidade de uma s6 vez ele desaparecerd. Por isso os recursos devem ser usados de forma sustentdvel.

Os recursos esgotdaveis que ndo se regeneram por si, chamam-se nao renovaveis. Tais sdo os casos de

jazigos de petrdleo, carvao mineral, etc.

Dado que a natureza constitui um subsistema com uma estrutura e dinamica especificas, a interferéncia do
homem sobre ela na busca de meios de subsisténcia e de desenvolvimento produz alteragdes nos seus

ciclos de matéria e energia, produzindo efeitos tanto positivos como negativos.

Problemas ambientais como desertificac@o, erosdo dos solos, reducdo da fertilidade dos solos, redugdo da
diversidade de espécie, constituem apenas alguns exemplos de degradacdo dos recursos naturais com

implicacdes na qualidade de vida da sociedade.

Exercicios Praticos:

O Conceito de Recurso Naturais Esgotaveis, Inesgotaveis, Renovaveis e Nao Renovaveis em
muitos casos € discutivel. Encontre dois exemplos de Recursos nao Degradaveis e dois de nao
Renovaveis para uma discussao em plenaria. Apresente argumentos convincentes e se possivel

com exemplos claros.

3.1.2. Exemplos de alguns Recursos Naturais: Relevancia para as areas de conservacao
i) Animal como Recurso Natural

A presenca de animais numa determinada drea depende de uma série de factores tais como alimentos,

agua e abrigo.

E importante que se faca o controlo dos animais de modo a identificar a sua estrutura populacional para
facilitar a tomada de decisdes sobre eventuais necessidades de mudanga ou ajustamento, principalmente
naqueles que forem considerados problematicos ou em excesso. Por exemplo, os animais em excesso
podem ser translocados para outras regides ou mesmo vendidos, gerando desta forma meios financeiros.
Neste caso, a populagdo diminui permitindo um grande e rdpido desenvolvimento doutros animais uma

vez que a disputa pelos recursos existentes se torna reduzida.
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ii) Plantas como Recurso Natural

No que se refere as plantas, podemos dizer que se num curto periodo cortarmos muitas drvores mas ao
mesmo tempo plantarmos duas arvores por cada drvore cortada, podemos considerar que o recurso planta,

tem garantida a sustentabilidade para as proximas geragdes.

Fig. 21. Professores de Chicualcuala, Massangena, Mabalane e Chugubo, no plantio de arvores durante uma

formacao - Mapai 2010.

As plantas s3o a componente mais notavel da flora e constituem um vector importante para a paisagem

duma 4rea de conservagao.
iii) Agua como Recurso Natural

Mocambique, comparativamente com outras regides do mundo, regista uma gritante falta de dgua.

Fig. 22. Membro da comunidade tirando agua num buraco feito no leito de um Rio — Mahatlane,

Chicualcuala 2012
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Devido a sua localizag@o na costa, Mocambique € vulnerdvel aos efeitos negativos das actividades que
acontecem nos paises vizinhos, incluindo a variacdo dos caudais dos rios e descarga de poluentes. A
situacdo € particularmente critica dado que os rios sdo a principal fonte de 4gua em Mocambique e a

maior parte das dguas disponiveis no territrio provém de bacias internacionais.

A édgua € um dos recursos naturais indispensdveis para a flora e fauna num parque. Por isso os parques
devem ter um plano de gestdo hidrica. A falta de dgua pode levar a emigracdo ou desaparecimento de

certas espécies animais.
iv) Agua da chuva

No nosso Pais, a queda das chuvas € muito varidvel, imprevisivel na quantidade de 4gua bem como na
periodicidade. Esta irregularidade afecta a produgdo agricola, a sobrevivéncia da populagdo e dos
animais. O excesso de chuva cria problemas ambientais relacionados com as cheias. Por seu turno, a falta

de chuvas traz consigo graves problemas associados a seca.

Fig. 23. Exemplo de um sistema de recolha de agua da chuva - Uma escola no Distrito de Chicualacuala

A 4gua da chuva pode ser captada e aproveitada para o consumo através de vdrias formas, tais como

caleiras e represas, entre outras.

3.2. GESTAO DOS RECURSOS NATURAIS

A conservacao dos recursos naturais € um dos temas mais importantes da actualidade. Faz muito tempo
que o Homem deixou de viver em harmonia com a natureza e, ao contrdrio, passou a agredi-la e a destrui-

la progressivamente, colocando cada vez mais em perigo a sua propria sobrevivéncia. A contaminacdo do
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ar e da 4gua, a destruicdo das florestas e o exterminio das espécies animais sdo realidades cada vez mais

assustadoras.

E importante notar que todos os intervenientes — comunidades locais, operadores privados, ONG’s e
outras organizacoes da sociedade civil, governos locais, provincial e nacional — sdo chamados a participar
activamente na observancia de medidas que minimizem os impactos da exploracdo desenfreada desses

recursos.

O estabelecimento das dreas de conservacdo é uma das formas de gestdo sustentdvel e preservacdo das
espécies de florestas e animais na natureza, porque nessas areas a utilizacdo dos recursos naturais obedece

a certas regras.

3.2.1. Gestao de Recursos Naturais

A gestdo de recursos naturais é um processo racional de uso dos tais recursos de forma ndo destrutiva e
com garantias para as geracoes futuras. Por exemplo, o reflorestamento, que consiste na reposi¢ao de

arvores a medida que sdo cortadas, pode ser uma forma eficaz de garantir a preservacgao da flora.

A gestao dos recursos naturais importancia € importante ndo s6 para a manutencao da biodiversidade
como também para a geracao doutros beneficios para as comunidades. Por exemplo, uma boa gestio de
um recurso florestal pode ter como resultado o aumento do nimero de arvores, o que significa mais
madeira, mais exportagdo, mais receitas e consequentemente a melhoria do nivel de vida das
comunidades. Para a natureza, este aumento da floresta pode trazer como beneficios o aumento e
enriquecimento da biodiversidade, o que por sua vez ird aumentar consequentemente a diversidade da
fauna. Num parque, este factor pode contribuir para atrair mais turismo. A figura abaixo mostra os

beneficios que a conservacao da biodiversidade pode trazer para uma comunidade.

Figura 23: Beneficios da conservac¢iao dos recursos naturais (floresta)
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3.2.2. Gestao Comunitaria dos Recursos Naturais

E uma forma de participacio da comunidade no uso
regrado dos recursos naturais. Consiste de um conjunto de
regras que devem ser usadas na exploracdo de matéria-
prima local de tal maneira que se respeitem o0s
mecanismos de sustentabilidade dos ecossistemas e se
garanta a preservacdo dos recursos naturais para as futuras

geracoes.

A Gestao dos Recursos Naturais tem como principios a
promog¢do duma maior producdo e rentabilidade sem por

€m causa a conservagﬁo dos recursos.

PARQUE NACIDNAL B LIMPOPD
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Conservacao
da floresta

Mais avores,

Mais animais

Mais madcira
e mais
turismo

Fig. 24. Associacao de Agricultores de Mapuvule - Distrito de Chicualacuala, Provincia de Gaza. Nesta

associacao, existe igualmente um comité de gestao de Recursos Naturais
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Exercicios Praticos

1. Pense em boas praticas para gestido dos recursos naturais da sua comunidade tendo em
conta o tipo de recursos existentes, se sao esgotaveis ou nao, se sao renovaveis ou nao.

2. Em grupos de comunidades, facam um plano de maneio do vosso recurso em maior risco
de desaparecimento ou diminuicao.

3. A Gestio Comunitaria dos Recursos Naturais tem como objectivos: uma maior producio,
rentabilidade, seguranca no trabalho, respeito a legislacao, oportunidades de mercado,
conservacao dos recursos. Em grupos de trabalho, encontrem argumentos para cada um

dos aspectos apontados.

3.2.3.

Formas de Participa¢ao da Comunidade

A Comunidade deve participar na discussdo de todos os assuntos que afectam a sua vida.

Como participar:

3.24.

Através das estruturas locais;
Através das organizacdes baseadas na comunidade, ONGs que operam na drea ou outras formas;

Através da auto-organizacao comunitaria.

Formas de Envolvimento da Comunidade
Passiva — Sem prestar atencao as ideias da populagdo;

Informativa — A populacdo responde a questdes mas ndo tem oportunidade de influenciar nos

procedimentos e decisoes;

Consulta — A populagdo € consultada para opinar e as decisdes podem ser alteradas ao considerar

as opinides da comunidade;

Por Incentivo Material — A Comunidade participa na forma de mao-de-obra, em troca de bens.,

mas nao tem interesse em continuar a participar assim que terminem o0s incentivos;

28




MANUAL DE EDUCAGAO AMBIENTAL PARA AS AREAS DE CONSERVACAO

-

= Participacdo interactiva - A populagdo participa na anélise, o que resulta em planos de ac¢do antes

da criag@o de novas institui¢des locais ou do fortalecimento das existentes.

=  Auto-mobilizacdo - A populacdo toma iniciativas independentes. Ela estabelece contactos com
agéncias externas para mobilizar recursos e assisténcia técnica, mas detém o controlo sobre a

maneira como os recursos sao usados.

Exercicio Pratico

Na opiniao dos Participantes, qual é a forma mais adequada de envolvimento da comunidade?

Porqué?

3.2.5. O Papel das Comunidades Locais na conservacao dos parques

= As comunidades podem participar na discussdo, na formulacido, dos instrumentos legais que
orientam a gestao dos recursos florestais e na fiscalizag@o, sobretudo através dos comités de gestao

dos recursos naturais.

= Os fiscais comunitarios junto com os fiscais dos Parques podem participar activamente no
controlo dos exploradores clandestinos dos recursos faunisticos e florestais nas suas zonas de
residéncia;

=  As comunidades podem participar em campanhas de educacdo assim como na implementacio de

boas praticas de maneio e uso sustentdvel dos recursos florestais e faunisticos ao nivel local.

3.3.  BENEFICIOS DA PARTICIPACAO DA COMUNIDADE NA GESTAO DOS RECURSOS
NATURAIS

Da participagdo comunitdria na Gestdo de Recursos Naturais, podem advir beneficios directos e
indirectos. Os beneficios directos consistem em: monetarios (doacdes em dinheiro, saldrios, 20% das
receitas de exploracdo, 50% das multas por transgressao), produtos (lenha, plantas medicinais, madeira,

entre outros) e servicos (turismo, protecc¢do de solos e dgua).

Os beneficios indirectos consistem em: criacdo de postos de emprego; provisdo de infra-estruturas e
servicos para a comunidade; fomento de mercados de produtos e insumos; aprendizagem de tecnologias

melhoradas para adicionar valor aos recursos existentes na natureza.
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3.4. INICIATIVAS PRESIDENCIAIS:
UM LIDER UMA FLORESTA NOVA,
UM ALUNO UMA ARVORE,

UMA FORMA DE GESTAO DE RECURSOS NATURAIS E UMA RESPOSTA AOS
PROBLEMAS AMBIENTAIS

Fig. 25. A esquerda, alunos da Escola Primaria de Chissapa, em Mapai, Chicualcuala- Gaza, buscando dgua

para regar as suas plantas. A direita, uma crianca regando a sua horta — Ndombe, Chicualcuala, Gaza.

Estas duas iniciativas, visam fundamentalmente incutir na sociedade o hédbito de plantio de arvores e
contribuem para a reposicdo das florestas bem como para a diminuicdo dos efeitos das mudancas

climaticas.

3.4.1. Importancia das iniciativas para o pais

O Pais estd a registar uma taxa cada vez maior de deflorestamento, principalmente devido a actividade
humana. O corte indiscriminado das arvores provocado pela procura cada vez maior de materiais de
construgdo e de combustiveis lenhosos estd a contribuir para o desmatamento de algumas zonas do pais
bem como para a invasdo dos parques pelas populacdes a procura de meios de subsisténcia. Contudo, a
principal causa da destruicio das florestas continua a ser a pratica da agricultura, seguida da produgdo de

lenha.

A exploracdo excessiva das florestas agrava pelo fendmeno das mudangas climdticas por reduzir o
consumo de diéxido de carbono pelas drvores.
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Estas iniciativas por outro lado:

e Aumentam a sensibilidade da sociedade para as questdes do ambiente, em particular o plantio de

arvores;

e Mostram a importancia das florestas no desenvolvimento econémico e social de Mocambique, e

na mitigacdo dos impactos das mudancas climaticas;
e  Valorizam o patriménio ambiental

e Aumentam as dreas protegidas, promovem o turismo € consequentemente contribuem para a

economia nacional.

Estas iniciativas mostram igualmente o compromisso do pais para com as questdes do ambiente e as

mudangas climdticas em particular.

3.5. RECICLAGEM: Uma forma de gestio dos Recursos Naturais

3.5.1. O que é Reciclagem

A reciclagem € o termo geralmente utilizado para designar o reaproveitamento de materiais usados como

matéria-prima para gerar um novo produto.

3.5.2. O que reciclar

Muitos materiais podem ser reciclados e os exemplos mais comuns sdo o papel, o vidro, o metal e o

plastico. As maiores vantagens da reciclagem sdo a minimizacdo da utilizagdo de recursos naturais,

muitas vezes ndo renovaveis, e a minimizagdo da quantidade lixo.

O conceito de reciclagem serve apenas para os materiais que podem voltar ao estado original e serem

transformados num novo produto. O conceito de reciclagem € diferente do de reutilizagdo.

Por exemplo, o papel reciclado ndo é nada parecido com aquele que foi usado para lhe dar origem. Este
novo papel tem cor e textura diferentes do anterior. Isto acontece devido a impossibilidade de retornar o
material utilizado ao seu estado original mas sim transformé-lo numa massa que no final do processo

produz um novo material com caracteristicas diferentes.
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Outro exemplo € o vidro. Mesmo que seja "derretido" nunca poderd originar um outro objecto com as

mesmas caracteristicas do anterior.

Ja uma lata de aluminio, por exemplo, pode ser derretida e voltar ao estado original, podendo originar

uma nova lata com as mesmas caracteristicas da anterior.

3.5.3. Recolha Selectiva do lixo

A recolha selectiva do lixo consiste em depositar o lixo em recipientes separados, de acordo com a sua
natureza. Esta recolha normalmente é organizada por uma entidade e muitas vezes o lixo recolhido tem

como finalidade a reciclagem.

‘: a4
L .
e

Figura 26. O simbolo internacional da Reciclagem. ‘_ '

3.5.4. Gestao de Residuos So6lidos no Parque Nacional do Limpopo

No Parque Nacional do Limpopo, a recolha do lixo acontece sem qualquer separacao prévia. Apds a
recolha, os residuos sdo separados de acordo com a sua natureza (latas, garrafas e outros tipos). Os
Residuos sélidos bio-degraddveis sdo incinerados em lugar préprio e os nao bio-degradédveis sdo levados

para reciclagem em Maputo. Este processo comecou em 2012.

3.5.5. O Principio dos R’s

> Reducio

Reduzir a quantidade de residuos que se produz é a melhor forma de lutar contra o lixo.
> Reutilizacao

Reutilize os objectos, dando lhes nova utilidade, repare-os, ofere¢a-os a quem precisa ou entdo venda-os.
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> Reciclagem
Objectos feitos dum mesmo material sdo facilmente reciclaveis. Para tal € preciso fazer uma recolha

selectiva e depois encaminha-los as entidades que fazem a reciclagem.

II

Fig. 28. Cadeira feita com latas de refrigerantes. Fonte: MICOA, Feira Ambiental 2011, Nampula
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4. TOPICO 4: ALGUNS PROBLEMAS AMBIENTALIS:

4.1. PROBLEMAS AMBIENTAIS: CAUSAS E FORMAS DE GESTAO

Em Mocgambique os problemas ambientais tais como queimadas descontroladas, desflorestamento,
erosdo, conflito homem e fauna bravia, ciclones e cheias, sdo de ocorréncia frequente e constituem
preocupagdo em termos ambientais. Ocorrem em lugares diferentes e com niveis de gravidade também

diferentes.

Neste manual, d-se enfoque a alguns destes problemas, suas causas, efeitos e formas de gestao.

4.2. DESFLORESTAMENTO

z

Desflorestamento ou desmatamento € o processo de destruicdo das florestas. Ocorre principalmente
através da accdo do homem. O desflorestamento € prejudicial ao funcionamento dos ecossistemas. Ao
eliminar uma floresta, ocorre a0 mesmo tempo a morte de muitas espécies animais. Isto acontece porque
vdrias espécies tém na floresta o seu habitat, obtém nela os alimentos e a protec¢ao necessarios para a sua

sobrevivéncia.

Fig. 29. Florestada desflorestada. Fonte: Relatorio do

Estado do Ambiente Hoje, 2009
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4.2.1. As causas do Desflorestamento

Dentre as varias causas deste fendémeno destacam-se:
® As queimadas descontroladas;
e O corte ilegal de madeira;
® A exploragdo desregrada de madeira;

e A abertura de dreas para agricultura ou pastagem,;

4.2.2. Efeitos do Desflorestamento

A destruicdo de florestas, principalmente pelas queimadas, para além de constituir uma das principais
causas do desflorestamento, contribui para o agravamento do efeito estufa, provocando o aquecimento

global.

Uma drea desflorestada € igualmente propensa a ocorréncia de erosdo pois o solo fica exposto ao sol
tornando-se assim seco e duro. Assim, quando chove a dgua corre em vez de se infiltrar no solo,
arrastando assim grandes massas de terra e provocando buracos. Ao mesmo tempo, este arrasto de

particulas faz com que os solos se tornem pobres e impréprios para a agricultura.

4.2.3. Accoes de Mitigacao

O reflorestamento é uma das solugdes para reverter este quadro tao prejudicial ao meio ambiente. Outra
forma para mitigar o desmatamento é a utilizacao sustentavel das florestas, através de actividades
que m sua destruicdo. Exemplos: criagdo de comités de gestdo de recursos naturais para regrar a sua
exploracdo; promog¢do do ecoturismo; reposicao das plantas; criacdo de florestas comunitdrias; adop¢ao
de praticas rentdveis e sustentdveis de produgdo de carvdo vegetal, promovendo a criacdo de florestas

pelos carvoeiros.
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4.3. QUEIMADAS DESCONTROLADAS

Queimada descontrolada consiste em queimar o mato por negligéncia ou acidentalmente sem nenhum

controlo. Quase sempre resulta em grandes prejuizos econdmicos, sociais € sobre o ambiente.

Fig. 30. Exemplo de uma Queimada Descontrolada

Queimada controlada - aquela que obedece a regras e técnicas apropriadas de controlo da propagacdo do

fogo (quebra fogos ou aceiros, direc¢do do vento dentre outras formas).

4.3.1. Causas das Queimadas Descontroladas

Sdo vdrias as causas que estdo na origem das queimadas descontroladas em Mocambique desde as

naturais até as que resultam da actividade humana.

As naturais sdo causadas por relampagos e faiscas, que constituem os principais focos, e ocorrem em

lugares de vegetacdo seca devastando dreas extensas.

Nas causas de origem humana destacam-se, dentre outras, a limpeza de campos agricolas, a abertura de
caminhos para facilitar a circulacdo, a limpeza da mata para melhorar a visibilidade, a caca, a colheita de
mel, a producdo de carvdo, o controlo de espécies indesejdveis e proteccdo contra animais ferozes,
conflitos sociais, controlo de pragas e negligéncia (lancamento de beatas de cigarros, lareiras deixadas
acesas na beira das estradas). As queimadas descontroladas resultantes da actividade humana sdo as mais

frequentes.
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4.3.2. Efeitos das Queimadas descontroladas

As queimadas afectam sobretudo os solos, os recursos hidricos, a fauna e a flora. Contudo, os seus efeitos
podem ser tanto positivos como negativos.

Negativos

e Provocam a erosdo e o empobrecimento dos solos, pois a queima frequente pode levar ao

desaparecimento de certas espécies de plantas.
¢ Aumento do Efeito Estufa

e Destruicdo ou alteracdo de certo tipo de flora, que pode ter como consequéncias a falta de

alimento para o gado, o que por sua vez pode levar a reducdo desta populacdo animal.

e Alteracdo da biodiversidade, que por sua vez pode forcar a mudanca do tipo de actividade
econémica de uma determinada comunidade.

Positivos

e  Modificagdo da reaccio do solo;

e Alteracao das condicdes fisicas do solo;

e Luta contra infestantes - eliminacdo de carragas e outros animais indesejaveis;

e Renovacdo de dreas de pastagens;

e Limpeza de dreas agricolas.

4.3.3. Accoes de Mitigacao
® Nao fazer queimadas em dias quentes e com muita ventania;
e  Conhecer a direc¢io do vento antes de atear o fogo e manter as chamas sob vigilancia;
e (Criacdo de comités de gestao de recursos naturais para disciplinar o exercicio desta pratica;

e Elaborar um plano de uso do solo por distrito, posto administrativo, localidade e povoagao

para facilitar a responsabilizac@o e controle dos locais com mais pratica de queimadas;
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e Realizar campanhas de sensibilizagdo e consciencializa¢do sobre os males provocados pelas
Queimadas Descontroladas nas comunidades, divulgando experiéncias bem-sucedidas e

adaptando-as para as outras comunidades;

e (Capacitar professores em matérias de Queimadas Descontroladas para depois as

transmitirem aos alunos;

e Realizar formagdo a vérios niveis, envolvendo as autoridades e comunidades locais na

fiscalizacdo das Queimadas Descontroladas.

e  (Criar procedimentos locais de responsabilizac@o para os infractores.

4.3.4. Exemplos de boas praticas
e (Criagdo de Tribunais Comunitarios

e C(Criacdo de comités de Gestao de Queimadas Descontroladas que promovem campanhas de

sensibiliza¢do dos seus membros, controlam e punem os infractores.

44. EROSAO DOS SOLOS

A erosdo € a destrui¢do do solo e das rochas, e consequentemente o seu transporte, em geral causada pela
dgua ou pelo vento. A erosdo destrdi as estruturas que compdem o solo: areias, argilas, 6xidos e humus.
Estas estruturas sdo transportadas para as partes mais baixas dos relevos e em geral vao assorear alguns

cursos de dgua.

A erosdo, sendo um processo de retirada de terra ou de rochas de um dado lugar, causa consequentemente
a perda da riqueza nutricional do solo nesse lugar (solos expostos ao sol e com pouca dgua), tornando-os

pobres, com poucos nutrientes e pouco apropriados para agricultura.
A erosdo pode ocorrer por ac¢ao de fendmenos naturais ou humanos.
Tipos de erosao

e FErosdao Fluvial - é o desgaste provocado pelas dguas dos rios. A corrente do rio vai
arrancando fragmentos das margens alterando assim os seus contornos. O material retirado

das margens € carregado pelas dguas e depositado noutros lugares.
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Erosdo maritima — € causada pelas dguas do mar que agem sobre as rochas e as praias

através das suas ondas.

Erosdo Edlica — é provocada pelo vento. Quando o vento sopra, levanta areia do chio.

Durante o seu trajecto, os graos de areia agem como uma lixa sobre as rochas queencontram
pelo caminho, desgastando-as e alterando as suas formas, e transportando particulas para

lugares distantes.

Fig. 31. Erosao do solo por causa do garimpo Fig. 32. Erosao em Changara, Tete

4.4.1. As causas da Erosao

Causas originadas pela accao humana

Construcao de habitacdes em zonas inclinadas;
Cultivo em declives;

Técnicas inadequadas de cultivo;

Escavagoes para efeitos de constru¢do e mineragao;
Desmatamento (corte indiscriminado da vegetagdo);
Ocupagao desordenada do espaco;

Queimadas descontroladas;

Pressdo excessiva sobre dreas de pastagem;

Descargas inapropriadas de dguas.
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Causas de origem natural

e Vento
e Chuva
e Aguas do mar e dos rios

® Pressdo animal sobre a vegetagdo e solos

4.4.2. Efeitos da Erosao
e Destruicdo de infraestruturas;
¢  Empobrecimento de solos;
o  Assoreamento dos rios;
e Alteracdo dos cursos de dgua;
e Assoreamento de represas;
e  Alteracdo morfoldgica da superficie terrestre;

e Alteracdo dos ecossistemas e da biodiversidade.

4.4.3. Accoes de Mitigacao

e  (Construgdo de gabides;

e Plantacdo de arvores

e (Cultivo em curvas de niveis;

¢  (Construgdo de sistemas de drenagem:;
Outras formas de mitigacao:

e Recobrimento vegetal do leito das ravinas que consiste em colocar material vegetal no leito e nos

taludes. Geralmente usam-se espécies nativas para o recobrimento.

e Construgdo de sistemas de drenagem para direccionar o escoamento superficial das dguas e

barreiras para diminuir a sua velocidade.
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CONSERVACAO DOS RECURSOS NATURAIS

Queimadas

rr r r naturai
descontroladas provocam: Uso correcto dos recursos naturais

; resulta n ndanci A
empobrecimento dos esulta na abundancia da agua,

v a losri
solos, deflorestamento, egetacao, solos ricos

erosao e escassez da agua

Figura 33: Conservacao dos recursos naturais
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4.5. CONFLITO HOMEM E FAUNA BRAVIA

Os conflitos entre o homem e a fauna bravia ndo sdo recentes, estdo ligados a histéria da
humanidade. Ocorrem onde hd sobreposi¢ido de ocupacdo de dreas ou competi¢do pelo acesso aos

mesSmos recursos.

Virias espécies estdo envolvidas, desde as pequenas (ratos, macacos) as de grande porte
(elefantes, ledes, hipopdtamos e crocodilos), e evidéncias mostram que os conflitos tém vindo a
aumentar nos ultimos anos. Pessoas t€ém sido mortas ou feridas em quase todo o pais.
Anualmente, bens e diversas culturas tém sido destruidos, e animais tém sido abatidos em defesa

de pessoas.

Uma situagdo frequente no pais € o conflito homem e fauna bravia relacionado com os crocodilos
na época quente, quando o homem disputa a d4gua com a fauna. H4 necessidade de uma accdo
massiva de sensibilizacdo das comunidades sobre este tipo de conflito para que estas possam
tomar as devidas precaugdes, tais como: serem mais vigilantes nessa época, vedar os locais onde

colectam dgua, ndo atravessarem rios sendo de barco.

Para o caso dos elefantes, uma das formas eficazes de evitar o conflito, é o uso de vedacdo

aplicando o piri piri;

Exercicios Praticos:

-
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Em grupos, identifiquem as principais causas do conflito Homem e Fauna Bravia que

experiéncias doutros grupos.

caracterizam as vossas zonas. Discutam sobre quais seriam as principais causas, de acordo com

as experiéncias praticas. Apresentem os resultados para debate em plenaria, confrontando com
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4.5.1. As causas do conflito Homem e fauna bravia

Causas Humanas

e Aumento da populagdo, que resulta na disputa de espagos e recursos com 0s animais;
e Uso de armas e artes de caca que ferem animais sem os matar;

¢ Reducdo de fontes alimentares para os animais devido a accio humana

e  Actividades nas florestas;

e Caminhadas (encontro acidentais com elefantes, bufalos, hipop6tamos);

®  (Queimadas descontroladas;

®  Ocupacdo e degradacio dos ecossistemas;

e Ocupacdo das passagens dos animais nos cursos dos rios;

¢  Machambas sem vedagao;

e Utilizacdo dos habitats naturais dos animais sem atencao.

Fig. 34. Crocodilos

Causas Naturais

e Desequilibrios ecoldgicos (crescimento excessivo de espécies)

4.5.2. Impactos do conflito Homem e fauna bravia

e Destruicio de Culturas (elefantes, bufalos, hipop6tamos, macacos, passaros e outros)
e Ataques ao Gado (ledo, hiena, crocodilo e outros)

*  Mortes ou ferimento de pessoas (elefantes, bufalos, hipopétamo, crocodilo, ledo)
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4.5.3. Medidas de prevencao
Crocodilo

® Vedagdo das dreas de lavar roupa, tomar banho e natacdo ou diversao
e Atravessar 0S ri0s com canoas;
e Evitar ir ao rio principalmente em momento de picos (de Novembro a Abril)

Leao
e Pastar os animais dentro da drea da vila
e Assegurar que os animais s@o acompanhados por pastores
® Vedagdo dos currais e certificar-se que os animais dormem nos currais durante a noite
e Viajar acompanhados de cdes
e Naio viajar durante a noite
Elefante:
¢ Vedagdo das machambas;
e Barulho;
e  Uso de fogo;
e Uso de piri-piri;
e Nio viajar depois de estar escuro;

e Controle das culturas (criangas com caes, colocacio de espantalhos nas machambas, etc.)

Fig. 35. Fumo de piri piri dentro de uma lata, para afugentar os elefantes
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CONFLITO HOMEM E FAUNA BRAVIA

Cuidado com crocodilos quando vai ao rio (pescar, lavar, tirar agua, tomar banho etc.); construa zonas
de protecgdo; construa currais para proteger o seu gado dos ataques de ledes; proteja a sua
machamba com vedagao de piripiri, fio com latas, batuques, ou fumo de fezes com piripiri.

Figura 36: Conflito Homem e Fauna Bravia
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4.6. CHEIAS

As cheias sdo fendmenos naturais que ocorrem regularmente nalguns rios, quando o caudal do rio

aumenta e este sai do seu leito normal e inunda suas margens, ou quando o mar invade a terra.

As cheias sdo fendmenos naturais extremos e tempordrios, provocados por chuvas moderadas mas
prolongadas ou por chuvas repentinas com elevada intensidade. Este excesso de precipitacdo faz com que
os caudais dos rios aumentem e as dguas transbordem para as margens. Por este motivo é que as dreas

vizinhas aos rios ou cursos de dgua estdo mais sujeitas a inundagoes.

4.6.1. As causas das cheias

Naturais

¢ (Clima
e Cobertura vegetal
e Caracteristicas das bacias hidrograficas

¢ Impermeabilidade dos solos

Humanas

e  Desflorestamento

e Obstrugdo e alteragdo de cursos de dgua

4.6.2. Efeitos das cheias

e Destruicdo de infraestruturas;
e Destruicido de campos agricolas;
® Destruicdo de reservas alimentares e agravamento da inseguranca alimentar;

e Aumento da vulnerabilidade de pessoas e de infraestruturas em dreas de risco.

4.6.3. Accoes de mitigacao dos efeitos das Cheias

e  Reduzir o desflorestamento;
e Evitar viver perto dos cursos de dgua;

e Em zonas propensas a cheias, fazer construcdes elevadas;
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e FElaborar e fazer cumprir planos de uso da terra;

e Incluir ac¢des de adaptacdo as mudancas climdticas nos planos e or¢camentos;

4.7. MUDANCAS CLIMATICAS

7z

Mocambique ¢ um pais onde a ocorréncia de eventos climdticos extremos tais como seca, cheias e
ciclones € frequente. Estes fendmenos, afectam de certa forma alguns sectores de desenvolvimento e
causam danos humanos. Como consequéncia, a populagdo vive numa situacdo de ameaga e instabilidade

constante.

As Mudancas Climdticas sdo quaisquer alteragdes no comportamento dos fendmenos naturais resultantes

tanto da sua variabilidade natural como da actividade humana.

Fig. 37. Consequéncias do ciclone Jokwe que atingiu Vilankulo em 2008.

4.7.1. Causas das Mudancas Climéaticas

As mudancas climdticas s@o devidas a causas naturais e a acgdes humanas como por exemplo a emissao

de gases de efeito de estufa (GEE) para a atmosfera.

Causas humanas

e  (Queima de combustiveis fésseis (como petréleo e carvao);
e Desmatamento;
¢ Queimadas descontroladas;

®  Poluicdo atmosférica.
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Causas naturais

e O Clima, por natureza, pode mudar num dado periodo de tempo e numa determinada drea

geografica depois de um determinado periodo.

4.7.2. Efeitos

e Afecta o sistema respiratdrio causando doencas (bronquite crénica, infecgdes nos pulmoes,

doencas do coragdo e cancro do pulmao);
e Perturbacdo dos ecossistemas;
e O aumento da temperatura global;
e Intensificacdo do aquecimento global;

e Subida do nivel do mar resultante do descongelamento de gelo nos pdlos e nas grandes

formacdes montanhosas,

e Aumento da frequéncia e intensidade de Ciclones tropicais, Cheias e Secas.

4.7.3. Exemplos de boas praticas que contribuem para reduzir as Mudancas Climaticas
e Uso de biocombustiveis
e Uso de energias novas e renovdveis (edlica e solar)
e Uso de fogdes melhorados
e Uso de gds natural
e Plantio de arvores
e  (Criacgdo de servicos de informacdo e de auxilio as populacdes
e Monitoria da qualidade do ar

e  (Criag@o e manutencao de florestas.

48



MANUAL DE EDUCAGAO AMBIENTAL PARA AS AREAS DE CONSERVACAO

Fig. 38. Alguns exemplos dos impactos das Mudancas Climaticas
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MANUAL DE EDUCAGAO AMBIENTAL PARA AS AREAS DE CONSERVACAO

S. TOPICO 5: SANEAMENTO DO MEIO

Saneamento do meio pode ser entendido como o
tratamento das condi¢des do ambiente que nos
rodeia, eliminando o que prejudica a nossa satde,
como por exemplo, a dgua estagnada, o lixo, as

fezes humanas e dos animais.

Num contexto especifico como o de uma area de
Conservagao, o saneamento do meio reveste-se de
peculiar importancia dado que estas dreas t€ém
como uma das suas atribui¢des servir de modelos

e de exemplos em termos de higiene e sadde

publica.

Fig. 39. Deposicao de Residuos Sélidos

2.

E necessario que os parques disponham de locais adequados para a deposi¢do do lixo, e as regras de
higiene sejam estritamente seguidas. E igualmente necessdrio que os parques instituam regras de
disciplina ambiental e de satde publica que orientem os turistas e visitantes na pratica de um turismo
responsdavel. Um parque com problemas de higiene (dgua estagnada, mosquitos e ratos) pode contribuir

para o alastramento de doencgas como maldria, diarreias e outras).

No parque devem existir regras de conduta ecoldgica obrigatérias para todos os frequentadores. As
comunidades da Zona Tampao também devem colaborar para o asseio e a satde publica do parque, dado
que um parque com condicdes exemplares poderd atrair mais turistas, gerando mais emprego para as

comunidades e consequentemente promovendo o seu desenvolvimento.

A permanéncia de lixo dentro de um parque, pode igualmente ter reflexos na biodiversidade fazendo
desaparecer certas espécies que nao tolerarem determinados tipos de residuos, desviando deste modo o

parque do seu papel principal que € justamente a conservagao de espécies faunisticas e florestais.
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SANEAMENTO DO MEIO

Uma aldeia suja é fonte de doengas

Uma aldeia limpa contribui como: maldria, colera e atrai

para uma vida sustentavel moscas, ratos e serpentes.
Desencoraja a entrada de turistas

Figura 40: Saneamento do Meio
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5.1. POLUICAO AMBIENTAL

Entende-se por polui¢do ambiental a deterioracao das condi¢des ambientais, que pode manifestar-se no ar,
na dgua e no solo. Esta poluicdo pode resultar da deposi¢c@o de lixo organico, industrial, emissao de gases

poluentes, descarga de objectos materiais, elementos quimicos, entre outros.

A polui¢do ambiental prejudica os ecossistemas, chegando a matar vérias espécies animais e vegetais. O

homem também € afectado pela poluicdo, pois depende muito dos recursos naturais para viver.

Poluicao significa sujidade, degradacdo, contaminag¢do, doencas. A ac¢do do homem sobre o meio

ambiente quase sempre tem efeitos negativos, sobretudo quando ndo sdo tomadas as devidas precaugdes.

Acontece muitas vezes que a poluicdo num determinado lugar, seja da dgua, do ar ou dos solos, obriga a
que muitas espécies de animais e plantas que ai vivem criem condi¢des de adaptagdo para conseguirem
sobreviver. Noutros casos, a contaminagdo € tdo forte que muitas espécies acabam por morrer e

desaparecem para sempre.

5.2. TIPOS DE POLUICAO

Poluicao Atmosférica: A poluicdo atmosférica é causada pela entrada no ar de substincias que alteram a
sua qualidade, normalmente como resultado da actividade do Homem. A combustdo do carvao, por
exemplo, lanca para o ar substancias que alteram a sua composi¢ao natural e degradam a sua qualidade.
Em determinadas circunstancias, o fumo que escapa dos veiculos motorizados pode também contribuir

para a polui¢do do ar.

Poluiciao do solo: A poluicdo do solo € qualquer alteracdo das suas caracteristicas naturais através da
deposi¢do, descarga, infiltracdo ou acumulacdo de produtos poluentes. As principais fontes de poluicdo

do solo sdo os residuos solidos (lixo) deitados no solo sem qualquer tipo de tratamento.

Poluicao sonora: A polui¢do sonora € a perturbacio da tranquilidade como resultado de actividades que
produzem demasiado ruido. Os automdveis, por exemplo, para além da poluicdo atmosférica podem

causar polui¢do sonora, através do ruido emitido pelos motores.
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Poluicao das aguas é um dos tipos de poluicdo que tem sido bastante discutido, principalmente pelo seu
impacto em diversos ecossistemas. A polui¢do hidrica € a polui¢do em meio aqudtico. Segundo a OMS
(Organizacdo Mundial de Saude), define-se como 4gua poluida toda a dgua cuja composi¢do tenha sido
directa ou indirectamente alterada e invalide parcial ou totalmente os fins a que esta inicialmente se

destinava.

A polui¢d@o da dgua indica que um ou mais de seus usos foram prejudicados, podendo atingir o homem e
os animais de forma directa, pois ela € usada por estes para as suas necessidades primdrias. As dguas

também podem ser contaminadas através das seguintes vias:

* Acumulacgdo de lixo e detritos junto de fontes, pogos e cursos de dgua;

= Descarga de efluentes domésticos (esgoto) que aldeias, vilas e cidades langam nos rios ou nos mares;
* Descarga de residuos toxicos nos rios;

* Produtos quimicos utilizados na agricultura para combater pragas e doencas , e que as dguas das

chuvas podem arrastar para os rios e para os lencdis de dgua subterrinea;

=  Fecalismo a céu aberto.

Exercicios Praticos:

A pratica do fecalismo a céu aberto, tem sido considerada uma questao cultural em algumas
zonas de Mocambique. Facam uma reflexao sobre este assunto. Proponham algumas mensagens

de sensibilizacio para desencorajar a pratica deste acto.
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